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 ملخص البحث 

‌الوسواس‌القهري‌وأثره‌على‌العبادات،‌دراسة‌فقهية‌مقارنة‌عنوان البحث: 

‌سيف‌البلوشي‌‌بن‌مطر‌بن‌‌:‌محمداسم الباحث

‌‌‌ظرة‌شرعية‌طبية‌نفسية‌بن‌‌عن‌الوسواس‌القهري‌وأثره‌على‌العبادات،‌‌تحدثتُ‌راسة‌‌في‌هذه‌الد ِ‌‌‌‌‌

الم‌‌حيث الفقهية‌ الأحكام‌ هو:‌ عنه‌ للإجابة‌ تسعى‌ الذي‌ الرئيس‌ الإشكال‌ بباب‌‌كان‌ رتبطة‌

الفصل‌‌‌‌صَ‌خُص ِ‌،‌‌فصلين‌‌خلالِ‌من‌‌الوسواس‌القهري،‌وأجابت‌الدراسة‌‌لدى‌مرضى‌‌‌‌عبادات‌ال

القهري‌بين‌‌ل‌‌الأول الوسواس‌ لهتعريف‌ المشابهة‌ المصطلحات‌ والنفسي،‌وأهم‌ الشرعي،‌ ،‌‌العلم‌

العوامل‌التي‌تساهم‌في‌تسببهذكرت‌‌وبعدها‌‌ العوامل‌الحيوية،‌والنفسية،‌والوراثية،‌‌و‌‌‌،أهم‌ هي:‌

فه‌‌ذكرتُ‌‌‌دهاوبع متحورة‌‌يأنواعه،‌ أشكال‌ لها‌‌تأتي‌على‌ تكون‌في‌‌،‌‌لا‌حد‌ أن‌ نب‌‌جافإما‌

أوقيدةالع العبادات‌‌‌المعاملات،‌‌،‌ التي‌سلكها‌‌‌‌تطرقت‌إلىوبعد‌ذلك‌‌‌‌،هاوغير‌‌‌أو‌ الطرق‌ أهم‌

ومراعاة‌خلاف‌الفقهاء‌‌‌‌،من‌خلال‌الرخص‌الشرعيةالفقهاء‌في‌علاج‌مرضى‌الوسواس‌القهري،‌‌

الفرعية‌‌ المسائل‌ أو‌‌ف‌‌،العلاج‌الحديثة‌‌وبعدها‌ذكرت‌طرقالفتوى‌‌في‌‌في‌ إما‌أن‌تكون‌سلوكية‌

بينهما العبادات،‌و‌‌‌‌دوائية،‌أو‌الجمع‌ الثاني‌تحدثت‌عن‌آثار‌هذه‌الوساوس‌على‌ وفي‌الفصل‌

وذكرت‌الأبواب‌الفقهية‌الأخرى‌المتعلقة‌بهذا‌‌جانب‌الطهارة‌والصلاة،‌‌‌‌في‌‌حرصت‌على‌التركيز

ح‌‌يبين‌الفقهاء،‌وترج‌‌الفقهيةالخلافات‌‌ذكر‌‌‌‌عم‌‌،‌من‌صيام،‌وحج،‌وعمرة،‌ونذور‌وأيمان،الداء

ا للموسوس،‌حسب‌ أسلم‌ والفقهيةما‌هو‌ الأصولية،‌ المدارس‌لقواعد‌ فقهاء‌ عليها‌ التي‌نص‌ ‌،

‌ية.هالفق



 ه‌‌
 

 تظهر‌أهمية‌البحث‌في‌جوانب‌عديدة‌وأهمهاأهمية البحث: 

‌.،‌والنفسي‌التضارب‌بين‌العلم‌الشرعي‌نفي‌توضيح‌ ‌1

‌بيان‌تأثير‌الوسواس‌القهري‌على‌صحة‌العبادات‌التي‌يطرأ‌عليها. ‌2

‌المرتبط‌بالأحكام‌التعبدية.‌ ‌محاولة‌دفع‌الضرر‌الذي‌يلحق‌بمرضى‌الوسواس‌القهري‌3

 أهم نتائج البحث:  

‌الفتوى‌الفقهية‌المحيطة‌بأسرار‌النفس‌البشرية،‌أدق‌وأسلم‌للمستفتي.‌‌ ‌1

:‌‌بسببينعنه‌‌‌‌الفقهاء‌‌،‌وعبرالقهري‌مرض‌نفسي‌كسائر‌الأمراض،‌له‌أسبابه‌الخاصة‌‌ ‌الوسواس2

‌وجود‌خلل‌في‌العقل‌يساعد‌على‌تقبل‌الوساوس‌القهرية.‌وإمما‌جهلاا‌بالدين‌وأحكامه،‌‌اإمم‌

الطهارة‌‌3 بباب‌ المتعلقة‌ المسائل‌ وتعد‌ العبادات،‌ فقه‌ أبواب‌ بأكثر‌ مرتبط‌ القهري‌ الوسواس‌ ‌ 

‌‌‌بمرض‌الوسواس‌القهري.‌رتبطةوالصلاة‌من‌أكثر‌المسائل‌الم

‌عن‌المكلفين،‌وتوافق‌الإسلام‌مع‌ظروف‌العباد.‌ ‌يسر‌الشريعة‌الإسلامية،‌ورفع‌الحرج4
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 تتصاراقائمة الرموز والاخ

 الرمز     المعن     

‌د.ط‌‌‌‌‌بدون‌طبعة‌‌‌‌‌‌

‌د.ن‌‌‌‌‌‌بدون‌دار‌النشر‌‌‌‌

‌د.ت‌‌‌‌‌بدون‌تاريخ‌النشر‌‌‌‌‌

‌د.م‌‌‌‌‌بدون‌مكان‌النشر‌‌‌‌‌

‌ج‌‌‌‌‌‌الجزء‌‌‌‌‌‌

‌ص‌‌‌‌‌‌الصفحة‌‌‌‌

‌ط‌‌‌‌‌الطبعة‌‌‌‌‌

‌ت‌‌‌‌‌‌توفي‌‌‌‌

‌ه ‌‌‌‌‌‌‌هجري‌‌‌‌‌

‌م ‌‌‌‌‌‌‌ميلادي‌‌‌‌
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 :المقدمة

تفرد‌بصفات‌الكمال‌والجلال‌والإنعام،‌أحَده‌سبحانه‌وتعالى‌حَداا‌‌الكري‌المنان،‌الملله‌‌‌‌الحمد‌‌‌‌

المرسلين،‌سيدنا‌محمد‌‌ يليق‌بجلالته‌وعظيم‌سلطانه،‌وأصلي‌وأسلم‌على‌سيد‌الأنبياء‌وأشرف‌

‌وعلى‌آله‌وصحبه‌أجمعين‌أما‌بعد:

لَوُنم‌في‌أمَْوَالِكُمْ‌وَأنَْ فُسِكُمْ‌‌﴿:‌‌قال‌تعالى‌‌‌‌ وَلتََسْمَعُنم‌مِنَ‌المذِينَ‌أوُتُوا‌الْكِتَابَ‌مِنْ‌قَ بْلِكُمْ‌وَمِنَ‌‌لتَُ ب ْ

البلاء‌‌‌‌‌‌[‌‌186:آل‌عمران] ﴾المذِينَ‌أَشْركَُوا‌أذَاى‌كَثِيراا‌وَإِنْ‌تَصْبروُا‌وَتَ ت مقُوا‌فإَِنم‌ذَلِكَ‌مِنْ‌عَزْمِ‌الْأمُُورِ‌

ومما‌لا‌‌‌‌‌،أو‌مرض‌‌تلى‌بنقمة ‌زق،‌ومن‌يبْ‌فهناك‌من‌يبُتلى‌بضيق‌في‌الر‌سنة‌الله‌الجارية‌في‌خلقه،‌‌

إما‌أن‌تكون‌جسدية‌أو‌نفسية،‌وفي‌عصرنا‌هذا‌انتشرت‌‌:‌الأمراض‌على‌نوعين‌يخفى‌علينا‌أنم‌

الأمراض‌النفسية،‌كانتشار‌الأمراض‌العضوية،‌كما‌أن‌العلم‌الحديث‌تعمق‌في‌دراسة‌وتفصيل‌

‌ها:‌مرض‌الوسواس‌القهري.‌بواطن‌الأمراض‌النفسية،‌وصنفه‌إلى‌أنواع‌عدة‌ومن‌أهم

وأعماله‌على‌الوجه‌الموافق‌‌‌،‌بالوسواس‌القهري‌يعاني‌من‌صعوبة‌القيام‌بعباداته‌‌يَ‌لِ‌تُ‌ب ْ‌وكثيراا‌ممن‌اُ‌

فينْ‌ الإسلامية،‌ طقوس‌‌‌جر ‌للشريعة‌ فعل‌ إلى‌ ويلجأ‌ الخاطئة،‌ والأعمال‌ الأفكار‌ خلف‌ المريض‌

ي‌‌ه‌معينة،‌ظناا‌من للتخلص‌منه،‌وذلك‌ الوحيد‌ مشقة،‌وحرج‌‌وقعه‌في‌مخالفات‌كثيرة‌و‌أنه‌الحل‌

‌‌باب‌العبادات‌من‌أكثر‌الأبواب‌المتأثرة‌بهذا‌المرض‌وكما‌هو‌معلوم‌أنم‌‌‌‌عظيم،‌في‌أعماله‌وعباداته،

لكثرة‌انتشاره‌‌‌‌فيه؛‌هتمام‌بهذا‌المرض،‌وتجديد‌الدراسة‌‌الاالفقهاء‌المعاصرون‌‌‌‌أن‌يبُدِ‌فمن‌الواجب‌‌

‌‌‌وتأثيره‌على‌حياة‌العباد.

‌
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 البحث:مشكلة 

‌والبحث‌عن‌عن‌حقيقة‌الوسواس‌القهري‌من‌جانب‌شرعي‌فقهي،‌‌تتجسد‌مشكلة‌البحث‌‌‌‌‌‌‌

مريض‌الوسواس‌القهري،‌والوصول‌‌‌‌مع‌‌الفقهيةالطريقة‌السليمة‌الواضحة‌التي‌يجب‌أن‌يتعامل‌بها‌‌

وتتضح‌لنا‌مشكلة‌البحث‌من‌‌‌الأصولية،‌والطبية‌النفسية،الدراسات‌‌وفق‌‌الحكم‌الشرعي‌‌إلى‌‌

‌خلال‌التساؤلات‌التالية:‌

‌ ‌ماهي‌حقيقة‌الوسواس‌القهري؟1

‌هي‌الأحكام‌الفقهية‌المتعلقة‌بمرضى‌الوسواس‌القهري؟ما‌ ‌2

لبيان‌الأحكام‌‌3 والوسائل‌ الطرق‌ القهري،‌وأهم‌ الوسواس‌ اتجاه‌مريض‌ الفقيه‌  ‌ما‌هو‌واجب‌

‌علقة‌به؟‌الفقهية‌المت

‌‌الدراسات السابقة:

الوسواس‌‌‌‌‌‌ بالبحث‌عن‌مرض‌ قامت‌ التي‌ السابقة‌ والدراسات‌ المؤلفات‌ الاطلاع‌على‌ بعد‌

‌وتفصيلاا،‌ومن‌ذلك:‌‌القهري‌نجد‌بأنم‌هناك‌العديد‌من‌الدراسات‌التي‌ناقشت‌هذا‌المرض،‌جملةا‌

،‌حيث‌‌مدان‌محمود‌فضةلح،‌‌النفسي‌الدين‌في‌تخفيف‌أعراض‌الوسواس‌القهري‌‌لاجفاعلية‌الع ‌‌1

هقة‌التي‌تواجههم‌في‌عباداتهم،‌عن‌طريق‌الة‌من‌الأفكار‌القهرية‌لدى‌طلاب‌مرحلة‌المر‌ذكر‌جم

،‌ولكنم‌الباحث‌حصر‌دراسة‌قام‌بها‌في‌جامعة‌طيِ به،‌وبعدها‌ذكر‌أهم‌الوسائل‌لعلاج‌هذا‌المرض

‌طرق‌العلاج‌في‌الجانب‌الطبي‌النفسي،‌ولم‌يتطرق‌إلى‌حلول‌الفقهاء‌حول‌هذا‌الداء.
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الأحكام‌‌‌لبحث‌نتطرق‌إلى‌مناهج‌الفقهاء‌في‌التعامل‌مع‌الوسواس‌القهري،‌ونذكر‌أهمفي‌هذا‌او‌

‌خلاف‌الفقهاء‌بين‌المذاهب‌الخمسة.‌‌‌ةالفقهية‌المتعلقة‌بهذا‌الجانب،‌من‌رخص،‌وفتاوى،‌ومراعا

وهو‌من‌المعاصرين‌الذين‌توسعوا‌‌،‌‌براهيم‌موسى‌زعاترهإفداء‌‌لشرعي‌طبي،‌‌‌‌الوسوسة‌من‌منظور ‌ ‌‌2

ذكر‌‌بحثهالبحوث‌العلمية‌التي‌تبحث‌عن‌النفس‌البشرية‌وفق‌أصول‌الشريعة‌الإسلامية،‌وفي‌في‌

ا‌أن‌يكون‌قد‌ذكر‌ذلك‌‌،‌وهذا‌مما‌يؤخذ‌عليه،‌فإمم‌فقط‌‌أنم‌مصدر‌الوسواس‌القهري‌هو‌الشيطان‌

ولم‌يتطرق‌إلى‌مصادر‌‌‌عدم‌وجود‌مصدر‌آخر‌له،قصد‌بذلك‌‌وإمما‌‌من‌باب‌الأغلبية‌والاطراد،‌‌

عن‌أثر‌الوسواس‌القهري‌‌‌‌دراستهوبحث‌في‌‌الوسواس‌الأخرى‌التي‌توصلت‌إليها‌آخر‌الأبحاث،‌‌

‌‌‌على‌الطهارات‌والصلاة‌فقط.

وعلماء‌النفس‌‌‌‌،وفي‌هذا‌البحث‌نتطرق‌إلى‌مصادر‌الوسواس‌القهري‌التي‌نص‌عليها‌الفقهاء‌

‌وأيمان.‌‌،وعمرة،‌وزكاة،‌ونذور‌‌،،‌وحجونذكر‌الأبواب‌الفقهية‌الأخرى،‌من‌صومالبشرية،‌

‌‌،‌اعتمد‌على‌المنهج‌الإحصائي‌عبدالستار‌إبراهيمل،‌‌ ‌العلاج‌النفسي‌الدين‌للوسواس‌القهري3

،‌ولم‌يتطرق‌الباحث‌‌في‌دراسة‌الوسواس‌القهري‌لدى‌المجتمعات‌الإسلامية،‌وقارن‌بينها‌بعد‌ذلك‌

‌القواعد‌الأصولية‌للشريعة‌الإسلامية.‌إلى‌الفروع‌الفقهية‌لدى‌المرضى،‌وأهم‌الحلول‌وفق‌

وفي‌هذا‌البحث‌نذكر‌جملة‌من‌الفروع‌الفقهية‌في‌فقه‌العبادات،‌مع‌ذكر‌الأدلة‌وترجيح‌ما‌هو‌‌

‌أسلم‌وفق‌قواعد‌علم‌أصول‌الشريعة‌الإسلامية.

‌

‌
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 أهداف البحث : 

‌ ‌بيان‌ماهية‌الوسواس‌القهري‌وأهم‌مسبباته‌وأعراضه.1

‌.‌المناسبة‌للتعامل‌مع‌مريض‌الوسواس‌القهري ‌بيان‌أهم‌الطرق‌2

‌.والصوم‌وغيرها‌،والصلاة‌‌،الطهارةلوساوس‌ ‌بيان‌أهم‌العلاجات‌والتجارب‌الشرعية‌ 3

‌بيان‌الروابط‌المشتركة‌بين‌الطب‌النفسي‌وأصول‌الشريعة‌الإسلامية. ‌5

‌.هري ‌بيان‌دور‌الأسرة‌والمجتمع‌حول‌مريض‌الوسواس‌الق6

المتقدمين‌‌7 العلماء‌ بيان‌فضل‌ القهري‌‌‌‌من‌خلال ‌ الوسواس‌ لعلاج‌ المرتبط‌بأحكام‌‌محاولاتهم‌

‌.‌‌سلاميةالشريعة‌الإ

‌الإسلامية‌بدراسة‌الوسواس‌القهري.‌زيدة‌ثراء‌المكتبة‌ ‌‌8

 أسباب اختيار البحث: 

ي‌في‌المجتمعات‌‌في‌نهاية‌القرن‌الماض‌‌المرتبط‌بعبادات‌المسلمري‌‌ه ‌كثرة‌انتشار‌مرض‌الوسواس‌الق1

‌الإسلامية.‌

‌.‌مآلاتهو‌مسبباته‌وآثاره‌أهم‌والتعرف‌على‌‌المرتبط‌بعبادات‌الفرد،‌‌هري ‌دراسة‌الوسواس‌الق2

‌.‌وساوس‌النفس‌البشريةو‌‌‌،‌والوساوس‌الشيطانية‌‌،الشخصية‌السواسيةمصطلحات‌‌ ‌التفريق‌بين‌‌3

‌المجتمعات‌الإسلامية. ‌توسيع‌ثقافة‌التعامل‌مع‌الأمراض‌النفسية‌في‌4

‌

‌
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 الصعوبات التي واجهتني أثناء البحث: 

مرض‌الوسواس‌‌وعن‌‌ ‌شح‌المصادر‌الإسلامية‌التي‌تبحث‌عن‌الأمراض‌النفسية‌على‌وجه‌العموم‌‌1

‌.‌القهري‌خصوصاا‌

والرخص‌‌‌‌،ية‌لدى‌كتب‌الفقهاء‌المتقدمين‌التي‌تهتم‌بجانب‌الفتوىهصعوبة‌إيجاد‌الفروع‌الفق ‌‌2

‌س‌القهري.‌لمرضى‌الوسوا

‌أو‌المجتمع‌الباحث‌عن‌هذا‌المرض.‌، ‌صعوبة‌الوصول‌إلى‌مرضى‌الوسواس‌القهري3

 البحث:منهجية 

‌في‌الفقه‌الإسلامي‌باتباع‌المناهج‌الآتية:‌‌لأحكام‌الوسواس‌القهري‌عند‌دراستي‌تقم

أنواعه،‌وأعراضه‌ ‌المنهج‌الوصفي:‌وذلك‌من‌خلال‌التعريف‌بالوسواس‌القهري،‌ووصفه،‌وذكر‌‌1

‌وأسبابه.‌

التحليلي ‌‌1 الأق  وال،‌‌‌‌قمت‌‌‌:المقارن‌‌‌المنهج‌ ومناقشتها‌بح  صر‌ الأخرى،‌ الأقوال‌ مع‌ ‌‌ومقارنتها‌

‌.‌واعد‌الأصوليةقوفق‌ال‌لمناسبا‌‌الرأي‌وترجيح

‌‌ء‌والعلماء‌قهاالف‌‌أقوال‌‌وتتبع‌‌معرفة،‌مع‌‌المسائل‌‌معالتعامل‌‌ئي:‌من‌خلال‌‌ستقرالااالمنهج‌‌-‌2

‌حول‌هذا‌الموضوع.‌

‌

‌

‌
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‌هذا‌والله‌من‌وراء‌القصد‌وهو‌يهدي‌السبيل.....‌

‌

‌

‌محمد‌مطر‌سيف‌البلوشي الاسم:

 .: .................. التوقيع

 ه‌1444/‌رمضان‌‌‌22الموافق:،‌2023/‌أبريل‌/‌‌13:  التاريخ 
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 ماهية الوسواس القهري، وأسبابه، وأنواعه، وعلاجه  الأول:الفصل 

 ماهية الوسواس القهري  الأول:المبحث 

‌.تعريف‌الألفاظ‌والمعاني‌الأول:المطلب‌

‌.‌أخرى‌ووساوسالفرق‌بين‌الوسواس‌القهري‌‌الثاني:المطلب‌

‌

 . وعلاجه  ،وأنواعه ،أسباب الوسواس القهري  الثاني:المبحث 

‌.‌أسباب‌الوسواس‌القهري‌الأول:المطلب‌

‌.‌أنواع‌الوسواس‌القهري‌الثاني:المطلب‌

‌.‌علاج‌الوسواس‌القهري‌الثالث:المطلب‌

‌

‌

‌

‌
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 ماهية الوسواس القهري  الأول: المبحث 

 تعريف الألفاظ والمعاني الأول: المطلب 

‌:لغة‌تعريف‌الوسواس‌

‌ثم‌يليه‌المركب:‌التعريف‌اللغوي‌مصطلح‌الوسواس‌القهري‌مصطلح‌مركب،‌ونذكر‌أولاا‌‌‌‌

‌‌الَوسْوَسَة‌فهي‌‌ريح‌‌الالصوت‌الخفي‌من‌‌‌‌وهي:‌‌لمعاني‌عديدة‌‌‌الوسواسجاء‌في‌لسان‌العرب‌تعريف‌‌

الحُ‌و‌ ويُ‌صوت‌ وسَوْسَة ‌لي‌ الهمسُ‌،‌‌ووِسواسا ‌‌‌قال‌ الخفي  ‌‌‌‌وقيل‌هو‌ الصوت‌ سُم ِ‌‌‌  ‌‌‌أي‌ ي‌‌وبذلك‌

‌‌النفس‌بكسر‌الواو‌‌‌حديثُ‌‌‌وهو‌‌،لز لِْزالاس‌بالفتح،‌الاسم‌مثل‌االوسو‌و‌‌‌،لي‌وسواساا‌صوت‌الحُ‌

ه‌التحرير‌والتنوير‌‌،‌وذكر‌ابن‌عاشورا‌في‌كتابِ‌به‌‌وكل‌ما‌حدثكَ‌‌‌هو‌الشيطانُ‌الوسواس‌بالفتح‌‌و‌

وَالت معْريِفُ‌في‌الْوَسْواسِ‌تَ عْريِفُ‌الْجنِْسِ‌وَإِطْلَاقُ‌الْوَسْواسِ‌عَلَى‌‌‌‌"‌‌:وسأورد‌ما‌قاله‌‌للوسواسِ‌‌‌اا‌معن

الشِ رِ ‌ الْخوََاطِرَ‌ النماسِ‌ أنَْ فُسِ‌ في‌ تُ لْقِي‌ المتِي‌ الشميَاطِيَن‌ يَشْمَلُ‌ ‌ وَالْحقَِيقِيِ  ‌ الْمَجَازيِِ  قاَلَ‌‌يرَةَ،مَعْنَ يَ يْهِ‌

إلِيَْهِ‌الشميْطانُ‌﴿‌‌ :تَ عَالى يَ تَكَلممُ‌كَلَاماا‌خَفِيًّا‌‌‌[120]طه:‌‌‌﴾فَ وَسْوَسَ‌ الْوَسْوَاسُ‌كُلم‌مَنْ‌ ‌‌وَيَشْمَلُ‌

‌(1)‌"‌‌‌مِنَ‌النماسِ‌

‌:ذو‌الرممة‌في‌ذلك‌عر‌االش‌قال‌

 
 

‌‌3ه،‌ط‌1393ت:‌‌،‌‌تحرير المعن السديد وتنوير العقل الجديد من تفسير الكتاب المجيدمحمد‌الطاهر،‌‌ابن‌عاشور‌‌‌‌(1)
‌.‌633ص ‌‌‌م(‌1985ه‌  ‌‌1403،‌الدار‌التونسية،‌)تونس
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‌‌(2)بُ‌ضَ‌الهِ‌و‌‌واسُ‌سْ‌يح‌والوَ‌الر ِ‌‌بُ‌و ‌ذَ‌تَ‌‌‌‌‌‌رهُ‌هِ‌سْ‌ويُ‌‌د ‌ه‌ثاَْ‌زُ‌ئِ‌شْ‌يُ‌‌باتَ‌فَ‌

‌‌لكَ‌‌‌هثُ‌دِ‌ما‌تحُ‌الوسواس‌بالكسر‌هو‌كل‌‌‌‌وقال‌الفراء‌‌،ويعن‌الشاعر‌بذلك‌همس‌الصياد‌وكلامهُ‌

‌.بالأقوالأي‌رجل‌مشكك‌سواء‌بالأفعال‌أم‌؛‌موسوس‌ل ‌قال‌رجك‌ويُ‌نفسُ‌

نسَانَ‌‌:‌‌قال‌تعالى،‌‌إنَّا‌قيل‌موسوس‌لتحديثه‌نفسه‌بالوسوسة"‌‌:‌وقال‌أبو‌منصور ﴿وَلَقَدْ‌خَلَقْنَا‌الْإِ

‌.‌(3)‌"[16]ق:‌وَنَ عْلَمُ‌مَا‌تُ وَسْوِسُ‌بِهِ‌نَ فْسُهُ﴾

الذي‌‌و‌‌‌،أحدهاالأخير‌‌وهذا‌‌‌‌على‌أنواع ‌‌‌بموضع‌البحث،‌فالوسواس‌‌لأقرب‌والمعنى‌الأخير‌هو‌ا‌‌‌

‌لمعنى‌الوسواس‌‌القرآن‌الكري‌في‌كتب‌التفسير‌ومفسر‌‌ما‌ذكرهابن‌منظور‌في‌كتابه‌هو‌عينه‌‌هذكر‌

(4)‌.‌

‌تعريف‌القهر‌في‌اللغة:‌‌

‌‌وهي:‌‌‌عدة‌‌عان ‌بم‌‌القهرجاء‌في‌لسان‌العرب‌‌و‌‌‌،اقِْ هَرْ‌،‌‌أقَْ هَرُ‌،‌‌قَ هَرْتُ‌متعدد‌‌‌‌يثلاث‌‌فعل ‌‌‌:هو‌‌قَ هَرَ‌

‌‌ر‌والله‌القاه"‌‌:ومن‌صفاته‌الله‌عزوجل‌القهار‌قال‌الأزهري‌‌‌،لبة‌والأخذ‌بالقوة‌وبغير‌الرضىالغُ‌

 
 

،‌مَا‌‌م(‌1982ه‌  ‌1402)مركز‌النخبة‌العلمية،‌‌‌1ه،‌ط231،‌ت:‌ديوان ذي الرَّمة أبو‌نصر‌أحَد‌بن‌حامد‌الباهلي،‌‌‌(2)
هَا‌الْمَاءُ‌يَ نْسَكِبُ‌ ‌.10،‌ص1،‌ج‌بَالُ‌عَيْنِكَ‌مِن ْ

المعروف‌بالفراء:‌إمام‌الكوفيين،‌‌يحيى‌بن‌زيد‌بن‌عبد‌الله‌بن‌منظور‌الديلمي،‌مولى‌بن‌أسد‌)أو‌بن‌منقر(‌أبو‌زكري،‌‌هو‌‌‌‌(3)
‌.‌ه207وتوفي‌عام‌‌‌‌،ه‌‌144ولد:‌‌وأعلمهم‌بالنحو‌واللغة‌وفنون‌الأدب

،‌‌3مراد،‌ط‌‌دعبد‌الحميريض‌‌‌‌:،‌تحقيق‌روحية‌النحاسلسان العرب ‌‌الأنصاري،‌‌محمد‌بن‌مكرم‌بن‌علي‌‌ابن‌منظور‌‌(4)
‌،‌مادة‌"‌و‌س‌س‌"‌4830،‌ص‌6(‌جه‌1414،‌دار‌المعارف‌بيروت،‌)
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القهمار‌وقيل؛‌‌‌‌،‌جميع‌الخلق‌‌وهو‌غالبُ‌‌‌(5)قال‌ابن‌الأثيرو‌‌‌،هِ‌وقدرتِ‌‌‌هِ‌بسلطانِ‌‌‌هُ‌قُ‌لْ‌خَ‌‌‌رَ‌هَ‌أي‌ق َ‌،‌‌"القهار

والقدرة‌‌،للمبالغة السلطة‌ الغالب‌بمعنى‌ أخَ‌أي‌ ويقال‌ بغير‌رضاهُ‌تهُ‌ذْ‌،‌ أي‌ قهراا‌ ‌ذكر‌عن‌و‌م،‌‌م‌

‌:هقومَ‌و‌يرقان‌السعدى‌يهجو‌الزم‌‌خبملالم

‌‌قهراوأُ‌‌ذلم‌قد‌أُ‌‌فأمسى‌حصين ‌‌‌‌‌‌أن‌يسود‌جذاعه‌صين ‌تمنى‌حُ‌

،‌والقهيرة‌هي‌المخض‌التي‌يلقى‌‌قهره‌أي‌قليلة‌اللحم‌‌ذْ‌خُ‌فَ‌‌‌يقالو‌‌‌،والقهرِ‌‌‌أي‌صار‌أمره‌إلى‌الذلِ‌

‌.(6)‌ر‌عليه‌الدقيق‌ثم‌يأكلذَ‌يُ‌و‌‌عليها‌الرمضف

‌في‌اللغة:‌المرض‌تعريف‌

أي‌‌‌مريض‌من‌العداوةِ‌‌‌قال‌قلب ‌ويُ‌،‌‌قم‌نقيض‌الصحة‌في‌البدن‌والنفس‌جميعاا‌هو‌السم‌‌‌المرضُ‌‌‌‌

في‌قُ لُوبِهِمْ‌﴿‌:تعالىقوله‌بواستدل‌‌،عن‌الحق‌المرض‌في‌القلب‌هو‌الفتورُ‌‌:وقال‌ابن‌عرفة،‌النفاق

‌ألَيِم ‌بماَ‌كَانوُا‌يَكْذِبوُنَ‌ ُ‌مَرَضاا‌وَلَهمُْ‌عَذَاب  ‌فَ زاَدَهُمُ‌اللَّم تيت‌فلان‌أَ‌‌‌:قالويُ‌،‌‌[10:]البقرة‌‌﴾مَرَض 

،‌وذكر‌الشاعر‌أبي‌ثعلبه‌في‌‌أي‌ضعيفة‌الهبوب‌‌‌مريضة ‌‌‌ريح ‌‌‌:ويقال،‌‌أي‌لقيته‌مريضاا‌‌‌هُ‌تُ‌رضْ‌أمْ‌فَ‌

‌ديوانه:‌‌

 
 

هو‌عز‌الدين‌أبي‌الحسن‌علي‌بن‌محمد‌بن‌عبد‌الكري‌الجزري‌الموصلي‌الشيباني‌من‌بن‌شيبان‌وهو‌ملقب‌ب ابن‌الأثير‌‌‌‌(5)
شهد‌كل‌ما‌حدث‌في‌دولة‌صلاح‌الدين‌الأيوبي،‌وعرف‌كل‌أحداثها‌ويعتبر‌‌حيث‌‌‌‌،مؤرخ‌عربي‌مشهور‌ويعتبر‌‌الجزري،‌‌

 شامل‌لكل‌الأحداث‌التي‌حدثت‌في‌هذه‌الفترة‌من‌التاريخ‌الإسلامي‌‌(‌التاريخ‌الكامل‌في‌)كتاب‌‌
‌‌.‌‌3764ص ،‌6جمرجع‌سابق،‌‌،  ،‌باب‌القهر‌معجم لسان العرب‌:‌أنظر‌‌(6)
‌
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‌يُضئءُ‌لها‌نجم‌ولا‌قمر‌من‌كلِ ‌ناحية‌‌‌‌‌فلا‌تُ‌وليلة‌مرضْ‌

نورها،‌وقصد‌‌‌وناقص ‌‌‌فسر‌ثعلب‌بن‌أبي‌حبمة‌قول‌الشاعر‌في‌لفظ‌)ليلة‌مرضت(‌أي‌ليلة‌مظلمة ‌

ليلة ‌ ويقال‌‌عاتمةُ‌‌‌بذلك‌ وأرض ‌‌‌:السواد،‌ الصواب،‌ قارب‌ أي‌ أي‌كث‌‌أمرض‌ الفتن‌‌‌‌يرةمريضة‌

يدل‌على‌ما‌يخرج‌به‌الإنسان‌‌‌‌صحيح ‌‌‌أصل ‌‌)مرض(‌الميم‌والراء‌والضاد"‌‌قال‌ابن‌فارس:‌‌(7)،والقتل

‌.(8)‌"في‌أي‌شيء‌الصحة ‌‌عن‌حد

‌:‌لمرض‌الوسواس‌القهري‌قبيلم‌التعريف‌ال

خلافاا‌لما‌قاله‌بعض‌علماء‌النفس‌‌‌‌،فقهاء‌قديمامعلوماا‌لدى‌الكان‌‌مصطلح‌الوسواس‌القهري‌‌‌‌‌‌‌

‌‌ابهكت‌‌زيد‌العابدين‌الملباري‌في‌‌حيث‌ذكر،‌9ومنهم‌وائل‌أبوهندي‌في‌كاتبه‌في‌مقابلاتهم‌وكتبهم،‌‌

" قائلا:‌ المبين‌ ولا‌‌الفتح‌ فيه(،‌ قطعها(.......)وتَ رَد د ‌ .....)بنِيمة‌ ونفلُها‌ فرضُها‌ الصلاة‌ تبطل‌

يوحي‌إلى‌هذا‌ا‌‌موذكر‌بعضهم‌‌‌‌‌‌10  ‌‌لا‌تبطل‌الصلاة‌به‌‌‌أي  ‌‌‌‌"مؤاخذة‌بوسواس‌قهري‌في‌الصلاة

‌‌ما‌‌للوسواس‌هو‌‌المتقدمينومن‌أقرب‌تعريفات‌‌،‌‌رضىحالات‌بعض‌المذكر‌‌المرض،‌عن‌طريق‌‌

 
 

 .‌4182،‌ص‌5جمرض‌‌‌:‌باب‌،‌مرجع‌سابق،‌معجم لسان العرب ‌ابن‌منظور،‌أنظر:‌‌(7)
،‌وهو‌من‌كبار‌‌ه395وتوفي‌عام‌‌‌‌،‌ه329الرازي،‌يكنى‌بأبي‌الحسن،‌ولد‌عام‌‌هو‌أحَد‌بن‌فارس‌بن‌زكري‌القزوين‌‌‌‌(8)

‌اللغويين‌وإمام‌في‌اللغة‌والأدب.‌
‌.‌15:‌)الكويت،‌عالم‌المعرفة(‌ص1،‌ط‌الوسواس القهري من منظور عربي إسلامي وائل‌أبو‌هندي،‌‌9
العزي‌زيد‌الدين‌بن‌‌‌‌(10) الملباري‌‌زعبد‌ الدين‌بن‌علي‌ ،‌‌بشرح قرة العين بمهمات الدين  الفتح المعينالشافعي،‌‌‌‌بن‌زيد‌

 .‌1‌،343م(‌ج‌2003ه‌ ‌1421،‌)بيروت،‌دار‌ابن‌حزم،‌1،‌ط879ت:



15 
 

الوسوسة‌إما‌جهل‌بالشرع،‌وإما‌خبل‌‌‌‌قائلاا:"‌‌‌في‌كتابة‌إغاثة‌اللهفان‌‌(11)ابن‌القيم‌الجوزية‌‌ذكره

اعتلال‌في‌العقل،‌وعبر‌بعضهم‌عنه‌بأنه:‌‌‌‌،(12)‌"في‌العقل،‌وكلاهما‌من‌أعظم‌النقائص‌والعيوب‌

لا‌تعتري‌‌ "مواهب‌الجليل فيجاء‌‌‌‌و‌‌‌وغيرها‌من‌التعبيرات‌الأخرى،‌‌أو‌الجنون‌البسيط‌أو‌الهوس

،‌13"‌الدين‌ولا‌تدوم‌إلا‌على‌جاهل‌أو‌مُهَو سث‌من‌التحفظ‌في‌‌دُ‌الوسوسة‌إلا‌صادقاا‌لأنه‌يحَْ‌

‌.‌14من‌الجنون‌رف ‌هو‌ط‌والهوََس

في‌بداية‌القرن‌الماضي،‌من‌قبل‌علماء‌‌‌‌OCD15))‌‌وبدأ‌انتشار‌مصطلح‌الوسواس‌القهري‌‌‌‌

مسبباته،‌وسوف‌‌‌‌هموأ‌‌ته،ماهيطبيعة‌مرض‌الوسواس‌القهري‌و‌الطب‌النفسي‌عند‌اكتشافهم‌‌

‌:‌لعلماء‌المتخصصين‌في‌الطب‌النفسيأذكر‌بعض‌التعريفات‌لبعض‌ا

 
 

هو‌محمد‌بن‌أبي‌بكر‌بن‌سعد‌بن‌حريز‌الزرعي‌الدمشقي،‌يكنى‌بأبي‌عبدالله،‌ولقب‌بشمس‌الدين،‌وأشتهر‌بابن‌القيم‌‌‌‌(11)
وابن‌تيمية،‌ومن‌أبرز‌مؤلفاته،‌زاد‌المعاد‌‌‌‌،‌ه،‌ومن‌شيوخه‌المزي715توفي‌عام‌و‌‌،‌ه691الجوزية،‌ولد‌في‌القرن‌السابع‌عام‌‌

‌في‌هدى‌خير‌العباد،‌إعلام‌الموقعين‌عن‌رب‌العالمين.‌
مكتبة‌‌‌‌الريض،‌)‌‌2ط‌‌:‌محمد‌حامد‌الفقي،‌تحقيق‌‌،‌751ت:،‌‌غاثة اللهفان في مصائد الشيطان إابن‌القيم‌الجوزية،‌‌‌‌(12)

‌.‌162،‌ص1ج‌‌‌(م‌2016 ‌‌ه‌1437المعارف،‌
مواهب الجليل في شرح  ‌،الطرابلسي‌المغربي،‌الر عي‌المالكي‌‌‌نعبد‌الرحَ‌شمس‌الدين‌أبوعبدالله‌محمد‌بن‌محمد‌‌الحطاب‌‌‌(13)

 .‌273،‌ص1ج(‌م2010 ‌‌ه1431،‌دار‌الفكردمشق،‌)‌‌3طه،‌954:‌،‌ت‌مختصر خليل 
 .‌252ص،‌‌6،‌مرجع‌سابق،‌مادة‌هَوَس،‌جلسان العرب ‌ابن‌منظور،‌‌:أنظر‌ (14)
 ) compulsive disorderobsessive)‌‌باللغة الإنجليزية‌اختصار‌لمصطلح‌الوسواس‌القهري‌(15)
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دوريا‌‌‌‌ومتكررةأو‌صور‌ملحة‌‌‌‌،مجموعة‌من‌الأفكار‌والدوافع‌‌هو‌‌‌"‌:‌تعريف‌البروفسور‌لي‌باير‌

أو‌الاضطراب‌بطريقة‌تطفلية‌وغير‌‌‌،يعاني‌منها‌الإنسان‌في‌وقت‌من‌الأوقات‌خلال‌الانزعاج

‌.16"ملحوظمناسبة‌وينتج‌عنها‌قلق‌

لأنه‌لم‌يذكر‌القسم‌الثاني‌لهذا‌المرض،‌وهي‌الأفعال‌‌‌‌؛تعريف‌البروفسور‌لي‌باير‌ناقصاا‌‌‌يعدو‌‌‌‌

‌.‌القهرية‌الملحة‌على‌مريض‌الوسواس‌القهري

المتكررة‌الجبرية‌‌‌‌لوكيات‌الس‌هي‌مجموعة‌من‌الأفكار‌والصور‌أو‌‌":‌‌محمد‌الشريف‌‌تعريف‌الدكتور‌‌‌‌

مق يستطيع‌ ولا‌ الإنسان‌ عقل‌ تقتحم‌ وعدم‌‌‌اومتهاالتي‌ غرابتها‌ من‌ المريض‌ ويعاني‌ ردها،‌ أو‌

‌.‌‌(17)‌"فائدتها

شر‌‌تحُ‌‌‌ةقتحاميمجموعة‌من‌الأفكار‌الا‌‌‌":بأنه‌‌دي‌الوسواس‌القهرينْ‌وعرف‌الدكتور‌وائل‌أبو‌هِ‌‌‌‌

ويوقنُ‌ عنه،‌ رغماا‌ المريض‌ وعي‌ غالباا‌‌‌في‌ غريبة‌ أنها‌ ويحس‌ عقله،‌ مصدرها‌ لأنها‌بأن‌ مخالفة‌‌‌‌،‌

‌.‌(18)"هومشاعر‌‌ومبادئهلتوجيهات‌الشخص‌

 
 

الهيئة‌العامة‌‌)‌‌،‌ترجمة:‌محمد‌عيد‌خلودي،‌الوسواس القهري وعلاجه السلوكي والدوائي‌‌،‌بروفسور‌الفرنسي‌لي‌بايرال‌‌(16)
 .‌12ص‌(السورية‌للكتاب‌

سالم،‌‌‌‌(17) شريف‌ والأصدقاء الوسواس  محمد‌ للأسرة  علمي  دليل  العقيدة،‌‌)القاهرة‌‌5ط،‌‌القهري  دار‌ ‌‌ه‌ 1428،‌
‌‌‌.16ص(‌م2008

‌.‌18ص‌(‌عالم‌المعرفة)الكويت،‌:‌‌1ط‌،‌الوسواس القهري من منظور عربي إسلامي وائل‌أبو‌هندي،‌‌‌(18)
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التعريفات‌السابقة‌عن‌الوسواس‌القهري‌بأنه‌‌عبرم‌‌‌‌‌‌ ‌‌مجموعة‌من‌الأفكار‌أو‌فكرة‌واحدة،‌ت‌

فكار‌إلى‌‌،‌والسيطرة‌عليها،‌وقد‌تدفع‌هذه‌الأمقاومتهاالمريض‌‌لا‌يستطيع‌‌تدور‌في‌ذهن‌المريض‌و‌

ل‌هذه‌السلوكيات‌في‌عْ‌بوجوب‌فِ‌‌‌المريض‌‌شعريسلوكيات‌تكرارية‌لا‌يستطيع‌المريض‌تجاهلها،‌و‌

‌محاولة‌لتخفيف‌التوتر‌والقلق.

‌:وهما‌رئيسينإلى‌قسمين‌‌نقسم‌الوَسَاوس‌القهريةالتعريف‌السابق‌على‌‌بناءا‌و‌‌

‌:‌القهريةالأفكار‌

ويعاني‌المريض‌من‌‌‌،تقتحم‌عقل‌الإنسان‌بشكل‌متلازمالتي‌‌أو‌الصور‌المتواصلة‌‌‌‌هي‌الأفكار‌‌‌

ون‌هذه‌الفكرة‌المتسلطة‌ككأن‌ت‌‌،وتسبب‌له‌الكثير‌من‌القلق‌والانزعاج‌‌،‌وعدم‌فائدتها‌‌،‌غرابتها

‌‌إل‌،‌وغيرها...نسية‌عبارة‌عن‌أفكار‌ج‌‌أمور‌مرتبطة‌بالعقيدة‌والإيمانيات‌والاعتقاد،‌أوعلى‌العقل‌‌

فلا‌يستطيع‌‌،‌‌لتخفيف‌القلق‌والانزعاج‌المتكرر‌لدى‌المريض‌‌‌اا‌ناتجيكون‌مجموع‌هذه‌الأفكار‌‌و‌

‌‌طبيعيتأتي‌لأي‌شخص‌‌‌‌ولا‌يقصد‌هنا‌بالأفكار‌العارضة‌التي‌قد‌‌،‌أو‌مقومتها‌‌المريض‌طردها

‌.‌وسيأتي‌توضيح‌ذلك‌في‌المباحث‌القادمة‌،كائدهومشيطان‌ال‌كوساوس

‌:الأفعال‌القهرية

تكون‌غالباا‌غير‌‌‌‌بالقيام‌ببعض‌الأعمال‌التي‌قدمتكررة‌‌ر‌المصاب‌برغبة‌ملحة‌و‌هي‌أن‌يشع‌‌‌

كتكرار‌غسل‌اليدين‌أو‌‌‌،لأفكار‌التي‌تدفع‌لأفعال‌قهريةالعقل‌ل‌‌استجابةتحدث‌نتيجة‌‌منطقية‌‌

وهذه‌الأعمال‌‌‌،الوجه‌أو‌الوضوء،‌أو‌إغلاق‌الباب‌بشكل‌متكرر‌والتأكد‌منه‌أكثر‌من‌مرة...إل‌
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‌والاكتئاب‌الآلام‌النفسية‌والقلق‌‌‌‌لتخفيف‌‌نتيجة‌‌المتكرر،‌ويقوم‌المصاب‌بعملها‌‌‌ار‌الأفك‌‌نتيجة

‌.19المتكرر‌

تتباين‌وتختلف‌حسب‌حدة‌المرض‌‌‌‌ومرض‌الوسواس‌القهري‌كباقي‌الأمراض‌له‌درجات‌قد‌‌‌

‌‌وإنْ‌وقد‌يأتي‌بشكل‌متوسط‌أو‌حاد،‌‌،وهذا‌هو‌الغالب‌،تي‌بدرجات‌خفيفةأونوعه‌وتاريخه،‌في

‌لم‌يعالج‌ويسيطر‌عليه‌من‌أول‌عهده،‌فإنه‌يزداد‌مع‌الوقت‌شيئاا‌فشيئاا.‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

 
 

‌‌‌‌www.islamtoday.net،‌موقع الإسلام اليوم:‌مجموعة‌من‌علماء‌الطب،‌الناشر:‌‌ففتاوى‌واستشارات‌المؤل‌‌(19)
‌.‌288،‌ص29ج
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   ووساوس أخرى. الفرق بين الوسواس القهري   الثاني:المطلب 

يجب‌أن‌نفرق‌‌لها‌‌‌‌اا‌دقيق‌‌اا‌لكي‌نسرد‌وصفالوساوس‌التي‌تأتي‌للإنسان‌لها‌أكثر‌من‌مصدر،‌و‌‌‌‌

وقد‌يكون‌‌خرى‌التي‌قد‌يتوهم‌عند‌البعض‌بأنها‌من‌جنس‌هذا‌المرض،‌‌الأ‌‌اوسسالو‌بينه‌وبين‌‌

‌‌،‌س‌أخرى‌او‌هذا‌التوهم‌ناتج‌عن‌وجود‌بعض‌الملامح‌المشتركة‌بين‌مرض‌الوسواس‌القهري‌ووس

‌كالآتي:وهي‌‌

 الوساوس الشيطانية الفرع الأول:

عادة‌ما‌تدعوا‌‌‌فهي‌،‌‌وتميل‌إليه‌‌ه‌النفس‌وتتلذذ‌به‌وتحبهإلى‌ما‌تشتهي‌‌الوساوس‌الشيطانية‌تدعو‌‌‌

شياطين‌الجن‌قوله‌‌‌اوسومما‌يذكره‌العلماء‌في‌وس‌‌،مها‌الله‌تعالى‌على‌عبادهإلى‌أفعال‌قد‌حرم‌

‌‌﴿‌‌:تعالى وَمُلْك  الْخلُْدِ‌ شَجَرَةِ‌ عَلَىٰ‌ أدَُل كَ‌ هَلْ‌ آدَمُ‌ يَ‌ قاَلَ‌ الشميْطاَنُ‌ إلِيَْهِ‌ لَىٰ‌فَ وَسْوَسَ‌ يَ ب ْ ‌ ‌﴾لام

على‌الأكل‌من‌الشجرة‌‌‌ما‌هُ‌ضَ‌وحَ‌‌،السلام‌هماعلي‌اءوحو‌على‌آدم‌‌رَ‌كَ‌فالشيطان‌مَ‌‌[120:]طه

‌.‌‌(20)‌من‌الخالدين‌نكونامنها‌سي‌أكلا‌إنْ‌‌توهماف

منها‌ما‌يكون‌عن‌طريق‌النظر‌إلى‌‌ف‌‌على‌الإنسان‌تكون‌على‌عدة‌أشكال‌‌الشيطانفوسوسة‌‌‌‌‌

‌‌‌والسرقةكالزنا‌ومقدماته‌‌‌‌،أو‌عن‌طريق‌الفعل‌‌،‌،‌كمشاهدة‌الأفلام‌الإباحية‌الله‌تعالى‌‌هما‌حرم

،‌وقد‌تأتي‌هذه‌الوسواس‌لترك‌فعل‌‌وغيره‌لأغاني‌كا‌‌،المحرمات‌إلى‌‌الاستماعأو‌عن‌طريق‌‌،والظلم

 
 

‌‌ه ‌310،‌ت:جامع البيان في تأويل القرآن،‌‌محمد‌بن‌جرير‌بن‌يزيد‌بن‌كثير‌بن‌غالب‌الآمليأبو‌جعفر‌الطبري،‌‌‌‌(20)
‌.‌188ص،‌16ج‌م(‌‌2000-‌ه ‌‌1420:‌مؤسسة‌الرسالة،)بيروت‌‌1ط‌‌المحقق:‌أحَد‌محمد‌شاكر،
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ها‌المحدد،‌والأكل‌في‌نهار‌رمضان‌بلا‌عذر‌‌كترك‌الصلاة‌أو‌تأخيرها‌عن‌وقت‌‌،‌أمر‌الله‌تعالى‌به

وغيرها‌من‌العبادات‌التي‌أمرنا‌الله‌بها،‌فمن‌طاوعته‌نفسه‌على‌فعل‌ذلك‌فهو‌معرض‌‌‌‌،شرعي

‌الله‌تعالى‌وعقابه،‌فهذا‌النوع‌من‌الوساوس‌يكون‌الإنسان‌قادراا‌على‌الامتناع‌عنها‌وردها.‌‌‌‌لسخطِ‌

نسان‌كباقي‌الأمراض‌الأخرى‌التي‌لها‌أسبابها‌‌أما‌الوسواس‌القهري‌فهو‌اضطراب‌في‌جسم‌الإ

فهي‌خواطر‌‌‌‌،لا‌يكون‌المريض‌مخيراا‌بقبولها‌أو‌ردها‌‌‌اوسففي‌جميع‌أحوال‌هذه‌الوس‌‌الخاصة،

يكون‌‌المصاب‌به‌‌‌‌و‌‌بدون‌مساعدة‌من‌المختصين،‌‌وأفكار‌نادراا‌ما‌ينجح‌المريض‌في‌مقاومتها

فهذه‌الاندفاعات‌التي‌‌‌،هاأو‌فعل‌‌‌اى‌التفكير‌بهولكنه‌مجبور‌عل‌‌‌ابأنه‌لا‌معنى‌له‌‌ةعلى‌معرفة‌تام

بأن‌الماء‌لم‌‌‌‌بإحساس‌الشخص‌‌تجاا‌الوضوء‌مثلاا‌الذي‌يكون‌نا‌‌كتكرار‌‌،‌بها‌‌اا‌يكون‌المريض‌أسير‌

بمجرد‌التوقف‌عن‌محاولته‌الشديدة‌‌فأو‌أن‌القاذورات‌عالقة‌في‌العضو،‌‌‌‌،يصل‌لعضو‌من‌الأعضاء

وبذلك‌تبدأ‌‌‌‌،التقصير‌‌والضمير‌‌‌‌بالشديد‌وتأني‌‌بالانزعاجوالمتكررة‌عن‌غسل‌هذا‌العضو‌يشعر‌‌

إلى‌تكرار‌الفعل‌مرة‌‌‌بمجرد‌العودة‌‌عراضوتقل‌هذه‌الأ‌‌‌،والضغط‌النفسيالتوتر‌‌و‌نوبات‌القلق‌‌

النفس‌والسرور‌المؤقت‌الذي‌قد‌‌إشباع‌‌أو‌‌‌‌بالابتهاجيشعر‌مريض‌الوسواس‌القهري‌‌‌‌لاف‌‌،أخرى

يجد‌نفسه‌مندفعاا‌ومجبوراا‌‌ف‌‌‌،بل‌يشعر‌عكس‌ذلك‌تماماا‌،‌‌من‌أطاع‌وساوس‌الشيطانيشعر‌به‌‌
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س‌واستحكامه‌‌و‌،‌ولكن‌دور‌الشيطان‌كبير‌في‌جلب‌الوسالأداء‌هذه‌الطقوس‌القهرية‌تخفيفاا‌له

‌21على‌الشخص‌المصاب‌به.

‌

 الأمارة بالسوءس وساوس النف  :الثانيالفرع 

عليه‌‌‌‌لح ‌صاحبها‌على‌شهوة ‌أو‌معصية ‌محب بة‌للنفس‌بعينها،‌فتبقى‌تُ‌‌‌ثالتي‌تحُ‌‌‌النفسُ‌هي‌‌‌‌‌‌‌

ا‌تؤد ي‌إلى‌الإثم،‌فوسوسة‌الن فس‌‌بأالشخص‌‌غم‌من‌معرفةبالر ‌،‌ذات‌الشهوة‌والمعصية‌في‌فعلِ‌ نه 

قابة‌ر‌ن‌واليالمتع،‌وما‌يهذبها‌هو‌الدلت‌على‌حب‌الشهوات‌و‌تأتي‌من‌تركيبة‌الن فس‌البشري ة‌التي‌جُبِ‌

‌وَمَا‌سَوماهَا‌)﴿‌‌:‌‌‌تعالى‌‌ة،‌قاليالذات (‌قَدْ‌أفَْ لَحَ‌مَن‌زكَماهَا‌8(‌فأََلْهمََهَا‌فُجُورَهَا‌وَتَ قْوَاهَا‌)7وَنَ فْس 

ه‌لا‌ربم‌‌‌غضبلكي‌يُ‌‌‌العبد‌‌غوييأما‌الشيطان‌فهو‌‌‌‌[7:]الشمس‌‌﴾(‌وَقَدْ‌خَابَ‌مَن‌دَسماهَا‌9)

الوسوسة‌‌الإنسان‌في‌المعاصي‌من‌خلال‌‌‌‌إيقاع‌‌‌محاولاا‌يبقى‌‌بل‌‌لوقوع‌في‌ذات‌المعصية‌فحسب،‌‌ل

ولا‌فرق‌في‌الحكم‌المترتب‌على‌وساوس‌النفس‌والشيطان،‌فهما‌مشتركان‌‌،‌‌بواحدة ‌تلو‌الأخرى

‌.‌(22)‌الإنسان‌ما‌لم‌يعمل‌ويتكلم‌بههما‌‌يهافي‌ذلك،‌فلا‌يؤاخد‌عل‌

 
 

‌.‌105،‌مرجع‌سابق،‌صالوسواس القهري دليل علمي للمريض والأسرة والأصدقاء محمد‌شريف‌سالم،‌‌‌‌:أنظر‌‌(21)
بن‌أبي‌القاسم‌الخضر‌النميري‌الحراني‌‌‌‌عبد‌الله‌أحَد‌بن‌عبد‌الحليم‌بن‌عبد‌السلام‌ابن‌‌‌‌مجموع الفتاوي لابن تيمية ‌‌(22)

مجمع‌‌‌‌-وزارة‌الشؤون‌الإسلامية‌والدعوة‌والإرشاد‌السعودية‌‌)‌‌2ط،‌‌الدمشقي‌الحنبلي،‌أبو‌العباس،‌تقي‌الدين‌ابن‌تيمية
‌.‌522،‌ص7ج(‌م2005ه‌ ‌1425الشريف،‌الملك‌فهد‌لطباعة‌المصحف‌
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عن‌‌‌خارجأما‌الوسواس‌القهري‌فهو‌مرض‌كما‌سبق‌يضر‌المسلم‌ولا‌يؤاخذه‌الله‌تعالى‌عليه‌لأنه‌

تعالى،‌‌إرادته اكْتَسَبَتْ﴾‌‌لَا‌﴿‌‌:قال‌ مَا‌ هَا‌ وَعَلَي ْ مَا‌كَسَبَتْ‌ لَهاَ‌ وُسْعَهَا‌ۚ‌ ‌ إِلام نَ فْساا‌ ‌ُ اللَّم ‌يكَُلِ فُ‌

‌[.‌386]البقرة:

‌

 الوسواسيةالشخصية  الفرع الثالث:

عن‌توقعات‌الثقافة‌‌‌‌من‌الخبرة‌والسلوك‌والذي‌ينحرف‌بشكل‌ملحوظ ‌‌‌ثابت ‌‌‌نَّط ‌‌‌عرمف‌بأنه:ي‌‌‌‌

أو‌الرشد‌المبكر‌‌‌‌،‌التي‌ينتمي‌إليها‌الفرد،‌ويتصف‌بالشمول‌وعدم‌المرونة،‌ويبدأ‌في‌مرحلة‌المراهقة

مات‌بعض‌الصفات‌والس‌‌‌جد‌في‌هذه‌الشخصيةا‌تو‌تقد‌‌و‌‌‌‌،23ويؤدي‌إلى‌الكرب‌والضعف‌النفسي‌

القهري،‌أي‌أنم‌ هناك‌نسبة‌قليلة‌من‌مرضى‌الوسواس‌‌‌‌الضئيلة‌التي‌توجد‌في‌مرضى‌الوسواس‌

قد‌‌القهري‌تجدهم‌بأنهم‌أشخاص‌أصحاب‌شخصية‌وسواسية،‌فصاحب‌الشخصية‌الوسواسية‌‌

لا‌يشعر‌بالمعاناة‌ولا‌يطلب‌يد‌العون‌من‌أحد،‌لأنه‌غير‌مدرك‌بأنه‌صاحب‌شخصية‌وسواسية‌‌

قد‌شعروا‌بهذه‌الشخصية‌أو‌‌‌ن‌أو‌الأصدقاء‌الذي‌،‌أو‌أحد‌أفراد‌العائلة‌،زوجه‌قبل‌إلا‌إذا‌نبه‌من‌

‌ه.‌‌بسلوك‌ما‌ب

 
 

مجلة‌كلية‌‌،‌)القاهرة،‌‌100ط‌‌،الوسواسية ب الشخصية  اضطرا‌‌،وديري‌محمد‌ولي‌علي‌‌‌،رشدي‌علي‌ميرزه‌الجاف‌‌(23)
‌.‌665ص‌م(‌2007 ‌ه‌‌1427الآداب،‌
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القهري‌‌ الوسواس‌ يفمرضى‌ ما‌ المريض‌‌عادة‌ يتذكرها‌ معينة‌ بداية‌ أو‌ ما‌ حادثة‌ لديهم‌ كون‌

والعوامل‌‌‌،بعكس‌هذه‌الشخصية‌التي‌تكون‌قد‌تكونت‌عن‌طريق‌العادات‌المتكررة‌‌،هارُ‌ويستشعِ‌

‌رى‌التي‌تساعد‌على‌ظهورها.‌الأخ

وتحديد‌الفرق‌بين‌الشخصية‌الوسواسية‌ومرض‌الوسواس‌القهري‌يكون‌أمراا‌نسيباا،‌أي‌يحتاج‌‌‌‌‌

الشخص،‌ويستند‌ذلك‌على‌ضوابط‌معينة‌لكي‌‌حالة‌‌في‌الطب‌النفسي‌ليقرر‌‌‌‌إلى‌متخصص

‌.(24)‌ضينير‌يفرق‌بين‌الم

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

 
 

‌.‌‌165ص‌مرجع‌سابق،‌،‌‌الوسواس القهري دليل علمي للأسرة والأصدقاء محمد‌شريف،‌‌‌:‌أنظر‌‌‌(24)
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 وعلاجه  القهري وأنواعه : أسباب الوسواس نيالمبحث الثا

 المطلب الأول: أسباب الوسواس القهري

‌أولاا:‌أسباب‌الوسواس‌القهري‌عند‌الفقهاء

يقول‌ابن‌حجر:‌"الوسوسة‌لا‌تسلط‌إلا‌على‌من‌استحكم‌عليه‌الجهل،‌والخبل،‌وصار‌لا‌‌‌‌‌‌

إلى‌الابتداع،‌‌‌‌تمييز‌له،‌وأما‌من‌كان‌على‌حقيقة‌العلم‌والعقل‌فإنه‌لا‌يخرج‌عن‌الاتباع،‌ولا‌يميل

‌25وأقبح‌المبتدعين‌الموسوسين"‌

‌:‌ان‌ومن‌هذا‌التعريف‌يتبن‌أن‌الوسواس‌القهري‌له‌سبب

الجهل‌بالدين‌أثره‌واضح‌في‌قبول‌الوسواس،‌وصعوبة‌التخلص‌منه،‌فإن‌لم‌يتم‌‌ف ‌الجهل‌بالدين:‌‌1

‌الوسواس.‌ستحكم‌عليهتصحيح‌المفهوم‌المعرفي،‌سي‌

عبارة‌عن‌وجود‌مشكلة‌في‌عقل‌الموسوس‌تساعد‌على‌سيطرة‌الوسواس‌‌ ‌اعتلال‌في‌العقل:‌وهو‌‌2

‌واحتكامها‌عليه،‌وهو‌موضوع‌بحث‌علماء‌الطب‌النفسي.

‌ثانياا:‌أسباب‌الوسواس‌القهري‌عند‌علماء‌النفس‌‌

 
 

ه،‌‌974،‌ت:الكبرىالفتاوى الفقهية  أحَد‌بن‌محمد‌بن‌علي‌بن‌حجر‌الهيتمي‌السعدي‌الأنصاري،‌‌‌‌ابن‌حجر‌الهيتمي‌‌‌(25)
 .‌1‌،150د.ط‌)المكتبة‌الإسلامية‌الإلكترونية‌الشاملة(‌ج
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لا‌يوجد‌سبب‌رئيس‌معلوم‌لهذا‌المرض‌حسب‌آخر‌الأبحاث‌الطبية‌‌ذكر‌علماء‌النفس‌بأنه‌‌‌‌‌‌

على‌أن‌هذا‌التي‌توصل‌إليها‌الباحثون‌‌ولكن‌توجد‌بعض‌الأدلة‌‌‌‌(‌26)سببالفهو‌مرض‌مجهول‌‌

  ‌‌‌أي‌يختص‌بتاريخ‌عائلة‌المريض  ‌‌‌‌يوراثالالسلوكي‌أو‌‌‌‌وأالعامل‌النفسي‌‌المرض‌قد‌يكون‌سببه‌‌

‌المريض.حيوي‌متعلق‌بجسد‌‌أو

لمرض‌الوسواس‌القهري‌على‌وجه‌‌‌‌ذكرها‌بعض‌العلماءتيال‌‌أهم‌الأسباب‌الرئيسيةإلى‌‌تطرق‌‌نو‌‌‌‌‌

الأسباب‌الأربعة‌‌‌‌من‌هذه‌‌متفرعة‌‌تكون‌‌‌ا‌أنأخرى‌إمم‌سببات‌‌م‌‌من‌‌طباءالأا‌ما‌يذكره‌‌وأمَ‌‌‌،العموم

المسببات‌أم‌‌من‌‌‌عدهامحل‌خلاف‌من‌قبل‌الباحثين‌في‌هذا‌المجال‌في‌‌‌‌ا‌أن‌تكون‌وإمم‌الرئيسية،‌‌

‌.لا

‌‌العوامل‌الحيويةأولاا:‌

‌وأهم‌عامل‌مسبب‌في‌،نسانلإتام‌بجسم‌ا‌‌وارتباطالتي‌تكون‌على‌صلة‌‌ويقصد‌بها‌العوامل‌‌‌‌‌‌

فهو‌يعتبر‌ناقل‌عصبي‌له‌دور‌مهم‌‌‌ب )السيروتونين(اضطراب‌في‌الناقل‌العصبي‌المسمى‌‌ذلك‌هو:‌‌

‌والألآمفي‌عمليات‌عديدة‌داخل‌جسم‌الإنسان‌كارتباطه‌بالنوم‌ودرجة‌حرارة‌جسم‌الإنسان‌‌

‌وغير‌ذلك.‌

‌العامل‌الوراثي‌ثانياا:‌

 
 

صفحة‌‌،‌‌أسباب الوسواس القهري موقع‌المعهد‌الوطن‌للصحة‌العقلية‌التابع‌للمعاهد‌الأمريكية‌للصحة،‌عنوان‌المقال:‌‌‌‌(26)
‌.‌9/11/2022،‌تاريخ‌المعاينة:‌‌24/2/2016نشر‌تاريخ:‌(‌www.nimh.nih.govالموقع:‌)

http://www.nimh.nih.gov/
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وهنالك‌‌لاحظ‌الخبراء‌أن‌اضطرابات‌الوسواس‌القهري‌تنتقل‌عبر‌العائلات‌بشكل‌واضح،‌‌‌‌‌‌‌‌

وجود‌نسبة‌كبيرة‌من‌المصابين‌لديهم‌أفراد‌في‌عائلتهم‌يعانون‌‌لى‌‌التي‌تشير‌إالأبحاث‌‌الكثير‌من‌‌

ولذا‌يعتقد‌الأطباء‌أن‌هذا‌الخلل‌قد‌يكون‌‌‌‌؛من‌نفس‌المرض‌أو‌من‌اضطرابات‌القلق‌الأخرى

يزيد‌من‌احتمالية‌‌‌‌ا‌أحد‌أفراد‌عائلته،‌مم‌‌رثهيأن‌‌محمولاا‌على‌جينات‌الشخص‌المصاب،‌ويمكن‌‌

‌الإصابة‌بالمرض.‌

‌امل‌النفسية‌العو‌ثالثاا:‌

بعض‌ف‌،والمريض‌النفسي‌‌الوسواسيةوجود‌رابط‌بين‌الشخصية‌‌بذكرت‌العديد‌من‌الدراسات‌‌     

أو‌‌‌‌،الحروب‌مثلاا‌ك‌‌،‌الشديدة‌لدى‌الإنسان‌الأعراض‌الوسواسية‌تبدأ‌بالظهور‌بعد‌الضغوطات‌

في‌التربية‌والتعنيف‌الأسري‌‌‌‌سوءأو‌‌،  أو‌بعد‌الصدمات‌الشديدة‌المفاجأة‌‌،المريض‌‌وفاة‌قريب‌لدى

دد‌أو‌فكرة‌محددة‌‌محفعل‌‌‌‌فعندما‌يعلم‌المريض‌بارتباط‌‌،التوتر‌والقلقتخفف‌‌‌‌سلوكيات‌معينة‌‌تنتجف

ب اللاواعي‌ العقل‌ طريق‌ عن‌ النفسي‌ والضغط‌ التوتر‌ هذا‌ تخفيف‌ المستمر‌يحاول‌ لهذا‌‌‌‌تكراره‌

  .27عل‌الف

‌

‌

 
 

النفسية والعلاج النفسيزهران،‌‌‌‌م‌عبد‌السلاحامد‌‌‌‌(27) (‌‌م2005 ‌‌‌‌ه1426،‌)القاهرة:‌عالم‌الكتب،‌‌4،‌طالصحة 
 .‌510ص
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 وساوس القهريةالمطلب الثاني: أنواع ال 

،‌فهي‌‌وهي‌متجددة‌ومتحورة‌‌يمكن‌حصرهالا‌‌مختلفة‌‌‌‌فكار‌والأفعال‌التسلطية‌لها‌أنواعالأ‌‌‌‌

ظروف‌الموسوس،‌والبيئة‌التي‌يرتبط‌بها،‌وطريقة‌تفكيره‌ونَّط‌حياته‌الخاص،‌ولكن‌‌ل‌‌نتيجة‌‌دتع

ومثال‌‌‌‌تكون‌متشابهة،‌‌‌غالباا‌ما‌‌‌ة،‌الوسواس‌القهري‌على‌صور‌وأعراض‌شائع‌‌يكون‌‌بشكل‌عام

والتدقيق‌القهري،‌أو‌الغسل‌والنظافة‌المتكررة،‌أو‌على‌أفكار‌‌‌‌المراجعةكأن‌يأتي‌على‌شكل‌‌‌‌:ذلك‌

لا‌يستطيع‌الموسوس‌‌-أفكار‌فقط‌‌على‌شكل‌‌جنسية‌وعدوانية،‌وهذه‌الأنواع‌يمكن‌أن‌تأتي‌‌

ويمكن‌حصر‌أشكال‌مرض‌الوسواس‌‌،‌‌أو‌أفكاراا‌مصاحبة‌للأفعال‌‌،بدون‌أفعال‌‌-التحكم‌بها

‌:لآتيحسب‌نوعه‌كابشكل‌عام‌القهري‌

‌

 القهرية الجنسية اوس : الوسالفرع الأول

قد‌‌‌‌تي‌وجود‌رغبة‌جنسية‌مفرطة‌لدى‌المريض‌لا‌يستطيع‌التحكم‌بها،‌والعبارة‌عن‌‌‌‌هيو‌‌‌‌‌‌

كأن‌ينظر‌إلى‌محتوى‌جنسي‌عن‌طريق‌‌‌دث‌نتيجة‌لظروف‌معينة‌كان‌يمارسها‌المريض‌سابقاا،تح

ويشمل‌هذا‌النوع‌من‌الوساوس‌عدة‌‌‌‌ولا‌يستطيع‌مقاومتها،‌‌‌رأسه‌الفكرة‌الجنسية‌في‌‌‌‌بقىالخطأ‌فت
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الجنسي‌‌‌‌ذالإباحية،‌والشذو‌الأفلام‌‌،‌كالاستمناء،‌ومشاهدة‌‌ممارسات‌نتيجة‌لهذه‌الأفكار‌القهرية

‌.‌28وغيرها‌من‌التصرفات

‌

 المرتبطة بممارسة الشعائر التعبديةلقهرية : الوساوس االفرع الثاني

والممارسات‌المرتبطة‌بالشريعة‌‌‌‌ت‌السلوكياأو‌‌‌‌،‌لمشاعر‌والأفكارباترتبط‌‌قهرية‌‌‌‌اوسوس‌‌هيو‌‌‌‌‌

الجانب‌‌‌‌قد‌يصل‌الأمر‌إلى‌‌الإسلامية،‌فهي‌قد‌تتعلق‌بجانب‌العبادات‌والمعاملات‌الشرعية‌أو

‌:‌29في‌الجانب‌العقدي‌‌في‌عقله‌رالأفكار‌التي‌قد‌تقتحم‌عقل‌المسلم‌وتتكر‌‌ومن‌أمثلة‌،العقدي

‌‌‌.وجود‌الله‌تعالى ‌أفكار‌متكررة‌حول‌1

‌.‌ ‌أفكار‌متطفلة‌ومتكررة‌تشكك‌المسلم‌بحقيقة‌الإيمان2

‌.‌لمريضلذنوب‌ومعاصي‌ا ‌أفكار‌تتمحور‌حول‌عدم‌مغفرة‌الله‌تعالى‌3

‌العبادات‌والمعاملات‌أمثلتها‌كالآتي:‌في‌جانب‌القهرية‌التي‌قد‌تأتي‌للمريض‌‌الأفعالومن‌

ال1 وإعادتها‌‌‌‌إتمام‌‌ممن‌عد‌‌ةنطقيمغير‌‌الو‌‌‌ةالمتكرر‌‌‌وسوسة ‌ أو‌ركن،‌ الصلاة‌ شرط‌من‌شروط‌

‌باستمرار.‌

‌.‌بالنية‌المرتبطةمن‌عدم‌انعقاد‌النية‌أثناء‌ممارسة‌العبادات‌‌وسوسةال ‌2

 
 

‌.‌120ص،‌مرجع‌سابق،‌الوسواس القهري من منظور عربي إسلامي، وائل‌أبو‌هنديأنظر:‌‌‌(28)
‌.‌32،‌مرجع‌سابق،‌صدليل علمي للمريض والأسرة والأصدقاء الوسواس‌القهري‌أنظر:‌‌(29)
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‌إيقاع‌لفظ‌الطلاق‌على‌الزوجة.‌في‌وساوس ‌3

‌الطاهر.في‌نجاسة‌الثوب‌‌ ‌الشك4‌ُ

‌في‌اتجاه‌القبلة.‌‌الوسوسةُ‌ ‌5

‌30.‌عند‌قراءة‌القرآن‌الكري‌والكلماتِ‌‌في‌مخارج‌الحروفِ‌‌ ‌الوسوسة6‌ُ

‌

 ي التكرار اس النظافة و : وسالفرع الثالث

‌‌ة،فسيالن‌‌الدراسات‌الطبيةوشيوعاا‌حسب‌ما‌أشارت‌له‌‌انتشاراا‌‌القهرية‌‌‌‌اوسأكثر‌الوسهو‌‌‌‌‌‌‌

النوعويطلق‌‌ هذا‌ الوساوس‌‌(النظافة‌‌سواسبو‌)أحياناا‌‌‌‌على‌ هذه‌ فأصحاب‌ من‌‌،‌ يقلقون،‌

الدهنية‌نات‌كالبول‌والعرق،‌والنفايت،‌والحيوا‌‌‌ومن‌مواد‌أخرى‌‌الفيروسات‌والبكتيري،‌ ‌‌،‌والمواد‌

‌من‌السلوكيات.‌‌‌الغسل‌والتنظيف‌المفرط،‌وتجنب‌لمس‌الآخرين‌وغيرها‌‌إلى‌‌،‌مما‌يؤدي‌ذلك‌وغيرها

‌

‌

‌

 
 

الشنقيطي‌(30) الجكن‌ المختار‌ بن‌محمد‌ المقنع ،‌‌محمد‌ اختصار  المستنقع في  زاد  العامة‌‌السعودية،‌‌)‌‌1ط،‌‌شرح  الرئاسة‌
‌.‌3،‌ص306ج‌،‌الطهارة‌كتابم (‌‌2007ه‌  ‌1428للبحوث‌العلمية‌والإفتاء،‌‌
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 والعد : وساوس التكرارالفرع الرابع

ويطلق‌عليه‌)هوس‌العد‌الحسابي(‌يقوم‌المصاب‌غالباا‌بالعد‌والتكرار‌المفرط‌للأشياء،‌وذلك‌بأن‌

أن‌يكرر‌المريض‌الكلمات‌التي‌تطرأ‌‌:‌‌مثالهتشخيص‌هذا‌المرض‌في‌عمر‌الطفولة،‌و‌‌‌مما‌يتوعادة‌‌

‌،‌دون‌أي‌يكون‌هناك‌أي‌سبب‌طبي.مرات‌التنفس‌زفيراا‌وشهيقاا‌في‌الدقيقة‌،‌أو‌عد ِ‌عليه

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌
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 سواس القهري و علاج ال  لثالث:االمطلب 

 : العلاج الشرعيولالفرع الأ

منعند‌‌‌‌‌‌ اتبعوا‌‌نجد‌‌‌‌المتقدمينالفقهاء‌‌كتب‌‌‌‌الاستقراء‌ علاج‌‌‌‌ينمنهجبأنهم‌ ‌ساوسو‌الفي‌

‌:‌‌31وتلخيصها‌كالآتي‌الشرعية‌التوجيهات‌والإرشادات‌عن‌طريق‌‌إما‌القهري؛

وفضائل‌‌لكي‌يحصل‌التوافق‌النفسي‌عن‌طريق‌القيم‌والأخلاق‌‌‌‌لعلوم‌الشرعية ‌تزويد‌المريض‌با1

بالذنوب‌‌‌‌والاعتراف،‌‌بالقضاء‌والقدر،‌والدعاء‌‌الإيمان،‌و‌بروالتوكل،‌والص‌‌،التقوىمثل:‌‌،‌‌الأعمال

‌والسلام‌النفسي.‌الاطمئنانوالتكفير‌عنها،‌لكي‌يشعر‌المصاب‌بتطهر‌النفس‌وبها‌يتوصل‌إلى‌

والإقناع‌‌2 المحاورة‌ طرق‌ وساوس‌‌ ‌ على‌ التعرف‌ في‌ وتتمثل‌ الوسوسة،‌ موضوع‌ حول‌ المنطقي‌

‌،‌والرد‌عليها‌منطقياا.‌المصاب‌

‌ ‌الرقية‌الشرعية.3

خص‌الشرعية‌التي‌يبذلها‌الفقيه‌للموسوس‌في‌‌وى‌والرُ‌عن‌طريق‌الفت‌‌العلاج‌‌وإما‌أن‌يكون‌‌‌‌

لتخلص‌من‌الوسوسة،‌لذات‌دور‌مهم‌وفعال‌في‌مساعدة‌المصاب‌‌‌‌تعدموضوع‌الوسوسة،‌فهي‌‌

وغيرها‌من‌‌‌والمعاملات‌‌‌،جانب‌العبادات‌بهم‌في‌‌المتعلقة‌‌‌‌الأحكام‌الشرعيةفهم‌بحاجة‌إلى‌بيان‌‌

،‌‌أصحاب‌رخص‌المصابين‌بالوسواس‌‌أن‌‌من‌الفقهاء‌‌‌‌كبيرة‌‌‌طائفة‌‌عدم‌،‌ولذلك‌‌الجوانب‌الأخرى

 
 

‌.‌8ص،‌)الريض،‌جامعة‌طيبة،‌د.ت(‌2ط‌‌،فاعلية العلاج النفسي ‌‌حَدان‌محمود‌فضة،‌(31)
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بن‌‌‌‌قال‌أحَد،‌‌مونرى‌أنهم‌أعطوا‌أحكاماا‌خلاف‌الأصل‌من‌باب‌رفع‌الحرج‌والتخفيف‌عليه

،‌32:"‌من‌بين‌كل‌هذه‌المعالجات‌أن‌يأخذ‌الموسوس‌بأرخص‌الأقوال‌في‌كل‌شيء"‌يالخليل‌‌‌حَد

الفقهاء استفردها‌ التي‌ والأحكام‌ الرخص‌ واضح‌‌للم‌‌ففي‌هذه‌ فعمال‌واسهام‌ دور‌ لها‌ وسوسين‌

،‌وما‌ذلك‌إلا‌دليل‌على‌علم‌الفقهاء‌بهذا‌المرض‌وطريقة‌علاجه‌بالأحكام‌‌هذا‌الداءعلاج‌‌ل

‌الشرعة.‌

 : العلاج الطبيثانيالفرع ال

غالباا‌ما‌يتم‌اختيار‌العلاج‌حسب‌شدة‌الوسواس‌وضعفه،‌فيبدأ‌المعالج‌أولاا‌بالعلاج‌المعرفي‌‌‌‌‌

ا‌عندما‌تكون‌شدة‌المرض‌قوية‌أو‌يكون‌في‌مراحل‌‌السلوكي‌أو‌ما‌يسمى‌ب )العلاج‌النفسي(،‌أمَ‌

الدوائي،‌‌ العلاج‌ يضاف‌ السنو‌متقدمة‌ الصغار‌في‌ المرضى‌ ‌‌ياا‌عرفم‌‌غالباا‌علاجاا‌‌يكون‌علاج‌

‌فقط،‌لما‌في‌العلاجات‌الدوائية‌من‌أعراض‌جانبية‌مؤثرة‌على‌الصغير.‌سلوكياا

بدء‌في‌العلاج‌تحديد‌الأعراض‌القهرية‌لدى‌المريض،‌فقد‌يعاني‌المريض‌من‌عدة‌‌ويجب‌قبل‌ال‌‌‌‌

أفكار‌أو‌أفعال،‌فيجب‌البدء‌بالعرض‌الأشد،‌الذي‌يسبب‌الإزعاج‌والقلق‌والضيق‌والمعاناة‌في‌

‌الحياة‌الأسرية‌أو‌الاجتماعية‌أو‌العملية.‌

‌العلاج‌السلوكي‌ومنع‌الاستجابة‌‌‌أولاا:

 
 

،‌اليوتيوب،‌قناة‌الاستقامة،‌‌وسوسة الشيطان والنفس‌‌:ه،‌الموضوع‌1431رجب‌‌‌‌29،‌تاريخ‌النشر:‌‌سؤال‌أهل‌الذكر‌‌(32)
‌(.‌2023مايو‌‌‌‌12  ‌يوافق‌‌‌‌1444شوال‌‌)22تاريخ‌المعاينة:‌‌‌‌httbs://youtu.be/upwflalxwoaرابط‌الفيديو:‌‌
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فترة‌كافية،‌وبتكرار‌هذا‌التعرض‌المستمر‌يتعود‌‌على‌الموسوس‌لمثير‌والمقلق‌الشيء‌ا‌عرضيتم‌‌‌‌‌

‌المريض‌على‌الشيء‌المقلق‌وبالتي‌يصبح‌بلا‌معنى‌لديه‌حت‌يقل‌إلى‌أقل‌مستويته‌أو‌يختفي.‌

‌العلاج‌المعرفي‌ثانياا:

له‌‌‌‌‌ المريض‌ تجاهل‌ في‌ فيتلخص‌ السلوكي،‌ العلاج‌ إلى‌ يضاف‌ أن‌ لابد‌ المعرفي‌ ذه‌‌العلاج‌

الأفكار،‌والسلوكيات‌وعدم‌تضخيم‌الإحساس‌بها،‌وعدم‌تحمل‌المسؤولية‌الشخصية‌بها،‌والحرص‌‌

على‌استغلال‌أوقات‌الفراغ،‌والقيام‌ببعض‌التمارين‌النفسية‌والسلوكية،‌وغيرها‌من‌العلاجات‌

‌اسية.‌‌المعرفية‌الأخرى،‌فهذه‌الأفكار‌والمفاهيم‌لها‌دور‌مهم‌في‌وجود‌واستمرار‌الأعراض‌الوسو‌

‌ثالثاا:‌العلاج‌الدوائي

أثبتت‌الدراسات‌والأبحاث‌مجموعة‌من‌الأدوية‌التي‌يطلق‌عليها‌بالمصطلح‌الطبي‌)مثبطات‌‌‌‌‌

استرجاع‌مادة‌السيروتونين(‌بفاعليتها‌في‌علاج‌الوسواس‌القهري،‌وتتميز‌هذه‌المجموعة‌من‌الأدوية‌‌

ن‌المريض‌من‌الجرعات‌الدوائية‌المعتادة،‌وجب‌‌،‌وإذا‌لم‌يتحس‌‌‌هابقلة‌الأعراض‌الجانبية‌المحتملة‌من

زيدة‌هذه‌الجرعات‌تدريجياا،‌وكذا‌إذا‌حدث‌تحسن‌جزئي‌على‌الجرعة‌المعتادة‌أو‌تحسن‌كامل،‌

‌دي‌إلى‌ظهور‌الأعراض‌بشدتها‌مرة‌أخرى.ؤ‌يجب‌الاستمرار‌على‌الدواء،‌لكي‌لا‌ي

دام‌أسلوب‌المعالجة‌ب )التخليج‌‌للاضطراب‌الوسواسي،‌استخالمستحدثة‌‌ومن‌الطرق‌العلاجية‌‌‌‌‌‌

الكهربائي(‌والذي‌أبدى‌نجاحه‌في‌بعض‌الحالات‌شديدة‌الأثر‌وفي‌الانتكاسات،‌فتعد‌الجراحة‌‌

النفسية‌الملاذ‌الأخير‌في‌بعض‌الحالات‌المستعصية‌على‌العلاج‌لدى‌الأشخاص‌الذين‌لا‌يظهرون‌
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خ ل‌جراحي‌من‌أجل‌إحداث‌تغيير‌تطو راا‌مع‌وسائل‌العلاج‌الأخرى،‌ففي‌هذه‌العملية‌يُجرى‌تد

‌في‌بنية‌الأنسجة‌في‌الدماغ.

ليس‌كالمخدرات،‌أو‌الكحول،‌وغيرها‌الدوائي،‌‌ومما‌ننُبه‌عليه‌بأن‌علاج‌الوسواس‌القهري‌‌‌‌‌‌

ك‌عند‌البعض،‌فالأدوية‌المخصصة‌لهذا‌المرض‌لا‌تؤدي‌إلى‌لمن‌المحرمات‌الشرعية‌كما‌يختلط‌ذ

‌تخدمت‌لفترات‌طويلة.أي‌نوع‌من‌الإدمان،‌وحت‌لو‌اس

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌
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 الفصل الثاني: أثر الوسواس القهري على العبادات

 

 الطهارات والصلاة المبحث الأول: أثر الوسواس القهري على

‌على‌الطهارات.المطلب‌الأول:‌أثر‌الوسواس‌القهري‌

‌المطلب‌الثاني:‌أثر‌الوسواس‌القهري‌على‌الصلاة.

‌

 الوسواس القهري على الصوم والحج والعمرة وغيرها من العبادات.المبحث الثاني: أثر  

‌المطلب‌الأول:‌أثر‌الوسواس‌القهري‌على‌الصوم.‌

‌على‌الحج‌والعمرة.‌المطلب‌الثاني:‌أثر‌الوسواس‌القهري‌

‌على‌عبادات‌أخرى.‌المطلب‌الثالث:‌أثر‌الوسواس‌القهري‌

 

 

‌

‌

‌
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 الطهارات والصلاةالمبحث الأول: أثر الوسواس القهري على 

على‌‌حريص‌‌وأنه‌‌‌‌،له‌منهم‌‌هاا‌المصاب‌بالوسواس‌القهري‌أشد ‌كر‌‌‌نم‌بأ‌‌يَ‌عِ‌نا‌أن‌تَ‌تمعاتِ‌لمج‌‌دم‌لا‌بُ‌‌‌‌‌

ه‌وأن‌‌،لعلاجاعلى‌‌يحتاج‌للوقت‌والصبر‌‌ما‌‌‌‌عادةا‌،‌و‌الأفعال‌القهريةالأفكار‌و‌التخلص‌من‌هذه‌‌

يؤول‌إليه،‌ولا‌يجب‌يمكن‌الجزم‌بأنه‌‌ولا‌‌‌‌إعطائه‌حكم‌المجنون،ولا‌يمكن‌‌‌‌غير‌مصاب‌بالجنون،

حباطه‌والسخرية‌منه،‌فكل‌تعامل‌سلبي‌اتجاه‌المصاب،‌يزيد‌من‌معاناة‌المريض‌‌إالضغط‌عليه‌و‌

‌.‌مرضه‌ةوحد

ابن‌القيم‌الجوزية‌له‌‌بالابتداع‌وأنه‌مستحق‌للتعزير‌كما‌نق‌‌واتهامهوأما‌التغليظ‌على‌المصاب‌‌‌‌‌‌

الذي،‌يزجره،‌وأمثاله‌عن‌أن‌يشرعوا‌في‌الدين‌مالم‌‌‌البليغ"ويستحق‌التعزير‌‌عن‌شيخه‌ابن‌تيمية:‌‌

وبالطبع‌كانت‌فتوى‌ابن‌تيمية‌في‌تعزير‌الموسوسين‌‌‌‌،33"‌يأذن‌به‌الله،‌ويعبدوا‌الله‌بالبدع‌لا‌بالاتباع‌

ر‌للإسراف‌والإكثار‌في‌استخدام‌،‌لأن‌الموسوس‌مقهور‌ومضطهلا‌تتلائم‌مع‌علاج‌المصاب‌ب

ولو‌كانت‌ذات‌جدوى‌لاستُ‌ الوسواس،‌ لعلاج‌مرضى‌ متبعة‌ الوسيلة‌غير‌ مت‌خدِ‌الماء،‌وهذه‌

بلا‌‌‌‌والتطمين‌‌،الإقناع‌دون‌جدالهي:‌‌‌‌للعلاج،‌ولكن‌خلاف‌ذلك‌فإن‌أفضل‌الوسائل‌المتبعة

‌لقلب‌المريض.‌‌‌ةبَ‌المحب َ‌وغيرها‌من‌الوسائل‌‌تشنيع

‌

 
 

‌.‌821ص‌،1ج‌مرجع‌سابق،‌‌‌،إغاثة اللهفان في مصائد الشيطان الجوزية،‌ابن‌القيم‌‌أنظر:‌(33)
‌
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 على الطهاراتر الوسواس القهري المطلب الأول: أث

الإسلامية،‌‌‌‌‌‌ المجتمعات‌ في‌ وانتشاراا‌ شيوعاا‌ الأكثر‌ هي‌ الطهارات‌ بعض‌‌وساوس‌ جعل‌ مما‌

الناس‌قد‌يتشدد‌في‌‌‌منف،‌لما‌فيه‌من‌تأثير‌بالغ‌على‌عبادة‌الفرد،‌‌بالفقهاء‌الاهتمام‌بهذا‌الجان‌

أنه‌‌‌‌أخرى‌‌مرةا‌فيأتيه‌الشك‌‌‌‌جسمه‌مراراا،‌أعضاء‌‌فيغسل‌‌‌‌،عد‌زوال‌النجاسةموسوساا‌ب‌‌غسلأمر‌ال

عن‌غسل‌‌سهى‌‌‌‌قد‌‌هوسوس‌وشك‌أن‌‌غسل‌عورته‌‌فإذا‌‌،مراراا‌وتكراراا‌‌‌له‌د‌غس‌يعيُ‌ف‌‌عضواا‌ما،‌‌نسيَ‌

‌.ءضاراا‌بجسده،‌ومسرفاا‌بالما‌أخرىه‌مرة‌تلُوَ‌‌غسل‌فيعيد‌‌،رأسه

‌

   اتفي الطهار  أثر الوسواس القهري على النيةالفرع الأول: 

‌34،‌لسانب‌ا‌   ق‌له   ل ‌ه   ي‌الق   صد‌والع   زم‌عل   ى‌فع   ل‌ش   يء،‌ومحله   ا‌القل   ب‌لا‌تعَ‌المراد‌من‌النية‌    

من‌المكلف‌هو‌‌‌‌هامحل‌‌‌أن‌‌‌ذكروا،‌ف35وهو‌قول‌الإباضية‌‌‌وهذا‌هو‌ما‌ذهب‌إليه‌جمهور‌الفقهاء

 .36ولم‌يخالف‌ذلك‌إلا‌الجمع‌اليسير‌من‌الفقهاء‌،سائر‌العبادات‌القلب‌في‌

 
 

‌‌،‌)القاهرة،‌المطبعة‌العربية،‌1ط،‌‌شرح كتاب ذم الموسوسين والتحذير منهم ابن‌قدامه،‌موفق‌الدين‌بن‌قدامة‌المقدسي،‌‌‌‌(34)
‌.‌8ص‌‌م(‌‌1933ه‌  1342

(‌‌1973 ‌‌‌‌1393،‌)جدة،‌مكتبة‌الإرشاد،‌‌2،‌طشرح النيل وشفاء العليل أطفيش،‌محمد‌بن‌يوسف‌بن‌عيسى،‌‌‌‌(35)
 .‌74،‌ص1ج

محمد‌‌‌‌‌‌‌‌لا‌يجزي‌المرء‌إلا‌أن‌ينوي‌بالقلب‌ويتلفظ‌بالسان.‌‌‌‌أنه‌‌‌،‌كالماورديمحل‌النية‌هو‌القلب‌‌‌‌من‌قال‌أنم‌‌‌يرى‌بعض‌‌(36)
المصدر:‌‌ شجاع،‌ أبي‌ متن‌ شرح‌ عبدالغفار،‌ الإسلامية حسن‌ الشبكة  موقع  من  مفرغة  صوتيه   )قطر،‌،‌‌دروس 

WWW.ISLAMWEB.NOT(12ص‌الحديثة.‌المكتبة‌الشاملة‌‌‌.‌

http://www.islamweb.not/
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قد‌‌و‌‌‌،الشيطان‌بها‌‌‌ويعذبهملأهل‌الوسواس‌‌مدخلاا‌‌‌‌دتععبادات‌‌عند‌افتتاح‌ال‌‌والتلفظ‌بالنية‌‌‌‌‌

نفسه‌في‌‌هدويجُ‌‌ارهاكر‌تلالموسوس‌‌فيسعى،‌تصحيحهافي‌طلب‌‌يوقعهملمعترك‌الشيطان‌جعلها‌

‌‌ناو ‌‌‌دعيُ‌‌فعلأي‌فكل‌عازم‌على‌عنى‌المراد‌من‌النية،‌لذا‌يجب‌على‌الموسوس‌فهم‌الم،‌و‌التلفظ‌بها

‌من‌‌أي‌العباد‌فعل‌يكادولا‌‌‌له،،‌ومن‌قام‌للغسل‌فهو‌ناو ‌فقد‌نوى‌الصلاة‌للصلاةومن‌قام‌له‌

نيةالعبادات‌ولا‌غيرُ‌ إلى‌تعب‌ولا‌‌‌تحتاجلا‌‌و‌‌‌،المقصودةالناس‌‌أمر‌لازم‌لأفعال‌‌‌‌فالنية‌‌،ها‌بغير‌

المعتبر‌‌و‌‌‌تحصيل، أن‌يحضِ‌‌‌فيأن‌ بباله‌النية‌ سهل‌‌تعالى،‌‌للهفعلها‌‌‌‌وقصد‌‌العبادة،‌‌‌ر‌ أمر‌ ‌‌وهذا‌

‌.‌عن‌ذهن‌المكلف‌عند‌إرادتهينفك‌يسير‌قل‌أن‌‌وتكليف

‌

 أثر الوسواس القهري في طهارة الملابس والمكان الفرع الثاني: 

عندما‌‌‌تنجسس‌‌ملابسه‌‌ن‌بأويشكك‌‌‌‌الموسوس‌في‌طهارة‌الملابس‌والمكان،يشعر‌‌‌‌ما‌‌عادةا‌‌‌‌‌

مشى‌على‌فإذا‌‌،‌‌الملابس‌مبللةأو‌‌كان‌المكان‌‌‌‌إذا‌‌‌اا‌،‌خصوصفي‌مكان‌مايجلس‌أو‌ينام‌أو‌يمشي‌‌

‌‌‌إلى‌تبديل‌ملابسه‌وغسل‌قدميه‌بشكل‌مستمر.‌هرع‌مكان‌بال‌عليه‌طفلاا‌أو‌سجادة‌

ابن‌الجوزي‌في‌وصف‌ذلك:‌‌ الطاهر‌مراراا،‌وربما‌‌"يقول‌ الثوب‌ الموسوسين‌يغسل‌ لمسه‌‌وبعض‌

‌‌لا‌يرى‌غسلها‌في‌البيت‌يجزي،‌ثم‌قال:‌وما‌،‌‌37مسلم‌فيغسله،‌ومنهم‌من‌يغسل‌ثيابه‌في‌دجلة‌

 
 

 دجلة:‌هو‌اسم‌لنهر‌في‌العراق.‌‌(37)
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كانت‌الصحابة‌تعمل‌ذلك،‌بل‌قد‌صلوا‌في‌ثياب‌فارس‌لما‌فتحوها،‌ومن‌الموسوسين‌من‌يقطر‌

عليه‌قطرة‌ماء‌فيغسل‌الثوب‌كله‌وربما‌تأخر‌لذلك‌عن‌صلاة‌الجماعة،‌ومنهم‌من‌يترك‌صلاة‌‌

‌.38"‌اعة‌لأجل‌مطر‌يسير‌يخاف‌أن‌ينتضح‌عليهالجم

‌وعند‌التفصيل‌نجد‌أن‌النجاسة‌على‌نوعين‌وهي‌كالآتي:

والمعمول‌عند‌جمهور‌الفقهاء‌أن‌النجاسة‌اليابسة‌لا‌تنتقل‌‌‌‌يبسة‌من‌أصلها،ا‌أن‌تكون‌‌إمم‌ ‌‌1

ا‌‌بدليل‌حديث‌عبدالله‌بن‌مسعود‌قال:‌)كنم‌‌‌الثياب‌ولا‌البدن،‌‌سلا‌تنجبمجرد‌ملامستها،‌فلا‌‌

قال‌أبو‌عيسى:"‌وهو‌قول‌غير‌واحد‌‌‌‌39مع‌رسول‌الله‌صلى‌الله‌عيه‌وسلم‌لا‌نتوضأ‌من‌الموطأ(

رجل‌في‌المكان‌القذر‌أنه‌لا‌يجب‌عليه‌غسل‌القدم‌إلا‌أن‌يكون‌‌من‌أهل‌العلم‌قالوا:‌إذا‌وطئ‌ال

فلا‌بد‌أن‌يقطع‌الموسوس‌وسوسته‌في‌ذلك،‌ولا‌يجهد‌نفسه‌في‌الغسل‌‌‌،40رطباا‌فيغسل‌ما‌أصابه"‌

‌.‌والتنظيف

 
 

 .‌132ص،‌مرجع‌سابق،‌إغاثة اللهفان من مصائد الشيطان ابن‌القيم‌الجوزية،‌أنظر:‌‌(38)
‌‌ه،‌د.ر‌)بيروت،‌المكتبة‌العصرية،‌د.ت(‌275ت:‌‌،‌صحيح سنن أبي داود ،‌‌سليمان‌بن‌الأشعث‌بن‌اسحاق‌‌‌أبي‌داود‌(39)

 .‌371،‌ص1،‌ج200رقم‌الحديث:‌
،‌دروس‌مفرغة‌آلياا‌من‌موقع‌الشيخ‌خضير،‌‌شرح سنن الترمذيبن‌حَد‌الخضير،‌‌‌‌نعبد‌الرحَبن‌‌‌‌عبد‌اللهبن‌‌‌‌عبد‌الكري‌‌(40)

 .‌31،‌ص27المكتبة‌الشاملة‌الحديثة،‌ج
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الفقهاء‌في‌ذلك،‌‌،‌و‌رطبة‌أن‌تكون‌‌‌‌اوإمم‌ ‌‌2 النجاسة‌‌أختلف‌ إذا‌‌‌‌المبللةفذهب‌الحنفية‌في‌أن‌

‌‌أصابه‌و‌الرجل‌نام‌واحتلم‌‌‌‌كان‌‌‌وكذا‌إنْ‌،‌‌41شيئاا‌منها‌فإنه‌لا‌ينجس‌‌يبست‌وأصاب‌الشخص

وقال‌المالكية‌‌‌‌،جسده‌لا‌ينجس‌‌‌ولم‌يظهر‌له‌أثر‌البلل‌في‌جسده‌فإنم‌شيء‌من‌المن‌ويبس‌وعرق‌‌

وجفم‌ الماء‌ بغير‌ المكان‌ من‌ النجاسة‌ عين‌ زالت‌ أصلهلو‌ على‌ طاهراا‌ يبقى‌ فالمحل‌ وذكر‌‌‌،42ت‌

:"‌من‌انصب‌عليه‌ماء‌في‌موضع‌من‌الأرض‌نجس‌فهو‌طاهر‌حت‌‌الكندي‌في‌المصنف‌قائلا

‌يبالغ‌في‌فعل‌هذه‌الأمور.‌ألاي‌على‌الموسوس‌ينبغف‌،43يرطبه‌ثم‌يطير‌بعد‌ذلك"‌

‌

 .الشرعية للموسوسين خصالر  الأحكام و الفرع الثالث: ‌

وسأوردها‌مع‌ذكر‌الحكم‌‌‌لها‌أشكال‌عدة‌لدى‌الموسوسين،الوسوسة‌المتكررة‌في‌الطهارة‌‌‌‌‌‌

‌:‌‌كالآتي‌‌االشرعي،‌والرخص‌الشرعية‌إن‌نُص‌عليه

 
 

الحنفي،‌‌‌‌(41) الزليعي‌ علي‌ بن‌ عثمان‌ الدقائق  الزليعي،‌ شرح كنز  الحقائق  لبي تبيين  الش ِّ ت:‌‌وحاشية  ط743،‌ ‌،1‌،‌‌‌‌‌‌‌‌
‌.‌1‌،546(‌ج1897ه‌ ‌1314،‌‌القاهرة،‌المطبعة‌الكبرى‌الأميرية‌)
الرعين،‌‌‌‌(42) خليلالحطاب‌ مختصر  شرح  في  الجليل  الحديث،‌‌‌‌1ط‌‌،‌ه776ت:‌،‌‌مواهب  دار‌ ه‌ ‌‌1426)القاهرة،‌

 .‌165،‌ص1ج‌‌م(‌2005
)سلطنة‌عمان،‌وزارة‌‌‌‌1،‌ط557،‌ت:المصنفالكندي‌أبي‌بكر‌أحَد‌بن‌عبدالله،‌بن‌موسى‌الكندي‌السمدي‌النزوي،‌‌‌‌43

‌.‌2‌،428م(‌ج‌2016ه‌  ‌1437الأوقاف‌والشؤون‌الدينية،‌
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‌‌،‌44على‌طهارته‌عند‌جمهور‌الفقهاء‌‌‌باق ‌‌‌عَدفهو‌ي ُ‌،‌‌قاضهافي‌انت‌‌طهارته‌ووسوسمن‌تيقن‌في‌‌أولاا:‌‌

للوسوسة،‌‌ يلتفت‌ المعواولا‌ الفقهية‌ ذلك‌‌‌‌دةتلقاعدة‌ بالشك‌)في‌ يزول‌ لا‌ ‌‌كر‌في‌وذُ‌‌‌،(اليقين‌

إذا‌وجد‌أحدكم‌في‌‌)‌:صلى الله عليه وسلم‌قال‌رسول‌الله‌‌:‌صحيح‌مسلم‌عن‌أبي‌هريرة‌رضي‌الله‌تعالى‌عنه‌قال

بطنه‌شيئا‌فأشكل‌عليه‌أخرج‌منه‌شيء‌أم‌لا‌فلا‌يخرج‌من‌المسجد‌حت‌يسمع‌صوتا‌أو‌يجد‌‌

الحدث‌ينقض‌الوضوء‌إلا‌شك‌الموسوس‌‌وخالف‌الجمهور‌المالكية‌فقالوا‌إن‌الشك‌في‌‌45(‌،ريحا

‌.46فإنه‌لا‌ينقض‌الوضوء‌

موسوساا‌بعدم‌زوال‌النجاسة،‌فإنه‌يجب‌عليه‌قطع‌الوسوسة‌ولا‌‌،‌‌:‌من‌وسوس‌في‌الاستنجاءثانياا‌

قال‌رسول‌الله‌‌‌:أبي‌هريرة‌قال‌‌حديث‌‌بدليل،‌‌،‌وهو‌نهاية‌العدد‌في‌الغسلغسلات‌‌‌يزيد‌عن‌سبع

 
 

)مصر،‌‌‌‌1،‌طه587،‌ت:‌‌بدائع الصنائع في ترتيب الشرائع علاء‌الدين،‌أبو‌بكر‌بن‌مسعود‌الكاساني‌الحنفي،‌‌‌‌(44)
‌.‌132،‌ص1،‌تصوير‌دار‌الكب‌العلمية(‌ج‌م‌1910 ‌ه‌‌1328طبوعات‌العلمية‌شركة‌الم

:‌إدارة‌الطباعة‌المنيرية،‌مطبعة‌‌)القاهرةط،‌‌د.‌‌،‌ه676،‌ت:‌‌المجموع شرح المهذب أبو‌زكري‌محي‌الدين‌بن‌شرف‌النووي،‌‌
‌‌‌.‌64،‌ص‌2(‌جم1926 ‌‌ه‌1344التضامن‌الأخوي،‌

‌.‌426،‌ص‌2أحَد‌بن‌عبدالله،‌المصنف،‌مرجع‌سابق،‌ج‌الكندي‌أبي‌بكر
،‌)المملكة‌العربية‌السعودية،‌‌1ط‌‌ه،1051،‌ت:‌‌كشاف القناع عن الإقناعالبهوتي،‌منصور‌بن‌يونس،‌البهوتي‌الحنبلي،‌‌

‌.‌1‌،132(‌جم2002 ‌‌ه‌1423الناشر:‌وزارة‌العدل،‌
،‌تحقيق:‌أحَد‌بن‌رفعت‌حصاري،‌محمد‌‌الجامع الصحيح النيسابوري،‌‌‌‌مسلم،‌أبو‌الحسين،‌مسلم‌بن‌الحجاج‌الفشيري‌‌‌(45)

‌.‌190،‌ص1ج‌(‌م1916 ‌‌ه‌1334تركيا،‌دار‌الطباعة‌العامرة،‌)،‌‌1عزت‌بوليوي،‌أبو‌نعمت‌الله‌محمد‌الأنقروي،‌ط
ار‌الكتب‌‌)بيروت،‌د‌‌يحيى‌مراد‌تحقيق:‌‌د.ط،‌‌،‌‌المالكية  ة الخلاصة الفقهية على مذهب السادمحمد‌العربي‌القروي،‌‌‌‌(46)

‌.‌20(‌ص،‌د.ت‌العلمية‌



42 
 

،‌وذهب‌47الكلب‌في‌إناء‌أحدكم‌فليرقه،‌ثم‌ليغسله‌سبع‌مرات(‌‌)إذا‌ولغ‌‌:صلى‌الله‌عليه‌وسلم

،‌فالمراد‌هو‌إزالة‌عين‌بالماء‌غير‌مطلوب‌وإنَّا‌المراد‌هو‌الإنقاء‌فقط‌‌الاستنجاءالحنفية‌أن‌العدد‌في‌‌

‌‌‌.48النجاسة‌فإن‌أنقى‌المحل‌وصلى‌فصلاته‌صحيحة‌

‌‌معاينتها‌لا‌يستطيع‌‌و‌‌‌،‌وكانت‌نجاسة‌غير‌مرئية‌‌،‌شيء‌مامن‌تكرر‌الوسواس‌لديه‌في‌نجاسة‌‌:‌‌ثالثاا‌

فمحلها‌‌‌بلا‌عدد‌معين‌من‌الغسلات‌فهي‌تطهر‌بالغسل‌الذي‌يغلب‌على‌ظن‌الغاسل‌زوالها،‌‌

‌‌‌.49محلها‌طاهر‌بالمرة‌الواحدة‌‌دوعند‌الشافعية‌يع‌طاهر

‌‌ذكره‌النبي‌صلى‌الله‌عليه‌لأم‌سلمة‌‌‌هنا‌ما‌‌لفصلوا‌‌50في‌نجاسة‌ذيلها‌‌‌لدى‌النساء‌‌الوسوسة‌‌:رابعاا‌

أطيل‌ذيلي‌وأمشي‌في‌المكان‌القذر‌فقالت:‌امرأة‌‌قالت‌امرأة‌لأم‌سلمة:‌إني‌‌)‌‌:رضي‌الله‌عنها

فالنبي‌صلى‌الله‌عليه‌وسلم‌رخص‌للمرأة‌أن‌ترخي‌ذيلها‌‌‌‌51(‌"يطهره‌ما‌بعده"‌صلى الله عليه وسلم‌قال‌رسول‌الله

 
 

 .‌161،‌ص1جمرجع‌سابق،‌‌،‌‌الجامع الصحيح مسلم،‌أنظر:‌‌‌(47)
‌.‌21،‌ص1ج‌‌،‌مرجع‌سابق،بدائع الصنائع في ترتيب الشرائع علاء‌الدين،‌أبو‌بكر‌بن‌مسعود‌الكاساني‌الحنفي،‌‌(48)
،‌وزارة‌‌)قطر‌‌1ط،‌‌ه855:،‌ت‌منحة السلوك في شرح تحفة السلوكبدر‌الدين‌أبو‌محمد‌محمود‌بن‌أحَد‌الحنفي،‌‌‌‌(49)

 .‌80(‌صم‌2007ه‌ ‌‌1428ؤون‌الإسلامية،‌الأوقاف‌والش
‌الملابس‌الطويلة‌التي‌تلامس‌الأرض.‌(50)
،‌‌)بيروت‌،‌‌275ت:‌‌،‌‌سنن أبي داودأبي‌داود،‌سليمان‌بن‌الأشعث‌بن‌إسحاق‌بن‌يشير‌الأسدي‌السجستاني،‌‌‌‌(51)

‌.‌104،‌ص1،‌ج383كتاب‌الطهارة،‌باب‌في‌الأذى‌يصيب‌الذيل،‌رقم‌الحديث‌‌‌(د.ت،‌‌المكتبة‌العصرية‌
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فإذا‌مرت‌على‌مكان‌نجس‌ثم‌على‌‌   ‌أي‌تطهره‌الأرض   ‌من‌قذارة‌فهو‌طاهر‌‌هوما‌يصيب‌ذراعاا،‌

‌‌‌.52-‌طاهراا‌‌أسفل‌الثوب‌‌دعَ‌ي ُ‌-طهر‌‌مكان‌طاهر

‌‌نابة‌أو‌الحيض‌الجغسل‌من‌‌كال‌‌،من‌الأوقات‌‌‌النجاسات‌الكثير‌‌غسل‌‌الموسوس‌في‌‌‌:‌يمضيخامساا‌

وجود‌‌بموسوساا‌‌‌‌،وغيرها‌من‌أعضاء‌الجسم‌‌،‌وصوان‌الإذن‌‌،‌عورةيدلك‌ال‌‌ويضل ‌‌‌لدى‌النساء،‌

إلى‌‌‌‌53ذهب‌المالكية‌و‌،‌‌فقط‌‌تعميم‌البدن‌بالماءالجمهور‌‌‌‌عند‌‌المراد‌من‌الغسلو‌به،‌‌‌‌ةملتصقنجاسة‌‌

الغُسل‌الدلك‌خلافاا‌للجمهور،‌وعلى‌المغتسل‌أن‌يستوعب‌جميع‌جسده‌بحيث‌ أنه‌يجب‌في‌

عليه‌أن‌يتقي‌الجهد‌ويستعين‌بذلك‌‌‌‌،‌وأما‌الموسوس‌عندهميتحقق‌دلكه‌ولا‌يكفيه‌غلبة‌الظن

أنهم‌يقولون‌بفرضية‌الدلك‌إلا‌أن‌التشديد‌في‌الدلك‌مكروه‌‌‌معو‌‌‌العلماء،‌‌اختلافبالنظر‌إلى‌‌

عندهم‌فقد‌جاء‌في‌الشرح‌الصغير‌"‌الفريضة‌الخامسة:‌الدلك:‌وهو‌إمرار‌اليد‌على‌العضو‌ولو‌‌

بعد‌صب‌الماء‌قبل‌جفافه،‌ويندب‌أن‌يكون‌خفيفاا‌مرة‌واحدة،‌ويكره‌التشدد‌والتكرار‌لما‌فيه‌‌

 
 

،‌‌13ج‌‌م(‌2005 ‌‌‌‌ه‌1426مكتبة‌الرشد،‌‌،‌‌الريض)،‌‌2،‌طموسوعة أحكام الطهارةأبو‌عمر‌ديبان‌بن‌محمد‌ديبان،‌‌‌‌(52)
‌.‌582ص

أبو‌عبدالله‌‌(53) الدين‌ المغربي،‌‌‌‌الطرابلسي‌شمس‌ الجليل في شرح مختصر خليلالطرابلسي‌ ‌‌1جمرجع‌سابق،‌‌،‌‌مواهب 
‌.‌‌313ص

‌‌‌.‌وعلل‌المالكية‌بذلك‌أن‌الذمة‌عامرة‌ولا‌تبرأ‌إلا‌باليقين‌
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يصال‌الماء‌إلى‌سائر‌الجسد‌‌‌إأنه‌يكفيه‌‌‌‌ذكرواالجمهور‌‌‌‌و‌‌‌54،‌سوسةمن‌التعمق‌في‌الدين‌المؤدي‌للو‌

‌.فلا‌يشق‌الموسوس‌على‌نفسه‌بالدلك‌

،‌وخاصة‌النعال‌المخصصة‌لقضاء‌الحاجة‌بها،‌فبعد‌الوضوء‌في‌نجاسة‌النعال‌‌لوسوسةا:‌‌سادساا‌

‌‌والصحيح‌في‌‌‌،ه‌النجاسة‌برجل‌‌‌التصاق،‌موسوساا‌بذلك‌‌البعض‌نجسة‌ويعيد‌وضوئه‌‌‌دهاقد‌يع

أن‌رسول‌الله‌صلى‌الله‌عليه‌وسلم‌كان‌يصلي‌في‌‌)رضي‌الله‌عنه‌‌‌‌ذلك‌ما‌رواه‌أنس‌بن‌مالك‌

خالفوا‌اليهود‌فإنهم‌لا‌يصلون‌في‌خفافهم‌‌صلى الله عليه وسلم‌وعن‌شداد‌بن‌أوس‌قال:‌قال‌رسول‌الله)‌‌55(نعليه

بمجرد‌ملامسته‌‌‌الوضوء‌النعال‌في‌أصلها‌طاهر‌ولا‌يشق‌الإنسان‌على‌نفسه‌تكرار‌‌ف،‌‌56(ولا‌نعالهم

‌ها.‌تنعليه‌فلا‌يوسوس‌في‌نجاسب‌للنعال،‌وكذا‌من‌صلى‌صلاة‌جنازة‌في‌المقبرة‌

أنه‌أتمم‌‌‌دعَ‌سابعاا:‌الوسوسة‌في‌غسل‌الجنابة،‌فيمن‌شك‌أنه‌غسل‌من‌الجنابة‌أو‌لم‌يغتسل‌فهو‌ي ُ‌

ف‌ذلك،‌وذكر‌صاحب‌بيان‌الشرع‌في‌كتابه‌قائلاا:"‌إذا‌كان‌الرجل‌‌الغسل‌مالم‌يستيقن‌خلا

وصلاته‌‌ غسل‌ قد‌ فهو‌ ذلك‌ يستيقن‌ ولم‌ غسل‌ أنه‌كان‌ يعلم‌ لم‌ ثم‌ صلاة،‌ صلى‌ ثم‌ جنباا‌

‌.57تاممة...إل"‌

 
 

بلغة السالك لأقرب المسالك المعروف بحاشية الصاوي على  الصاوي‌أبو‌العباس‌أحَد‌بن‌محمد‌الخلوتي‌المالكي،‌‌‌‌ (54)
‌.‌111 ‌‌110،‌ص1ج‌‌المكتبة‌الشاملة‌الحديثة،‌‌(‌،‌د.تدار‌المعرفة‌‌‌بيروت:)‌‌،‌د.طه1241ت:‌‌‌،الشرح الصغير 

 .‌5850:الحديث‌‌رقممرجع‌سابق،‌‌،‌‌صحيح البخاريالبخاري،‌أنظر:‌‌(55)
 .‌652:الحديث‌‌رقم‌،‌مرجع‌سابق،‌سنن أبي داود ‌،‌داود‌أبي‌أنظر:‌‌‌(56)

،‌د.ط‌)سلطنة‌عمان،‌وزارة‌الأوقاف‌والشؤون‌‌508،‌ت:‌‌بيان الشرع الكندي‌محمد‌بن‌إبراهيم‌بن‌سليمان‌الكندي،‌‌‌‌57
‌.‌‌73ص9م(‌ج1984ه‌  ‌‌1404الدينية،‌
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 ة منهج الوقاية من وساوس الطهار الفرع الرابع: 

أن‌يجتنب‌الأفعال‌التي‌تتسبب‌‌‌الموسوسثيرة‌لا‌حصر‌لها‌فالواجب‌على‌‌الوسوسة‌في‌الطهارة‌ك‌‌‌‌

ذا‌كان‌الإنسان‌مندوباا‌لترك‌ما‌يؤدي‌به‌إلى‌الشك‌من‌الأفعال،‌فهو‌‌فإ‌‌‌،بحصول‌الشك‌في‌نفسه

أيضاا‌مندوب‌من‌جهة‌أخرى‌لأخذ‌الاحتياط،‌وسد‌منافذ‌الشك‌التي‌ليست‌ناتجة‌عن‌أفعاله‌‌

كثيرة‌وأمثلة‌‌‌‌،بتعاد‌عن‌مصادر‌الشك‌الأحكام‌الشرعية‌التي‌نلمح‌فيها‌الإرشاد‌إلى‌الامن‌‌‌‌وكثير

‌ومنها:‌‌في‌الفقه‌الإسلامي‌دلت‌على‌اهتمام‌الشريعة‌بسد‌منافذ‌الشك‌في‌جميع‌الأمور

كراهة‌الاستنجاء‌بالماء‌في‌الموضع‌الذي‌يقضي‌الإنسان‌حاجته‌فيه‌إن‌لم‌يكن‌المكان‌معداا‌ ‌‌1

‌‌‌.58يوسوس‌الشخص‌في‌ذلكف‌،رشاش‌الماء‌عليه‌يشك‌في‌عودةلقضاء‌الحاجة،‌وذلك‌حت‌لا‌

ثم‌‌‌‌الماء‌فيه،‌‌حديث‌النهي‌عن‌البول‌في‌المستحم،‌وعن‌البول‌في‌الماء‌الراكد‌الذي‌لا‌يجري‌‌ 2

إذا‌بال‌ثم‌اغتسل،‌فكثيراا‌ما‌يتوهم‌أنه‌أصابه‌‌‌‌فائدة‌الحديث‌لدى‌الموسوسين‌أنهو‌‌‌؛الاغتسال‌فيه

‌.‌إليه‌وساوسشيء‌من‌الماء‌النجس،‌وهذا‌يؤدي‌إلى‌تطرق‌ال

‌يرش‌فرجه،‌وما‌يحاذيه‌من‌الثياب‌بالماء‌دفعاا‌‌‌له‌أن‌‌،انتهى‌من‌قضاء‌حاجته‌واستنجى‌‌من ‌‌4

الوضوء،‌أحال‌‌للوسوسة بعد‌ ثيابه‌ بللاا‌في‌ فإذا‌رأى‌ الذي‌رشمه،‌‌‌‌ذلك‌،‌ الماء‌ البلل‌ونسبه‌إلى‌

 
 

‌‌1ط‌‌‌ه‌1004،‌تنهاية المحتاج إلى شرح المنهاج الرميلي‌شمس‌الدين‌محمد‌بن‌أبي‌العباس‌أحَد‌بن‌حَزة‌شهاب‌الدين،‌‌‌‌(58)
‌.‌141،‌ص1م(‌ج1984ه‌ ‌1404دار‌الفكر،‌‌،‌)بيروت

‌.‌ه (1087حاشية‌أبي‌الضياء‌نور‌الدين‌بن‌علي‌الشبراملسي‌الأقهري‌)‌بعده‌)مفصولا‌بفاصل(:‌
‌ه (‌1096بعده‌)مفصولا‌بفاصل(:‌حاشية‌أحَد‌بن‌عبد‌الرزاق‌المعروف‌بالمغربي‌الرشيدي‌)
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‌فعله‌‌يستدل‌منو‌59إذا‌بال‌يتوضأ‌وينضح(‌أنه‌‌)‌‌دل‌بذلك‌فعل‌النبي‌صلى‌الله‌عليه‌وسلمتُ‌واسْ‌

‌.لباب‌الشك‌والوسوسة‌اا‌سد‌صلى‌الله‌عليه‌وسلم

ما‌‌‌‌ هنا‌ الجوزية‌‌وأذكر‌ القيم‌ ابن‌ ي‌‌قاله‌ البول‌‌فيما‌ بعد‌ الموسوسين‌ عشرة‌وهي‌‌‌‌مباشرةفعله‌

‌‌،‌والعصابة‌‌،والحشو‌‌،والوجور‌‌،والتفقد‌‌،والحبل‌‌،والقفز‌‌،والمشي‌‌،والنتر‌والنحنحة‌‌،السلت‌‌"أشياء:

‌وبيان‌ذلك‌كالآتي:‌.والدرجة

على‌أنه‌قد‌روي‌في‌ذلك‌حديث‌غريب‌لا‌يثبت‌‌‌60يسلته‌من‌أصله‌إلى‌رأسههو‌أن‌‌السلت‌‌‌‌‌‌

إذا‌بال‌أحدكم‌‌صلى الله عليه وسلم‌عن‌عيسى‌بن‌داود‌عن‌أبيه‌قال:‌قال‌رسول‌الله‌‌،‌في‌المسند‌وسنن‌ابن‌ماجه

النحنحة‌يستخرج‌،‌و‌والنتر‌يستخرج‌ما‌يخشى‌عوده‌بعد‌الاستنجاء،‌‌فليمسح‌ذكره‌ثلاث‌مرات‌

والحبل‌يتخذ‌بعضهم‌حبلا‌يتعلق‌به‌‌،‌‌القفز‌يرتفع‌عن‌الأرض‌شيئا‌ثم‌يجلس‌بسرعة‌‌،‌والفضلة

والتفقد‌يمسك‌الذكر‌ثم‌ينظر‌في‌المخرج‌هل‌بقى‌فيه‌‌،يقعدحت‌يكاد‌يرتفع‌ثم‌ينخرط‌منه‌حت‌

الثقب‌ويصب‌فيه‌الماء،‌‌شيء‌أم‌لا والحشو‌يكون‌معه‌ميل‌وقطن‌‌،‌‌والوجور‌يمسكه‌ثم‌يفتح‌

سلم‌قليلا‌ثم‌‌الوالدرجة‌يصعد‌‌‌‌،والعصابة‌يعصبه‌بخرقة‌‌،يحشوه‌به‌كما‌يحشو‌الدمل‌بعد‌فتحها

‌.‌61الاستجمار‌والمشي‌يمشي‌خطوات‌ثم‌يعيد،‌ينزل‌بسرعة

 
 

 .‌166باب‌الانتضاح،‌رقممرجع‌سابق،‌،‌سنن أبي داودأنظر:‌ابي‌داود،‌‌(59)
 يقصد‌بذلك‌الذكر.‌‌(60)
 .‌1‌،143ج‌‌مرجع‌سابق،‌‌،إغاثة اللهفان من مصائد الشيطان ابن‌القيم‌الجوزية،‌‌أنظر:‌(61)
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المبتلى‌بالوسوسة‌عند‌ذهابه‌للبول‌يحس‌بخروج‌شيء‌من‌:‌عن‌‌الخليلي‌‌أحَد‌بن‌حَدئل‌‌سُ‌‌‌‌‌

‌وعليه‌تركها‌وعدم‌الالتفات‌إليها‌أم‌ماذا‌يجب‌عليه؟‌،البول‌فهل‌هذه‌من‌الوساوس

عليه‌أن‌يستبرئ‌ويتنشف‌بالمنشفات،‌ويمشي‌بعد‌ذلك‌قدر‌أربعين‌خطوة،‌ولو‌في‌دورة‌المياه‌‌‌

لأجل‌أن‌ينزل‌الماء‌المتبقي‌داخل‌القناة‌البولية،‌ثم‌يغتسل‌بعد‌ذلك‌بالماء‌فإن‌أحس‌بشيء‌بعد‌‌

‌.62ذلك‌أثناء‌الصلاة‌فلا‌يلتفت‌إليه‌ما‌لم‌يتيقن‌خروج‌المدد،‌والله‌أعلم

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

 
 

،‌اليوتيوب،‌قناة‌الاستقامة،‌‌وسوسة الشيطان والنفسه،‌الموضوع:‌‌1431رجب‌‌‌‌29سؤال‌أهل‌الذكر،‌تاريخ‌النشر:‌‌‌‌(62)
‌(.‌2023مايو‌‌‌‌12  ‌يوافق‌‌‌‌1444)شوال‌‌22تاريخ‌المعاينة:‌‌‌‌httbs://youtu.be/upwflalxwoaرابط‌الفيديو:‌‌

‌
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 : أثر الوسواس القهري على الصلاةالمطلب الثاني

‌‌للوسواس‌القهري‌مدخل‌عظيم‌في‌صلاة‌العباد‌التي‌تعد‌الأمور‌المنغصة‌على‌الموسوسين‌بدءاا‌‌‌‌‌

سجود‌السهو،‌وكثرة‌‌ذلك‌إلى‌‌في‌‌قد‌يصل‌الأمر‌‌،‌و‌حت‌عقد‌النية‌وعدد‌سجداتهو‌‌‌وضوئه‌‌من

ما‌‌كنبي‌صلى‌الله‌عليه‌وسلم،‌‌موجودة‌منذ‌عصر‌الهي‌مشكلة‌،‌و‌وضوءوال‌،الوسوسة‌في‌الصلاة

‌‌،ما‌ذلك‌إلا‌محاولة‌الشيطان‌لكسر‌يقين‌المسلم‌أثناء‌أدائه‌للعبادة،‌و‌من‌الفقهاء‌‌‌جملةذكر‌ذلك‌‌

ذلك‌أن‌رجلاا‌أتى‌للقاسم‌عن‌‌وتشكيكه‌في‌صحتها‌عن‌طريق‌زرع‌الوساوس‌في‌نفسه،‌وروي‌‌

في‌صلاتك‌فإنه‌‌‌‌القاسم:‌امضِ‌إني‌أهم‌في‌صلاتي،‌فيكثر‌ذلك‌علي‌فقال‌‌"‌‌:بن‌محمد‌فقال‌له

‌.63"‌تقول:‌ما‌أتممت‌صلاتي‌لن‌ينصرف‌عنك‌حت‌تنصرف‌وأنت

‌

 الفرع الأول: أثر الوسواس القهري على النية في الوضوء والصلاة

بالذ‌‌‌‌ لها‌ تعلق‌ لا‌ القلب‌ محلها‌ النية‌ أن‌ سابقاا‌ والتلفظ‌‌ل‌كرنا‌ اتجاه‌‌‌‌لهبها‌‌سان،‌ سيئة‌ آثار‌

ينجر‌وراء‌وساوسه‌في‌تكرار‌‌‌‌ألاتبين‌أنه‌يجب‌على‌الإنسان‌‌اء‌واضحة‌‌هالموسوسين‌وعبارات‌الفق

أنه‌إذا‌‌‌‌بدليل‌‌،مستحضراا‌للنية‌‌دن‌بمجرد‌وضوئه‌واتجاهه‌نحو‌القبلة‌هو‌يعالنية‌في‌الصلاة،‌لأ

 
 

بن‌عامر،‌‌‌‌(63) مالك‌ أنس‌بن‌ زايد‌بن‌سلطان‌آل‌نهيان‌للأعمال‌الخيرية‌‌‌‌)مؤسسة‌‌1،‌ط179،‌ت:‌‌الموطأمالك‌بن‌
المحقق‌‌‌‌2004-ه ‌‌‌‌1425الإمارات‌‌‌‌-أبو‌ظبي‌‌‌‌-‌والإنسانية‌‌ الأعظمي‌]ت‌‌م(‌ ،‌‌2ج‌‌ه [‌‌1439:‌محمد‌مصطفى‌

‌.‌139ص
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ذلك‌غير‌‌أو‌‌الظهر‌أو‌العصر‌‌أصلى‌‌‌‌:قائلاا‌سأله‌سائل‌ماذا‌تصلى؟‌فإنه‌سوف‌يجيب‌على‌الفور‌‌

،‌و‌التلفظ‌‌64سبحر‌الوساو‌‌‌موجودة‌بالفعل،‌ولا‌داعى‌للانغماس‌في فالنية‌‌عليه،‌‌عقد‌نيتهمما‌‌

الفقهاء‌‌‌‌سان‌في‌الصلاةل‌بالبالنية‌‌ اتفاقهم‌أن‌الجهر‌بذلك‌غير‌مشروع،‌ولا‌فيهاختلف‌ ،‌بعد‌

فهو‌ينبغي‌لأحد‌أن‌يجهر‌بالنية‌في‌الصلاة،‌وهذا‌قول‌شاذ‌كما‌ذكره‌الفقهاء،‌أما‌التلفظ‌السري‌‌

تنبيهاا‌للقلب‌فلا‌عَد وا‌‌و‌‌‌وغيرهم،‌‌الفقهاء،‌من‌والشافعية‌والحنابلة‌‌مستحب‌عند‌جمهور ذلك‌

يضر‌مادامت‌النية‌في‌القلب‌حاضرة،‌والمعتمد‌عند‌المالكية‌عدم‌لزوم‌المصلي‌نية‌الأداء‌والقضاء،‌

‌.‌65وهو‌الأسلم‌لدى‌الموسوسين

‌

‌.خص الشرعية للموسوسينالأحكام والر   الفرع الثاني:

إلى‌أن‌الشخص‌‌‌66ذهب‌المالكيةأولاا:‌من‌شك‌في‌صلاته‌هل‌صلى‌ثلاث‌أم‌أربع،‌فقد‌‌‌‌‌‌

ى‌اليقين‌السليم‌من‌الوسوسة‌إذا‌شك‌هل‌صلى‌ثلاث‌ركعات‌أو‌أربع،‌ولا‌يتيقن‌شيئاا‌يبن‌عل‌

بركعة‌رابعة،‌وعليه‌أن‌يسجد‌‌‌‌تي،‌فإنه‌يصلح‌بالبناء‌على‌الأقل‌أي‌الثلاث‌ويأولا‌يجزيه‌التحري

 
 

،‌)كلية‌الدراسات‌الإسلامية‌والعربية‌للبنات،‌‌1،‌طأثر الوسواس القهري على الطهارة والصلاة إيمان‌محمد‌فتح‌الله،‌‌(64)
‌.‌540(‌صد.ت‌درية‌الإسكن

)بيروت،‌دار‌الكتب‌‌‌‌2ط‌‌ه،‌1360ت:‌‌،‌‌كتاب الفقه على المذاهب الأربعة،‌‌بن‌محمد‌عوض‌الجزيري‌‌ن‌عبد‌الرحَ‌‌(65)
 .‌‌195،‌ص1م(‌ج2003ه‌ ‌1423،‌العلمية‌

‌.‌20 ‌  ‌19ص‌،‌2،‌مرجع‌سابق،‌جمواهب الجليل في شرح مختصر خليلالحطاب‌الرعين،‌‌أنظر:‌‌(66)
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السلا المشهور‌‌بعد‌ في‌ الإباضية‌‌‌عندهمم‌ جهور‌ عليه‌ الذي‌ الشخص‌‌‌،67وهذا‌ إذا‌كان‌ وأما‌

ي ُ‌ فإنه‌ عليهرِ‌عْ‌موسوساا،‌ إصلاح‌ الشك،‌ولا‌ أنه‌صلى‌‌‌‌ض‌عن‌ أي‌ الأكثر‌ يبن‌على‌ أربع‌‌بل‌

ه‌‌الموسوس‌يبن‌على‌أول‌خاطر‌‌‌:‌"ركعات،‌ويستحب‌له‌أن‌يسجد‌بعد‌السلام،‌قال‌ابن‌بشير

،‌فإن‌سبق‌إلى‌يقينه‌أنه‌أكمل‌صلاته‌بنى‌على‌ذلك‌وإن‌سبق‌إلى‌يقينه‌أنه‌لم‌يكمل‌أتى‌بما‌له

للعقلاء‌وفيما‌بعد‌ذلك‌مخالف‌لهم،‌وإلزامه‌‌‌‌يةمساو‌‌‌‌تكونالأولى‌‌ةلأنه‌في‌الخاطر‌‌‌افيه‌"وهذشك‌‌

بشير‌‌‌البناء‌مع‌اليقين‌مع‌كثرة‌وساوسه‌قد‌يؤدي‌إلى‌الحرج‌ولا‌يتحصل‌له‌إذن‌يقين،‌ووافق‌ابن

بنى‌على‌‌يالموسوس‌على‌الأكثر،‌‌‌‌يتبينفإن‌لم‌‌‌‌إلى‌ما‌ذهب‌إليه‌ابن‌الحاجب،‌وبعض‌القرويين

صلاته‌لا‌تبطل،‌ولو‌كان‌عامداا؛‌وذلك‌لأن‌‌‌‌الأقل‌في‌عدد‌الركعات‌كالشخص‌السليم،‌فإنم‌

،‌‌صلالأصل‌البناء‌على‌اليقين،‌وإنَّا‌سقط‌عن‌الموسوس‌تخفيفاا‌عنه،‌فإذا‌بنى‌على‌الأقل‌فعل‌الأ

يستقبل‌صلاة‌‌‌‌قيلو‌ أن‌ وعليه‌ يتحرى‌ أن‌ له‌ ولم‌يجز‌ بطلت‌صلاته‌ مرة‌ الشك‌لأول‌ إذا‌كان‌

ل متكررا‌ الشك‌ إن‌كان‌ وأما‌ ويُ‌‌‌فإنه‌‌ديهجديدة،‌ الصواب‌ ويتحرى‌ ظنه‌ غالب‌ على‌ تم‌يبن‌

 
 
)مسقط،‌مكتبة‌الجيل‌الواعد،‌‌‌‌1ط‌‌ه،‌1269،‌ت:قاموس الشريعة الحاوي طرقها الوسيعةيل‌بن‌خميس‌السعدي،‌جم‌67

‌.‌11،‌ص‌20(‌جم‌2015ه‌  ‌‌1436
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،‌ومنهم‌من‌فرق‌بين‌الإمام‌والمنفرد،‌فإن‌شك‌الإمام‌في‌عدد‌الركعات‌فعليه‌أن‌يبن‌‌68الصلاة

‌.‌69غالب‌ظنه،‌وأما‌إن‌كان‌منفرداا‌فعليه‌أن‌يبن‌على‌اليقين‌وإلى‌هذا‌ذهب‌أحَد‌بن‌حنبل‌على‌‌

في‌‌‌اإلى‌أن‌الشخص‌السليم‌من‌الوسوسة‌إذا‌سه‌‌،70وقول‌عند‌الإباضية‌‌‌ذهب‌المالكيةثانياا:‌‌

فإنه‌‌ إذا‌سها‌في‌صلاته،‌ الموسوس‌ وأما‌ للسهو،‌ أن‌يصلح‌ويسجد‌ فعليه‌ وتيقن‌ذلك‌ صلاته‌

فإن‌خالف‌الموسوس‌وسجد‌للسهو،‌فإن‌صلاته‌لا‌تبطل،‌ولو‌تعمد‌‌،‌‌يصلح‌ولا‌سجود‌عليه

‌.71السجود‌قبل‌السلام‌كما‌ذهب‌إليه‌النفراوي

‌‌؟‌لا‌‌مأو‌هل‌أتى‌بقدر‌الإجزاء‌أ‌‌؟لا‌‌مذهب‌الحنابلة‌إلى‌أن‌من‌رفع‌رأسه،‌وشك‌هل‌ركع‌أثالثاا:‌‌

،‌وعليه‌أن‌يعود‌فيركع‌حت‌يطمئن‌راكعاا؛‌لأن‌الأصل‌عدم‌ما‌شك‌فيه‌‌بهذا‌الشك‌‌‌لم‌يعتد‌به‌

‌.‌72إلا‌أن‌يكون‌الشخص‌موسوساا،‌فلا‌يلتفت‌إلى‌الشك،‌وهكذا‌الحكم‌في‌سائر‌الأركان

 
 

ه،‌د.ط‌)بيروت:‌دار‌المعرفة‌‌483ت:‌‌،‌‌المبسوطبن‌أحَد‌بن‌أبي‌سهل‌شمس‌الأئمة‌السرخسي،‌‌محمد‌‌السرخسي‌‌‌‌(68)
‌.‌1‌،402(‌جد.ت‌

‌‌المغني بن‌أحَد‌بن‌محمد‌بن‌قدامة‌الجماعيلي‌المقدسي‌الدمشقي‌الحنبلي،‌‌‌‌عبد‌اللهمحمد‌موفق‌الدين‌‌‌‌ابن‌قدامة‌أبو‌‌(69)
 .‌1‌،702جم(‌‌1994ه‌ ‌‌1414،‌دار‌الكتب‌العلمية،‌)بيروت‌‌1ه‌ط620ت:

‌ .‌‌20،‌ص20،‌مرجع‌سابق،‌جقاموس الشريعة جميل‌بن‌خميس،‌ 70
‌.‌20 ‌‌2‌،19،‌مرجع‌سابق،‌ج‌مواهب الجليل في شرح مختصر خليلشمس‌الدين‌محمد‌بن‌محمد،‌أنظر:‌‌‌(71)
‌.‌360،‌ص1،‌مرجع‌سابق،‌ج‌المغني ابن‌قدامة،‌‌أنظر:‌‌(72)
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العيد،‌يبن‌على‌اليقين،‌فإن‌‌‌‌ذهب‌الحنابلة‌إلى‌أن‌من‌شك‌في‌عدد‌التكبيرات‌في‌صلاةرابعاا:‌‌

لأن‌الأصل‌عدم‌‌‌؛هو‌ومن‌خلفهمن‌جديد،‌‌ثم‌شك‌هل‌نوى‌الإحرام‌أو‌لا،‌ابتدأ‌الصلاة‌كبرم‌

‌‌‌.73النية،‌إلا‌أن‌يكون‌الشخص‌موسوساا،‌فلا‌يلتفت‌إلى‌الشك

الهيتمي‌‌‌قال‌‌خامساا: حجر‌ الشافعية‌‌ابن‌ أفعال‌‌‌‌"من‌ في‌ يشك‌ لأنه‌ الموسوس؛‌ إمامة‌ تكره‌

تكره‌إمامة‌من‌يصرع،‌نص‌عليه،‌قال‌جماعة:‌ومن‌تضحك‌صورته‌‌"‌،‌وجاء‌في‌الفروع"74نفسه

تكره‌إمامة‌الموسوس،‌وهو‌متجه،‌لئلا‌يقتدي‌به‌‌و‌،‌‌أو‌رؤيته،‌وقيل:‌والأمرد،‌وفي‌المذهب‌وغيره

‌‌‌75"عامي،‌وظاهر‌كلامهم:‌يكره

نسان‌على‌الثلاث‌في‌غسل‌أعضاء‌الوضوء‌أو‌إذا‌شك‌في‌غسله‌لبعض‌‌إذا‌زاد‌الإسادساا:‌‌‌

أن‌يقع‌ذلك‌بعد‌الفراغ‌من‌الوضوء‌والانتهاء‌‌‌‌إماالأعضاء‌فإما‌أن‌يقع‌الشك‌أثناء‌الوضوء،‌و‌

‌:والتفصيل‌كالآتي‌منه

إذا‌شك‌الإنسان‌في‌غسله‌لبعض‌الأعضاء‌أثناء‌الوضوء،‌وجب‌عليه‌غسل‌الموضع‌الذي‌‌‌‌‌‌أولاا:

إذا‌كان‌الشك‌في‌غسل‌اليد‌إلى‌‌‌‌أماإذا‌كان‌المشكوك‌فيه‌واجباا،‌‌عند‌جمهور‌الفقهاء،‌‌‌‌شك‌فيه

 
 

‌.‌285،‌ص2جأنظر:‌المرجع‌نفسه،‌‌‌(73)
،‌هو‌حاشية‌‌المعين، إعانة الطالبين على حل ألفاظ فتح  البكري‌أبو‌بكر‌عثمان‌بن‌محمد‌شطا‌الدمياطي‌الشافعي‌‌‌(74)

،‌‌2م(‌ج1997ه‌ ‌‌1418،‌)دار‌الفكر‌للطباعة‌والنشر‌والتوريع،‌‌1قرة‌العين‌بمهمات‌الدين،‌ط‌على‌فتح‌المعين‌بشرح‌‌
‌.‌56ص

م(،‌‌2003ه‌ ‌‌1424،‌)بيروت،‌مؤسسة‌الرسالة‌ ‌الريض‌دار‌المؤيد،‌‌1،‌طالفروعشمس‌الدين‌بن‌مفلح‌المقدسي،‌‌‌‌(75)
‌.‌13،‌ص3التركي،‌ج‌نعبد‌المحسبن‌‌عبد‌اللهتحقيق‌
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الثالثة‌‌أو‌‌،المرفق‌أو‌مسح‌الرأس الثانية‌أو‌ فيستحب‌‌‌،كان‌المشكوك‌فيه‌مستحباا‌مثل‌الغسلة‌

غسل‌أعضاء‌الوضوء‌وصار‌ذلك‌‌‌‌فيكلما‌توضأ‌شك‌‌،‌‌أما‌إذا‌كان‌يرى‌ذلك‌كثيراا‌،‌‌الإتيان‌به

ويجب‌قطعه،‌‌‌‌‌لأنه‌من‌الوساوس‌‌‌،76ألا‌يلتفت‌لذلك‌‌حينئذ‌‌الحنفيةعند‌‌عليه‌‌‌‌يعادة‌له‌فينبغ

‌لوقع‌مثل‌ذلك‌وتكرر،‌ولم‌يتفرغ‌لأداء‌صلاته.‌ليه‌إ‌لأنه‌لو‌التفتإليه،‌‌وترك‌الالتفات‌

درء‌المفاسد‌مقدم‌على‌لأن‌‌،‌‌ا‌لباب‌الوسوسةسدا‌واس،‌‌وهذا‌ما‌أرجحه‌عند‌تحول‌الأمر‌إلى‌وس

‌.‌جلب‌المصالح

‌راغ‌من‌الوضوء:‌‌فثانياا:‌الشك‌في‌غسل‌الأعضاء‌بعد‌ال

‌ذلك‌إلى‌قولين:‌‌‌فيختلف‌الفقهاء‌افقد‌‌ءإذا‌وقع‌الشك‌بعد‌الفراغ‌من‌الوضو‌‌‌‌‌

من‌الحنفية‌‌‌الفقهاء‌‌هورجمعلى‌قول‌‌‌‌،الشك‌ويمضي‌في‌وضوئه‌‌ذلك‌لا‌يلتفت‌إلى‌‌‌‌القول‌الأول:

رواه‌أبو‌هريرة‌عن‌النبي‌صلى‌الله‌عليه‌‌‌بدليل:‌ما،‌‌77والحنابلة‌‌والمالكية‌والصحيح‌عند‌الشافعية

 
 

‌.‌155،‌ص1،‌مرجع‌سابق،‌جالمبسوطشمس‌الائمة‌محمد‌بن‌أحَد،‌‌(76)
أبو‌المعالي‌محمود‌بن‌أحَد‌بن‌‌‌‌(77) العزي‌برهان‌الدين‌ البخاري‌الحنفي،‌‌‌‌زعبد‌ المحيط البرهاني في الفقه  بن‌عمر‌بن‌مازة‌

‌.‌162،‌ص‌1ج‌م(‌2004ه‌ ‌1442،‌دار‌الكتب‌العلمية،‌)بيروت‌1ه،‌ط616،‌ت:‌النعماني 
عن‌جابر‌بن‌زيد‌قال:‌بلغن‌عن‌أبي ‌بن‌كعب‌قال:‌قال‌رسول‌الله‌صلى‌‌‌‌قائلاا:‌أبوعبيدة‌‌‌وحديث‌آخر‌رواه‌الربيع‌بن‌حبيب‌

،‌باب‌جامع‌الوضوء،‌حديث:‌‌مسند الإمام الربيع الله‌عليه‌وسلم:‌)إنم‌لبدء‌الوضوء‌شيطاناا‌يقال‌له‌الولهان،‌فاحذروه(‌‌
‌.‌37،‌ص1،‌ج129

‌‌ناجي التنوخي على متن الرسالة لابن أبي زيد القيرواني شرح ابن  القيرواني‌قاسم‌بن‌عيسى‌بن‌ناجي‌بن‌التنوخي‌القيرواني،‌‌
‌.‌‌19،‌ص1ج‌م(‌2007ه‌ ‌1428،‌دار‌الكتب‌العلمية،‌)بيروت‌‌‌1ه،‌ط837ت:‌‌
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‌أم‌لا‌فلا‌يخرجنم‌‌‌شيءوسلم‌أنه‌قال:‌)إذا‌وجد‌أحدكم‌في‌بطنه‌شيئاا‌فأشكل‌عليه‌أخرج‌منه‌‌

‌في‌شكم‌‌‌ن،‌وذكر‌الكندي‌من‌الإباضية‌قائلاا‌"وم78من‌المسجد‌حت‌يسمع‌صوتا‌أو‌يجد‌ريحاا(‌

‌‌‌.79وضوئه‌كلمه‌بعد‌خروجه‌منه؛‌فلا‌نقض‌ولا‌يرجع‌إلى‌الشك"‌

ن‌لهذا‌الشك‌تأثير،‌كما‌‌فإ‌‌الوضوء‌يبطل‌استدلالاا‌بالقياس،‌‌‌أنم‌ذكر‌بعض‌الشافعية‌‌القول‌الثاني:‌‌

‌.80د‌للصلاةصَ‌قْ‌والطهارة‌إنَّا‌ت ُ‌‌،لو‌طرأ‌عليه‌الشك‌أثناء‌الطهارة

فإنه‌يترجح‌‌‌،ما‌إذا‌وقع‌الشك‌بعد‌الفراغ‌من‌الوضوءي‌وأدلتهم‌فبعد‌استعراض‌أقوال‌الفقهاء‌‌‌‌‌

‌‌،‌على‌نفس‌الوضوء‌‌يما‌ذهب‌إليه‌جمهور‌الفقهاء‌من‌عدم‌الالتفات‌إلى‌الشك‌وطرحه‌والمض

مقدم‌عليه‌حديث‌أبي‌هريرة‌رضي‌الله‌‌‌‌ل‌الثانياستدل‌به‌أصحاب‌القو‌وما‌‌وذلك‌لقوة‌أدلتهم،‌‌

‌سين.‌وسو‌لحال‌الموهو‌الحكم‌الملائم‌‌عنه

‌

 
 

)جدة،‌دار‌‌‌558،‌ت:‌البيان في مذهب الإمام الشافعي أبو‌الحسين‌يحيى‌بن‌أبي‌الخير‌بن‌سالم‌العمراني‌اليمن‌الشافعي،‌
‌.‌1‌،143م(‌ج2000ه‌ ‌1421المنهاج،‌

القاهرة:‌‌‌،885،‌ت:‌الإنصاف في معرفة الراجح من الخلافعلاء‌الدين‌أبو‌الحسن‌علي‌بن‌سليمان‌بن‌أحَد‌المرداوي،‌
‌‌‌.‌151،‌ص1م‌(‌تحقيق:‌عبدالله‌عبد‌المحسن‌التركي،‌ج1995ه‌ ‌1415هجر‌للطباعة‌والنشر‌والتوزيع‌والإعلان،‌

،‌رقم‌‌1‌‌،190الدليل‌على‌من‌تيقن‌الطهارة‌ثم‌شك‌في‌الحدث،‌ج‌باب‌‌مرجع‌سابق،‌،‌صحيح مسلم أنظر:‌مسلم،‌‌‌‌(78)
‌.‌362الحديث:‌

 .‌116،‌ص2،‌مرجع‌سابق،‌جالمصنف الكندي،‌أبي‌بكر‌أحَد،‌‌79
،‌مرجع‌سابق،‌‌البيان في مذهب الإمام الشافعيأبو‌الحسين‌يحيى‌بن‌أبي‌الخير‌بن‌سالم‌العمراني‌اليمن‌الشافعي،‌‌أنظر:‌‌‌‌(80)

‌.‌143ص‌1ج
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 ءمسائل الوسواس في الصلاة والوضو بعض الفرع الثالث: 

ذكر‌‌ ال‌‌    ‌ وساوس‌ بعض‌ اللهفان‌ إغاثة‌ في‌كتابه‌ القيم‌ أهل‌‌‌وضوء‌ابن‌ يصاب‌ التي‌ والصلاة‌

‌ومما‌قاله:‌‌‌بها‌الوسواس

غتسل‌ا"‌وقد‌وصل‌الأمر‌مع‌البعض‌أنه‌إذا‌توضأ‌وضوء‌رسول‌الله‌صلى‌الله‌عليه‌وسلم‌أو‌‌

كاغتساله‌لم‌يطهر‌ولم‌يرتفع‌حدثه،‌فقد‌كان‌رسول‌الله‌صلى‌الله‌عليه‌وسلم‌يتوضأ‌بالمد،‌ويغتسل‌

د‌‌،‌ولم‌يز‌مرةبالصاع،‌والموسوس‌يرى‌ذلك‌القدر‌لا‌يكفيه،‌وصح‌عنه‌عليه‌السلام‌أنه‌توضأ‌مرة‌

‌".‌81على‌ثلاث،‌وصح‌عنه‌أنه‌توضأ‌هو‌وعائشة‌رضي‌الله‌عنها‌من‌قصعة‌بينهما‌فيها‌أثر‌العجين

هر‌عروق‌‌ظوكذا‌ترديد‌تكبير‌الإحرام‌فيقول:‌الله‌أكككب      ر،‌ويشق‌على‌نفسه‌حت‌ت"وقال:‌‌

عنقه،‌وتكرير‌بعض‌الكلمات‌كقوله‌في‌التحيات:‌إت‌إت‌التحي،‌التحي،‌وبعدها‌الس‌أس‌‌

‌.82"‌ا‌من‌الوساوس،‌وهذا‌خلاف‌سنة‌الله‌تعالى‌ونبيه‌وعمل‌أصابه‌من‌بعدهوغيره

 
 

من‌الطهارات،‌‌‌‌يءمن‌العجين‌فهو‌باق‌على‌طهارته،‌فلا‌بأس‌باختلاطه‌بش‌‌يءالعجين‌المقصود‌به:‌الماء‌المختلط‌بشأثر‌‌‌‌(81)
‌كالزعفران،‌مالم‌يسلب‌عنه‌صفة‌الماء.‌‌

،‌‌12دروس‌صوتية‌مفرغة،‌المكتبة‌الشاملة،‌جمرجع‌سابق،‌‌،‌‌شرح سنن النسائيالراجحي،‌‌‌‌عبد‌الله‌بن‌‌‌‌ز‌عبد‌العزي‌‌‌:‌أنظر
 .‌18ص

‌.‌502،‌مرجع‌سابق،‌صإغاثة اللهفان نظر:‌ابن‌القيم‌الجوزية،‌أ‌‌(82)
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أبو‌محمد‌من‌الإباضية‌رجلاا‌يتوضأ‌ويطيل‌المضمضة‌والاستنشاق‌وهو‌يشكك،‌فقال‌‌‌    ‌رأى‌‌

له:"‌أراك‌تشكك،‌ولو‌كان‌في‌الشك‌مكرمة‌يتُقرب‌بها‌إلى‌تعالى:‌لكان‌النبي‌صلى‌الله‌عليه‌‌

‌.83وسلم‌سبق‌الناس‌إليه"‌

امرأة‌مصابة‌بالوسواس‌القهري‌وهذا‌الوسواس‌يجعلها‌تشك‌‌،‌عن‌‌الخليلي‌‌أحَد‌بن‌حَد‌‌سئل‌‌‌    

وقال‌لها‌من‌قال‌بأن‌لها‌أن‌تجمع‌الصلاة‌‌‌‌،صل‌في‌‌الصلاة‌وتوسوس‌ولا‌تدري‌هل‌صلت‌أم‌لم‌تُ‌

‌الصلاتين؟‌‌لأنها‌لا‌تستطيع‌حت‌الخروج‌من‌البيت‌لأنها‌تخشى‌أن‌تفوتها‌الصلاة،‌فهل‌لها‌أن‌تجمع‌‌

،‌والمرض‌من‌جملة‌الإحراج‌للإنسان‌يسو غ‌له‌أن‌يجمع‌بسببه‌الصلاتين‌‌كل‌ما‌كان‌محرجاا‌الجواب:‌‌

صلى‌الظهر‌والعصر‌معا،‌والمغرب‌‌‌"كما‌جاء‌في‌الحديث‌الصحيح‌‌فالنبي‌صلى‌الله‌عليه‌وسلم

اية‌الشيخين‌،‌وقد‌جاء‌في‌رو‌84"‌والعشاء‌الآخرة‌معاا،‌من‌غير‌خوف‌ولا‌سفر‌ولا‌سحاب‌ولا‌مطر

وغيرهما‌لهذا‌الحديث‌أن‌راويه‌ابن‌عباس‌الله‌رضي‌عنهما‌سئل‌:‌ما‌أراد‌بذلك؟‌قال:‌أراد‌أن‌لا‌‌

يحرج‌أمته،‌ومعنى‌ذلك‌أن‌أوقات‌الحرج‌يسوغ‌فيها‌للإنسان‌أن‌يجمع‌الصلاتين‌ولو‌كان‌في‌وطنه‌‌

‌‌ة‌إلا‌أن‌تصلي‌بمشيئة‌دفعاا‌لهذا‌الحرج،‌ولا‌ريب‌أن‌مرض‌الوسوسة‌حرج‌كبير،‌فما‌على‌هذه‌المرأ

 
 
‌.‌2‌،116،‌مرجع‌سابق،‌جالمصنف الكندي،‌أبي‌بكر‌أحَد،‌‌83

‌‌نو‌،‌)سلطنة‌عمان:‌وزارة‌الأوقاف‌الوشؤ‌1،‌طالجامع الصحيح مسند الإمام الربيعالفراهيدي،‌الربيع‌بن‌حبيب،‌‌ (84)
‌.‌88رقم‌الحديث:‌‌،م(‌2011ه‌  ‌‌1432الدينية،‌



57 
 

الله‌الظهر‌والعصر‌معا‌وأن‌تجمع‌أيضاا‌بين‌المغرب‌والعشاء،‌جمعا‌من‌غير‌قصر،‌إلا‌إذا‌كانت‌في‌‌

‌‌‌.85حال‌السفر‌فلتقصر‌

‌رجل‌مبتلى‌بالوسواس‌إذا‌قام‌إلى‌الصلاة‌لا‌يكاد‌يعقل‌منها‌شيئا،‌فماذا‌يفعل؟وسئل‌عن‌

عليه‌أن‌يستجمع‌فكره‌عند‌قيامه‌إلى‌الصلاة‌وتكبيره‌للإحرام،‌ثم‌لا‌يلتفت‌إلى‌ما‌‌‌الجواب:‌‌‌‌‌

المستطاع بقدر‌ النفس‌ وليكابر‌خواطر‌ الوسوسة،‌ الشيطان‌على‌باله‌من‌ و‌يلقيه‌ أن‌،‌ قلنا‌ نحن‌

الموسوس‌يعالج‌وسوسته‌بأمور،‌ومن‌بين‌هذه‌المعالجات‌أن‌يأخذ‌بأرخص‌الأقوال‌في‌كل‌شيء،‌‌

يؤمر‌أن‌يستصحب‌الأصل،‌فلا‌يلتفت‌إلى‌شك‌في‌وضوئه‌وقد‌دخل‌في‌‌‌‌:‌ل‌شيءقبل‌ك‌‌فأولاا‌

أن‌البسملة‌فيها‌خلاف‌بين‌أهل‌العلم‌فلم‌يجمع‌على‌وجوبها‌بل‌لم‌يجمع‌‌‌:صلاته،‌الأمر‌الثاني

على‌مشروعيتها،‌إذ‌كثير‌من‌العلماء‌لا‌يقولون‌بمشروعية‌البسملة‌للوضوء‌وإن‌كنا‌لا‌نوافقهم‌

ال الروايت‌ الرواية‌‌بسبب‌ البسملة،‌وإن‌قال‌من‌قال‌بضعفها،‌إلا‌أن‌ تي‌دلت‌على‌مشروعية‌

الربيع‌بن‌حبيب‌رحَه‌الله‌،‌والذين‌يقولون‌بمشروعيتها‌هم‌مختلفون‌‌‌مبذلك‌جاءت‌في‌مسند‌الإما

 
 

،‌اليوتيوب،‌قناة‌الاستقامة،‌‌وسوسة الشيطان والنفسه،‌الموضوع:‌‌1431رجب‌‌‌‌29سؤال‌أهل‌الذكر،‌تاريخ‌النشر:‌‌ (85)
‌(.‌2023مايو‌‌‌‌12  ‌يوافق‌‌‌‌1444)شوال‌‌22تاريخ‌المعاينة:‌‌‌‌httbs://youtu.be/upwflalxwoaرابط‌الفيديو:‌‌

‌
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هل‌الأمر‌بالبسملة‌للوجوب‌أو‌لغير‌الوجوب،‌وعلى‌هذا‌فلا‌ينبغي‌أن‌يلتفت‌إلى‌هذه‌الوسوسة‌

‌.‌86الله‌تعالى‌مصليا،‌وليأخذ‌بأرخص‌الأقوال‌دفعا‌لهذا‌الوسواس،‌والله‌أعلم‌‌‌بعدما‌وقف‌بين‌يدي

‌

 منهج الوقاية من الوسوسة في الصلاة : رابعالفرع ال

راهة‌الصلاة‌في‌حال‌وجود‌ما‌يشوشها‌ويذهب‌خشوعها؛‌كالصلاة‌بحضرة‌الطعام،‌والصلاة‌ ‌ك 1

فالمشوشات‌تذهب‌الخشوع،‌وكثيراا‌ما‌توقع‌في‌الشك‌نتيجة‌‌،‌‌في‌قارعة‌الطريق‌حيث‌يمر‌الناس

‌.87بعدم‌صحة‌الصلاة‌الوسوسة‌له‌المصلي‌بها،‌فتحصل‌‌التهاء

إذا‌كان‌الشخص‌كثير‌السهو،‌فكان‌الصحابة‌رضوان‌الله‌عليهم‌‌‌تخفيف‌الصلاة‌والسرعة‌فيها ‌‌2

الشيطان‌في‌الصلاة‌بتخفيفها‌والسرعة‌في‌أدائها‌من‌دون‌الإخلال‌‌‌‌اوسيصونون‌أنفسهم‌من‌وس

ننها،‌قبل‌أن‌يدخل‌الشيطان‌عليهم‌بالوسوسة،‌ويؤدي‌بهم‌ذلك‌إلى‌السهو‌‌بواجباتها‌وأركانها‌وسُ‌

العراق،‌‌88والشك الحافظ‌ ذكر‌ ثم‌‌و‌ السهو،‌ إلى‌ أدى‌ إذا‌ مكروه‌ الصلاة‌ في‌ التطويل‌ أن‌ ي‌

ويوافق‌هذا‌ما‌تقدم‌عن‌غير‌واحد‌من‌الصحابة‌من‌تعليل‌تخفيف‌الصلاة‌بمبادرة‌الوسواس‌‌" :قال

 
 

،‌اليوتيوب،‌قناة‌الاستقامة،‌‌وسوسة الشيطان والنفس ه،‌الموضوع:‌‌1431رجب‌‌‌‌29سؤال‌أهل‌الذكر،‌تاريخ‌النشر:‌‌‌‌(86)‌ 
‌.‌(‌2023مايو‌‌‌‌12  ‌يوافق‌‌‌‌1444)شوال‌‌22تاريخ‌المعاينة:‌‌‌‌httbs://youtu.be/upwflalxwoaرابط‌الفيديو:‌‌

إبراهيم‌موسى‌زعاتره،أنظر:‌‌‌‌(87) ابتلوا بالوسوسة‌‌فداء‌ ‌‌،‌مرجع‌سابق‌الوسوسة من منظور شرعي طبي وبذيلة علماء 
 .‌85ص

‌.‌‌4673:‌،‌باب‌التخفيف‌في‌الصلاة،‌رقمالصلاة  كتاب ‌‌سابق،مرجع‌‌‌‌،‌بن‌همام‌الصنعاني‌‌الرزاق‌‌عبد بنأبوبكر‌‌أنظر:‌‌ (88)
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إليهم‌وتأخره‌‌ الوسوسة‌ مبادرة‌ الناس‌في‌ والتطويل‌باختلاف‌عادة‌ القصر‌ فيختلف‌ وعلى‌هذا‌

‌.89"‌ومن‌كان‌بطيء‌الوسواس‌طومل،‌والله‌أعلم‌طوِ ل،لا‌يُ‌‌ةعنهم،‌فمن‌كان‌سريع‌الوسوس

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

 
 

طرح التثريب في شرح  بن‌أبي‌بكر‌بن‌إبراهيم‌العراقي،‌‌‌‌نعبد‌الرحَبن‌الحسين‌بن‌‌‌‌معبد‌الرحي‌أبو‌الفضل‌زيد‌الدين‌‌‌‌(89)
 .‌353،‌ص2(‌ج،‌د.تالمصرية‌القديمة،‌وصورتها‌دور‌عدة‌منها:‌دار‌التراث‌العربي‌‌)الطبعة‌ه‌806،‌ت:‌التقريب



60 
 

 المبحث الثاني: أثر الوسواس القهري على الصوم والحج والعمرة وغيرها من العبادات.

 المطلب الأول: أثر الوسواس القهري على الصوم. 

،‌‌الإسلاميةأنها‌أكثر‌الأنواع‌انتشاراا‌في‌البلاد‌‌‌‌لمرتبطة‌بأحكام‌الشريعةرف‌عن‌الوساوس‌اعْ‌ي ُ‌‌‌‌‌

،‌بل‌إنَّا‌هو‌عبارة‌‌البعضيدل‌ذلك‌على‌قلة‌الإيمان‌كما‌نص‌عليه‌‌وأكثرها‌إزعاجاا‌للمؤمن‌ولا‌‌

عن‌حرص‌العبد‌وخشيته‌من‌فساد‌عبادته،‌وما‌ذلك‌إلا‌ابتلاء‌من‌الله‌سبحانه‌وتعالى‌يمكن‌أن‌

عنها‌بما‌يطيع‌الله‌‌‌‌والانشغالستجابة‌لهذه‌الوساوس‌‌،‌ولذلك‌يجب‌على‌الموسوس‌عدم‌الايعالج

‌سوله.‌ر‌و‌

‌ببعض‌العبادات‌دون‌بعض‌‌‌يرتبطالوسواس‌القهري‌أعراضه‌تتأرجح‌بين‌الزيدة‌والنقصان،‌وقد‌‌و‌

دوراا‌مهماا،‌ولا‌يستبعد‌زيدة‌الوسواس‌‌‌‌والاستقرارالنفسي‌والهدوء‌‌‌‌الارتياحولذلك‌تلعب‌درجة‌‌

يقع‌التي‌يمارسها‌المسلم‌فالبدنية‌تزيد‌مع‌العبادات‌‌‌القهرية‌ساوس‌ن‌الو‌،‌لأنه‌لوحظ‌أأثناء‌الصيام

‌.‌على‌الأشخاص‌المصابون‌بالوسواس‌القهري‌عبء‌كبير‌أثناء‌صومهم

‌

 :الفرع الأول: أثر الوسواس القهري على نية الصيام

‌وهي‌كالآتي:‌

قبل‌طلوع‌الفجر‌‌‌قلبهأن‌ينوي‌ويعزم‌على‌الصوم‌في‌‌في‌شهر‌رمضان‌‌الأصل‌في‌الصائم‌‌أولا:‌‌‌‌‌‌

ومن‌وسوس‌في‌ذلك‌فلا‌‌‌‌جماع‌العلماء‌على‌وجوبها‌على‌الصائم،إمع‌‌‌‌وهو‌مذهب‌الجمهور،
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وذلك‌بخلاف‌صوم‌التطوع‌فلا‌يشترط‌‌،‌‌90لة‌الوسواس‌جممكائد‌الشيطان‌و‌لأنه‌من‌‌‌‌،له‌‌تيلتف

لي‌النبي‌‌دخل‌ع)‌‌:عموم‌حديث‌عائشة‌أم‌المؤمنين‌رضي‌الله‌عنها،‌حيث‌قالتل‌‌،فيه‌تبيت‌النية‌

‌91(‌صائم‌‌قال:‌فإني‌إذاا‌‌،صلى‌الله‌عليه‌وسلم‌ذات‌يوم‌فقال:‌هل‌عندكم‌شيء؟‌فقلنا:‌لا

علم‌ا:‌"الاختيار‌لتعليل‌المختار‌‌جاء‌في‌‌،كما‌ذكرنا‌سابقاا‌ي‌عمل‌قلبي‌‌هبها‌فلا‌حاجة‌للتلفظ‌‌و‌

ليالي‌شهر‌‌أن‌النية‌شرط‌في‌الصوم‌وهو‌أن‌يعلم‌بقلبه‌أنه‌يصوم،‌ولا‌يخلو‌مسلم‌عن‌هذا‌في‌‌

أنه‌صائم‌‌‌‌ومن‌خطر‌بقلبه‌ليلاا‌: "الحنبليح‌‌ابن‌مفل‌،‌وقال‌‌92"‌سان‌شرطاا‌ل‌وليست‌النية‌بال‌‌رمضان

‌.‌"ا‌فقد‌نوىغدا‌

يزول‌‌‌ولا‌أن‌صومه‌صحيح،‌وأمسك‌عن‌المفطرات‌الصوم‌‌في‌الصائم‌إذا‌نوى‌‌‌الأصلياا:‌‌نثا‌‌‌‌

بيقين،‌ إلا‌ أنه‌‌‌‌هذا‌الأصل‌ يتيقن‌ لم‌ أفطرفمن‌ ونحو‌ذلك‌من‌‌هدخل‌شيء‌إلى‌جوف‌بأن،‌‌قد‌

ذلك‌بتردد‌وعدم‌‌كان‌‌و‌الإفطار‌دون‌تناول‌المفطرات‌ينوي‌‌انصحيح،‌وإن‌ك‌همالمفطرات‌فصو‌

 
 

الكافي في  بن‌أحَد‌بن‌محمد‌بن‌قدامة‌الجماعليلي‌المقدسي‌الدمشقي‌الحنبلي،‌‌‌عبد‌اللهأبومحمد‌موفق‌الدين‌ابن‌قدامة‌‌(90)
‌.‌1‌،335م(‌ج1994ه‌ ‌‌1414،‌دار‌الكتب‌العلمية،‌)بيروت‌‌1ه‌ط620ت:‌،‌فقه الإمام أحمد

ه‌ ‌‌1413،‌دار‌الحديث،‌‌)مصر‌‌‌1ه‌ط1250،‌ت:‌نيل الأوطانالشوكاني‌اليمن،‌‌‌‌عبد‌اللهمحمد‌بن‌علي‌بن‌محمد‌بن‌‌
 .‌232،‌ص4ج‌(‌1993

،‌رقم‌الحديث:‌‌159،‌ص3،‌كتاب‌الصيام،‌باب‌جواز‌صوم‌النافلة‌بنية‌من‌النهار‌قبل‌الزوال،‌جصحيح مسلم ،  مسلم‌‌(91)
1154‌. 

دار‌الكتب‌‌‌‌)بيروت‌‌أبودقيقة(محمود‌‌‌‌)بتعليقات‌‌الاختيار بتعليل المختاربن‌محمود‌بن‌مودود‌الموصلي‌الحنفي،‌‌‌‌عبد‌الله‌‌(92)
 .‌126ص،‌1ج‌م(‌1937  ‌‌ه‌1356العلمية،‌
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نوى‌الفطر‌ولم‌‌‌إذايرون‌أن‌الصائم‌‌‌‌،‌فهم93وهو‌مذهب‌الحنفية‌‌،صومه‌ليس‌مبطلاا‌‌‌جزم‌فإن

نية‌‌حصل‌الجزم‌بقطع‌‌‌نوإ‌‌،‌هو‌الأفضل‌للموسوسو‌تام،‌‌ا‌آخر‌سوى‌النية،‌فصومه‌‌يحدث‌شيئا‌

يبطل‌بمجرد‌نية‌قطع‌الصيام‌‌‌فالجمهور‌على‌أن‌الصوم‌،فالمسألة‌فيها‌خلاف‌بين‌الفقهاء‌الصوم

يبطل‌الصيام‌كالأكل‌والشرب‌والجماع‌وغير‌‌‌أثناء‌الصوم،‌وعند‌الشافعية‌يجب‌أن‌يكون‌معها‌ما

قطع‌نية‌الصوم‌مفسد‌‌‌أن‌بعض‌الفقهاءوذكر‌،‌94القول‌يساعد‌على‌طرد‌الوسوسة‌اذلك،‌وهذ

أو‌شرب‌ أكل‌ ذلك‌ لم‌يصحب‌ ولو‌ والوسواس‌‌الصائم‌‌وإن‌كان‌‌،له‌ الشك‌ علي‌‌كثير‌ ‌‌ه‌فيتعين‌

غير‌مكترث‌بما‌يعرض‌‌‌‌ه‌ضي‌في‌عبادتيملتفت‌إلى‌شيء‌منها،‌وأن‌‌يعن‌الوساوس‌وألا‌‌‌الإعراض

‌.‌،‌فإن‌الوسواس‌لا‌ينبن‌عليه‌حكم‌ولا‌عبرة‌بههل

‌‌،‌ار‌النية‌لكل‌يوم‌صيام‌في‌رمضان،‌أو‌قضاء‌أو‌نذر‌متتابعومن‌وسوس‌في‌عدم‌تكر‌ثالثاا:‌‌‌‌‌‌

صيام‌رمضان‌‌‌دفتجزيه‌النية‌الواحدة،‌على‌قول‌بعض‌أهل‌العلم،‌وأصل‌الخلاف‌في‌ذلك‌هل‌يع‌

‌عبادة‌واحدة،‌أم‌كل‌يوم‌صيام‌عبادة‌منفصلة‌عن‌اليوم‌الآخر،‌والخلاف‌كالآتي:

 
 

(‌‌د.ت‌‌،،‌دار‌الكتاب‌الاسلامي‌،‌)لبنان2ط‌‌،‌شرح كنز الدقائق  البحر الرائق‌‌زيد‌الدين‌بن‌إبراهيم‌بن‌محمد،‌‌‌ابن‌نجيم‌‌(93)
 .‌282،‌ص2ج

 .‌296،‌ص6جمرجع‌سابق،‌،‌المجموعالنووي،‌أنظر:‌‌(94)
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أيم‌القضاء‌‌‌‌وكذلك‌لأنها‌عبادة‌مستقلة‌‌‌‌ن،يشترط‌تجديد‌النية‌لكل‌يوم‌من‌رمضا :لالقول‌الأو‌

‌.‌95الحنفية،‌والشافعية،‌والحنابلةمن‌‌الجمهوروهو‌مذهب‌‌،والنذر

‌،ما‌يشترط‌فيه‌التتابع‌تكفي‌النية‌في‌أوله،‌فإذا‌انقطع‌التتابع‌لعذر‌ثم‌عاد‌إلى‌الصوم :القول‌الثاني

‌‌وذلك‌لأن‌الصوم‌كالعبادة‌الواحدة،‌من‌حيث‌ارتباط‌بعضها‌ببعض،‌‌‌؛فإن‌عليه‌أن‌يجدد‌النية‌

وأيسر‌لهم،‌من‌الدخول‌في‌‌‌لموسوسينما‌يلائم‌حال‌اوهو‌‌‌‌،96وزفر‌من‌الحنفية،‌‌وهو‌قول‌المالكية

فقد‌تعتريه‌الوساوس‌في‌عدم‌تجديده‌للنية‌لكل‌يوم‌صيام‌من‌رمضان‌أو‌قضاء‌،‌‌مستنقع‌الوسوسة

‌قادر‌على‌عدم‌الالتفات‌لهذ‌النوع‌من‌الوسواس.‌‌،‌وبهذا‌القول‌فهوأو‌نذر

 الفرع الثاني: أثر الوسواس في الوضوء

إذا‌تمضمض‌فنزل‌شيء‌من‌الماء‌في‌بطنه‌فإن‌دخول‌الماء‌إلى‌الحلق‌أثناء‌المضمضة‌لا‌يفسد‌‌‌‌‌

ولا‌يشرع‌غسل‌الوجه‌في‌الوضوء‌أكثر‌مِن‌‌‌الصيام،‌ولا‌ضرر‌في‌ذلك،‌ويكون‌الصيام‌صحيحاا،‌

‌د‌فيباح،‌ولا‌يفطر‌بسبق‌الماء‌إلى‌حلقه‌مِن‌غير‌قصد‌منه.‌ثلاث‌مرات‌إلا‌إذا‌أراد‌التبر ‌

 
 

دار‌البشائر‌‌،‌تحقيق:‌عصمت‌الله‌عناية‌الله‌محمد،‌)بيروت،‌‌1ط‌،‌‌شرح مختصر الطحاوي ‌‌أبوبكر‌الرازي،‌‌الجصاص‌‌(95)
‌.‌403،‌ص2جم(‌‌2010ه‌  ‌1431الإسلامية،‌

‌.‌302ص،‌6جمرجع‌سابق،‌‌،‌‌المجموع النووي،‌أنظر:‌
 .‌109،‌ص3ج‌مرجع‌سابق،‌‌‌،المغني ابن‌قدامة،‌أنظر:‌

‌.‌524،‌ص1ج‌‌مرجع‌سابق،‌،‌الشرح الكبيرالدرير،‌أنظر:‌‌(96)
 .‌56،‌ص3جمرجع‌سابق،‌‌،‌المبسوطالسرخسي،‌‌
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 احتياطات تسد منافذ الشك الفرع الثالث:

‌.‌في‌انتقاض‌الصوم‌تأخير‌الكحل،‌والبخور‌والعطور‌لسد‌باب‌الوسوسة ‌1

‌يشكك‌في‌انتقاض‌صومه.‌‌لكيلا،‌في‌الفم‌القإزالة‌الطعام‌الع ‌2

الغسل‌من‌الجنابة‌قبل‌الفجر،‌خروجاا‌من‌الخلاف،‌بعدم‌صحة‌صيام‌من‌أصبح‌‌‌‌ب‌استحبا‌‌ 3

‌‌وذلك‌مبن‌على‌ما‌علل‌به‌الشربين‌،حت‌يكون‌على‌طهر‌من‌أول‌النهار‌وقيل‌بالكراهة‌جنباا،‌

خشية‌من‌وصول‌الماء‌إلى‌باطن‌‌"‌استحباب‌اغتسال‌الجنب‌والحائض‌والنفساء‌قبل‌الفجر‌‌قائلاا‌

‌‌.‌‌97أذن‌أو‌دبر‌أو‌نحوه"‌

خوفاا‌من‌إفساد‌الصوم‌بالجماع‌أو‌الإنزال‌‌‌‌،القبلة‌مكروهة‌لمن‌حركت‌شهوته‌ذكراا‌كان‌أو‌أنثى‌‌ 4

،‌أما‌إذا‌لم‌تحركها‌فالأولى‌ةشهو‌الالمعانقة‌واللمس‌من‌غير‌حائل‌إذا‌حركت‌‌‌‌:القبلة‌في‌ذلك‌‌‌ثلُ‌ومِ‌

‌.‌‌98عةله‌تركها‌سداا‌للذري

كراهة‌السباحة‌في‌البحر‌أو‌الوادي‌وغيره‌للصائم‌في‌نهار‌رمضان،‌وذلك‌لما‌يترتب‌عليه‌غالباا‌‌  ‌‌5

لجوف،‌سواء‌أكان‌ذلك‌من‌الفم‌أو‌الأذن‌أو‌الأنف،‌مما‌يؤدي‌إلى‌فساد‌ا‌‌من‌دخول‌الماء‌إلى

‌الصوم‌وبطلانه.

 
 

 .‌197،‌ص2جمرجع‌سابق‌‌،‌تاجمغني المحالشربين،‌‌‌‌(97)
 .‌179،‌ص2جالمرجع‌نفسه،‌‌(98)
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فإنه‌مكروه‌‌‌‌،إلا‌للصائم‌‌ستحبة،السنن‌الم ‌المبالغة‌في‌المضمضة‌والاستنشاق‌أثناء‌الوضوء‌من‌‌6

)وبالغ‌في‌‌‌صلى‌الله‌عليه‌وسلم‌قال‌له:‌خشية‌إفساده‌لحديث‌لقيط‌ابن‌صبرة‌أن ‌النبي؛‌احتياطاا‌

وتحمل‌أيضاا‌هذه‌الكراهية‌لسد‌منافذ‌الشك‌لدى‌الموسوسين،‌‌‌‌99الاستنشاق‌إلا ‌أن‌تكون‌صائماا(‌

‌‌بكراهتها‌من‌قال‌‌د‌مختلف‌فيها،‌فمن‌العلماء‌‌والمضمضة‌لأجل‌التخفيف‌من‌العطش‌أو‌التبر ‌

المضمضة‌لغير‌الطهارة،‌‌‌‌االمغن:‌"فأم،‌قال‌ابن‌قدامة‌في‌‌ةيومنهم‌من‌يذهب‌إلى‌جوازها‌بغير‌كراه

د‌الحاجة‌إليه‌ونحوه،‌فحكمه‌حكم‌المضمضة،‌للطهارة،‌وإن‌‌فإن‌كانت‌لحاجة‌كغسل‌فمه‌عن

،‌وعند‌المالكية‌تجوز‌المضمضة‌لأجل‌العطش‌‌100كان‌عبثاا‌أو‌تمضمض‌من‌أجل‌العطش‌كره"‌

وطرح‌الماء‌من‌الفم،‌فقد‌جاء‌في‌،‌‌وتكره‌لغير‌موجب،‌أما‌ابتلاع‌الريق‌بعد‌المضمضة‌‌،ونحوه

تلع‌ريقه‌فلا‌شيء‌عليه‌إذا‌ذهب‌طعم‌الماء‌وخلص‌"‌إذا‌تمضمض‌لعطش‌ونحوه‌ثم‌اب:‌‌منح‌الجليل

‌.101ريقه‌فلا‌يفطر‌في‌هذه‌الحالة"‌

وف‌‌الجذوق‌إلى‌تخوفاا‌من‌وصول‌شيء‌من‌الطعام‌الم‌، ‌كراهة‌ذوق‌الطعام‌والعلك‌في‌رمضان7

ذوق،‌لشدة‌الجوع‌وغلبة‌الشهوة،‌ولذا‌‌تذوق‌على‌تعاطي‌المتصوم،‌وربما‌حَله‌الال‌‌فيفسد‌بذلك‌

بالمسلم‌الحريص‌على‌صيامه‌ترك‌ذلك،‌إلا‌لمن‌كان‌محتاجاا‌إليه،‌كمن‌يعمل‌في‌كان‌الأجدر‌‌

 
 

 .‌2366رقم‌الحديث،‌مرجع‌سابق،‌،‌‌صحيح أبي داودأبي‌داود،‌أنظر:‌‌‌(99)
 .‌124،‌ص3،‌مرجع‌سابق،‌ج‌المغني ابن‌قدامة،‌‌أنظر:‌‌(100)
 .‌148،‌ص2،‌مرجع‌سابق،‌جمنح الجليل شرح مختصر خليلمحمد‌بن‌أحَد‌عليش،‌‌أنظر:‌‌‌(101)
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قه،‌فله‌التذوق‌بشرط‌ألا‌مطعم‌يقدم‌وجبات‌إفطار‌للصائمين‌ويخشى‌فساد‌الطعام‌إن‌لم‌يتذوم‌

‌يصل‌شيء‌من‌الطعام‌إلى‌الجوف،‌وإلا‌فسد‌صومه‌ووجب‌عليه‌الإمساك‌والقضاء.‌

‌

 موساوس الصو الفرع الثالث: صور 

أو‌البخور،‌‌،‌‌الغبارأو‌‌أو‌السيارات،‌‌‌‌،الطعامالوسوسة‌في‌بطلان‌الصيام‌بسبب‌استنشاق‌بخار‌‌ ‌‌1

‌.102الصائم‌‌ستنشقهااوالفتوى‌أن‌جميع‌ذلك‌لا‌يفطر‌الصائم‌ولا‌حرج‌عليه‌إن‌

المذي‌ ‌‌2 التي‌يصاحبها‌خروج‌ الفقهاء‌‌‌103الوساوس‌الجنسية‌ في‌‌‌‌وااختلف‌‌والأصل‌في‌ذلك‌أن‌

‌على‌مذهبين:‌‌صوملل‌‌هإفساد

مذهب‌الحنابلة‌أنه‌يفطر‌به‌إن‌كان‌سبب‌نزوله‌المباشرة‌كاللمس‌باليد‌أو‌التقبيل‌‌‌الأول:القول‌‌

‌،‌وإن‌كان‌مجرد‌نزوله‌النظر‌أو‌الأفكار‌الجنسية‌فلا‌يبطل‌الصوم.وما‌أشبه‌ذلك‌

ل‌بمباشرة‌‌ذهب‌أبو‌حنيفة‌والشافعي‌إلى‌أن‌نزول‌المذي‌لا‌يفطر‌به‌مطلقا‌سواء‌نز‌الثاني:‌القول‌

‌104.‌المفسد‌للصيام‌هو‌نزول‌المن‌لا‌المذي‌‌أم‌بغيرها،‌وأنم‌

 
 

م،‌الموقع‌‌2009 ‌‌ه‌‌1430،‌النسخة‌الأولى:‌‌القسم العربي من موقع الإسلام سؤال وجوابمحمد‌بن‌صالح‌المنجد،‌‌‌‌(102)
 .‌1‌‌،3043ج‌ه،‌1444/رمضان/18تاريخ‌زيرة‌الموقع:‌،‌http://www.islamqa.comالإلكتروني:‌‌

أن‌المن‌من‌الرجل‌ماء‌غليظ‌أبيض،‌ومن‌المرأة‌رقيق‌أصفر،‌وأما‌المذي‌فهو‌ماء‌رقيق‌أبيض‌‌الفرق‌بين‌المذي‌والمن،‌‌‌‌(103)
 .‌غير‌ذلك،‌ويشترك‌الرجل‌والمرأة‌فيهلزج‌يخرج‌عند‌الملاعبة،‌أو‌تذكر‌الجماع،‌أو‌إرادته،‌أو‌نظر،‌أو‌

 .‌4‌،336ج‌مرجع‌سابق،‌،‌‌المغني ابن‌قدامة،‌‌أنظر:‌‌(104)

http://www.islamqa.com/


67 
 

فإن‌كانت‌وساوس‌المريض‌ذات‌طابع‌جنسي‌‌‌‌،حال‌الموسوسينفيهم‌‌راعى‌‌يوكلا‌القولين‌‌‌‌‌‌

ورأى‌أجنبية‌أو‌مقطعاا‌مخلاا،‌أو‌تذكر‌صور‌جنسية‌في‌ذهنه‌وعاوده‌الوسواس‌وصاحب‌ذلك‌‌

الزوجة مداعبة‌ الإبعاد‌عن‌ له‌ والأولى‌ ذلك‌صومه،‌ يبطل‌ فلا‌ بشهوة‌‌‌‌،خروج‌مذي‌ القبلة‌ أو‌

‌سداا‌لباب‌الوساوس‌وخروجاا‌من‌الخلاف.‌‌‌،وغيرها

‌‌105دفعاا‌للحرج‌‌‌ولكن‌الأولى‌عليه‌المسارعة‌في‌الغسل‌‌،الصائمفي‌نهار‌رمضان‌لا‌يفطر‌‌الاحتلام‌‌ ‌‌3

الأصل‌أن‌الطهارة‌باقية‌ولا‌ينتقل‌فإن‌‌‌‌؟هل‌احتلم‌أم‌لا‌النوم‌‌أما‌من‌وسوس‌بعد‌نهوضه‌من‌‌

منها‌إلا‌بيقين،‌فإن‌رأى‌الماء‌فعليه‌الغسل،‌لحديث‌النبي‌صلى‌الله‌عليه‌وسلم‌عندما‌سئل‌عن‌‌

‌.‌106الغسل‌إن‌احتلمت،‌قال:‌)نعم‌إن‌رأت‌الماء(‌‌اأنها‌ترى‌في‌المنام‌ما‌يراه‌الرجل‌فهل‌عليهامرأة‌‌

والأولى‌‌‌يفطر‌الصائم‌بذلك‌،‌فإنه‌لا‌‌أي‌لو‌خرج‌من‌ظاهر‌الشفتين‌‌،من‌وسوس‌ابتلاع‌الريق ‌‌4

‌‌.107يجمع‌ريقيه‌في‌فمه‌‌لاله‌أ

الأمور،‌ويمكن‌تلخيص‌ذلك‌بقوله‌صلى‌الواقع‌أن‌الشريعة‌اهتمت‌بسد‌منافذ‌الشك‌في‌جميع‌‌

‌‌.108الله‌عليه‌وسلم:‌)دع‌ما‌يريبك‌إلى‌ما‌لا‌يريبك(

 
 

‌.‌335،‌ص‌1،‌مرجع‌سابق،‌جالفتاوىأحَد‌بن‌حَد‌الخليلي،‌أنظر:‌‌‌(105)
 .‌196صمرجع‌سابق،‌،‌فتاوي فضيلة الشيخ سعيد بن مبروك القنوبي سعيد‌بن‌مبروك‌القنوبي،‌أنظر:‌

 .‌282رقم‌الحديث:‌مرجع‌سابق،‌،‌‌البخاريصحيح  ، البخاري‌ (106)
نهاية المحتاج إلى شرح  شمس‌الدين‌محمد‌محمد‌بن‌أبي‌العباس‌بن‌أحَد‌بن‌حَزة‌بن‌شهاب‌الدين‌الرميلي،‌‌أنظر:‌‌‌‌(107)

 .‌181،‌ص2جمرجع‌سابق،‌‌المنهاج 
 ،‌مطولاا.‌1723وأحَد،‌رقم:‌‌‌،‌1/145:‌الحديث‌رقم‌‌مرجع‌سابق،‌‌،سنن الترمذي ‌،‌الترمذيأنظر:‌‌(108)
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 :في باب الصيام الفرع الخامس: جملة من أسئلة الموسوسين 

‌‌؟هل‌يجوز‌للموسوس‌الإفطار‌إذا‌شقت‌عليه‌الوسوسة‌

الوسواس‌القهري‌يصنف‌من‌ضمن‌الأمراض‌النفسية،‌ويكون‌معاملته‌في‌جانب‌العبادات‌‌‌‌‌

كباقي‌الأمراض‌الجسدية،‌وكما‌ذكرنا‌سابقاا‌أن‌له‌درجات‌يتفاوت‌بينها،‌وذلك‌كالمرض‌العضوي‌

الصوم،‌‌ معه‌ يشق‌ الذي‌ الفطر‌هو‌ يبيح‌ الذي‌ المرض‌ زيدته‌وضابط‌ بعض‌‌أو‌يخشى‌ ،‌ونص‌

بيح‌للفطر‌هو‌نفسه‌المبيح‌للتيمم،‌فإن‌كانت‌شدة‌المرض‌القهري‌تزيد‌عند‌‌الفقهاء‌أن‌المرض‌الم

تناول‌الدواء‌في‌نهار‌رمضان‌لكي‌لا‌تزيد‌حدته،‌فله‌أن‌يفطر‌ويقضي‌‌‌‌يه‌الصوم،‌أو‌يجب‌عل‌

‌أُخَ‌﴿:‌‌مكان‌ما‌يفطره،‌لقوله‌تعالى م  رَ‌ۚ‌وَعَلَى‌‌فَمَن‌كَانَ‌مِنكُم‌ممريِضاا‌أوَْ‌عَلَىٰ‌سَفَر ‌فَعِدمة ‌مِ نْ‌أَيم

‌ۖ‌فَمَن‌تَطَومعَ‌خَيْراا‌فَ هُوَ‌خَيْر ‌لمهُ‌ۚ‌وَأَن‌تَصُومُوا‌خَيْر ‌لمكُ‌ مْ‌ۖ‌إِن‌كُنتُمْ‌‌المذِينَ‌يطُِيقُونهَُ‌فِدْيةَ ‌طعََامُ‌مِسْكِين 

التنسيق‌مع‌الطبيب‌النفسي‌لترتيب‌وضع‌أدويته‌في‌‌‌‌كان‌المريض‌وبإم‌‌[184]البقرة:‌‌‌‌﴾تَ عْلَمُونَ‌

‌‌‌‌.109ه‌صاحب‌رخصة‌‌عليه‌عدم‌الشعور‌بالذنب‌عند‌الفطر‌لأن‌الليل،‌ويجب‌

‌هل‌له‌أن‌ينتقل‌من‌القضاء‌عن‌الصوم‌إلى‌الإطعام؟‌

أن‌المريض‌يلزم‌بالقضاء‌إن‌كان‌المرض‌يرجى‌برؤه،‌فإن‌شفاه‌الله‌لزمه‌‌‌‌لىنص‌الفقهاء‌ع‌‌‌‌

وضابط‌ذلك‌لدى‌الموسوسين‌هو‌قول‌الأطباء‌الثقات‌من‌المسلمين،‌أو‌أن‌يكون‌الوسواس‌‌‌‌الصوم

 
 

 .‌357،‌ص10جمرجع‌سابق،‌،‌‌فتاوى اللجنة الدائمة ‌(109)
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البدل‌وهو‌الإطعام‌لقوله‌تعالى ﴿وَمَا‌جَعَلَ‌:‌‌قد‌تعلق‌به‌لمدة‌سنوات‌طويلة‌فله‌الانتقال‌إلى‌

﴾عَلَيْكُمْ‌في‌ ينِ‌مِنْ‌حَرجَ  ‌.110[78]الحج:‌‌الدِ 

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

 
 

:‌‌ت‌‌،بداية المجتهد ونهاية المقتصد ابن‌رشد‌الحفيد،‌أبو‌الوليد‌محمد‌بن‌أحَد‌بن‌محمد‌بن‌أحَد‌بن‌رشيد‌القرطبي،‌‌‌‌(110)
 .‌61،‌ص2ج(‌‌م‌2004ه‌ ‌1425)‌‌د.ط،‌‌595
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 والعمرةعلى الحج المطلب الثاني: أثر الوسواس القهري 

‌عَلَى‌:‌‌الحج‌ركن‌من‌أركان‌الإسلام‌التي‌فرضها‌الله‌تعالى‌على‌عباده‌بدليل‌قوله‌تعالى‌‌‌‌ ﴿وَللَّمِِ

إلِيَْهِ‌‌ الْبَ يْتِ‌مَنِ‌اسْتَطاَعَ‌ ‌ۚ﴾‌النماسِ‌حِج ‌ وفريضة‌الحج‌كباقي‌العبادات‌‌‌[97]آل‌عمران:‌‌‌‌سَبِيلاا

مرة‌واحدة‌في‌العمر،‌‌‌‌عين،‌واجبة‌على‌العباد‌‌وهي‌فرض‌‌الأخرى‌لها‌أركانها‌وشروطها‌الخاصة،

‌وأما‌العمرة‌فهي‌واجبة‌عند‌الجمهور،‌فمت‌توفرت‌الاستطاعة‌البدنية‌والمادية‌فالأولى‌أن‌تؤدى.‌

ذهب‌عنهم‌واس‌عبارة‌عن‌أفكار‌يزرعها‌الشيطان‌في‌عقول‌العباد‌لكي‌يُ‌الوس‌‌وكما‌ذكرنا‌آنفاا‌أنم‌

لي‌بذلك‌‌تُ‌خرى،‌ومن‌اعتراه‌الوسواس‌واب ْ‌لذة‌الطاعة‌وصحتها،‌فهو‌غير‌مقتصر‌على‌عبادة‌دون‌أُ‌

عليه‌أن‌لا‌يتراخى‌عن‌أداء‌فريضة‌الحج‌إذا‌كان‌مستوفياا‌‌‌  ‌‌ذهب‌عنه‌المرض  ‌أي‌‌‌‌وسكن‌عنه

فيصبح‌عاجزاا‌عنها،‌والقول‌بوجوب‌الحج‌‌‌‌مرة‌أخرى‌‌تعتريه‌الوسوسة‌‌للشروط‌الأخرى‌لكي‌لا

هذا‌من‌مقاصد‌الشارع‌على‌العباد‌‌‌على‌الفورية‌هو‌الذي‌عليه‌جمهور‌أهل‌العلم،‌ولا‌شك‌أنم‌

وت ُ‌ العبادة،‌ الفقهتَ‌بتعجيل‌هذه‌ القضية‌في‌علم‌أصول‌ فيها‌‌‌‌،ناول‌هذه‌ الفقهاء‌واسع‌ وخلاف‌

‌‌‌‌لا‌يدري‌ما‌يعرض‌له‌مستقبلاا‌‌‌وسواسي‌‌له‌ماضي‌‌بحث‌عنها‌في‌مضانها،‌ولكن‌من‌كانويُ‌

قبل‌أن‌يحج‌وكان‌‌‌‌وفيم‌وعلى‌هذا‌القول‌من‌تُ‌‌‌،‌فيفوت‌عليه‌الفرض‌الواجب‌‌،فقد‌يطرأ‌عليه‌العجز

‌مستطيعاا‌فهو‌آثم‌.‌

‌

‌
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   الطواف في  الشك :ولالأ الفرع 

أثناء‌هذا‌الشك‌‌‌‌ا‌أن‌يكونإمم‌‌‌؟اختلف‌الفقهاء‌فيمن‌وسوس‌في‌طوافه‌أطاف‌أربع‌أم‌ثلاث‌‌‌‌‌

‌،‌والآراء‌كالآتي:‌منه‌الانتهاءبعد‌‌وأمما‌الطواف

من‌شك‌في‌عدد‌الطواف‌والسعي‌يجب‌عليه‌الأخذ‌بالأقل،‌ولو‌غلب‌على‌ظنه‌‌القول‌الأول:‌‌

وإن‌أخبره‌ثقة‌في‌عدد‌‌وهذا‌الذي‌عليه‌الجمهور،‌‌‌‌الأكثر‌لزم‌عليه‌الأخذ‌بالأقل‌المتيقن‌لديه،

يلتفت‌‌‌‌ألامن‌الطواف‌فعليه‌‌‌‌الانتهاء‌أما‌بعد‌‌‌‌،‌الطواف‌‌ءإن‌كان‌الشك‌أثنا‌‌طوافه‌فلزمه‌ذلك‌

قياساا‌‌‌‌لهذا الوسواس،‌ جملة‌ من‌ لأنه‌ بعد‌‌‌‌فيمنالشك‌ الصلاة‌ ركعات‌ عدد‌ ‌‌الانتهاء‌شك‌في‌

‌.‌‌111منها

ثم‌‌الطواففيتم‌‌،طوافهه‌ركعتي‌الطواف‌فعليه‌أن‌يعيد‌من‌شك‌في‌صلاته‌بعد‌أدائالقول‌الثاني:‌

‌‌112فلا‌يجزيه‌أقل‌من‌ذلك‌‌‌لأنه‌لا‌صلاة‌لطواف‌إلا‌بعد‌إكمال‌السبع،؛‌‌عيد‌الركعتين‌بعد‌ذلك‌يُ‌

أما‌من‌استنكحه‌‌،‌‌113ن‌على‌غالب‌ظنه‌بخلاف‌الصلاة‌بولا‌ي‌‌،أعادهوإن‌شك‌أثناء‌الطواف‌‌

‌‌‌فيبن‌على‌الأكثر.الوسواس‌

 
 

)القاهرة‌مطبعة‌التضامن‌الأخوي،‌‌‌‌2ط‌‌،ه676،‌ت:‌‌المجموع شرح المهذبالنووي‌أبو‌زكري‌محمد‌الدين‌بن‌شرف،‌‌‌‌(111)
‌.‌29‌،7(‌المكتبة‌الشاملة‌الحديثة،‌صم‌1925  ‌‌‌ه1344
 .‌397،‌ص3جمرجع‌سابق،‌،‌‌المغني ابن‌قدامة،‌أنظر:‌

إدريس،‌‌‌(112) بن‌ محمد‌ أبوعبدالله‌ الفكر،‌‌‌‌2،‌ط203ت:‌‌‌‌،‌الأم ‌‌الشافعي‌ دار‌ ،‌‌2جم(‌‌1990ه‌  ‌‌1410)بيروت،‌
 .‌219ص

 .‌496،‌ص2ج‌مرجع‌سابق،‌‌،‌حاشية رد المختار على الدر المختار شرح تنوير الأبصارابن‌عابدين،‌أنظر:‌‌(113)
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‌الراجح:‌

إلى‌هذا‌‌‌‌تالوسوسة،‌لا‌يلتف‌‌يرإذا‌شك‌الطائف‌في‌عدد‌الطواف‌أثناء‌الطواف‌إن‌كان‌كث‌‌‌‌

وإذا‌ترجح‌عنده‌أحد‌الأمرين‌عمل‌بالراجح،‌وكذا‌لا‌‌‌‌بل‌عليه‌أن‌يبن‌على‌الأكثر،‌‌،الشك‌

،‌أو‌يشق‌على‌نفسه‌‌مرة‌أخرىيقع‌في‌الشك‌‌‌‌لكيلا‌‌؛يتلفت‌إلى‌ذلك‌الشك‌بعد‌إتمامه‌للطواف

‌عادته‌للطواف‌بما‌لا‌تطيق‌نفسه.بإ

‌

 ةالفرع الثاني: الشك في السعي بين الصفا والمرو 

لقول‌ابن‌‌‌ةسبعة‌أشواط،‌يبدأ‌بالصفا‌وينتهي‌بالمرو‌‌‌ةأجمع‌الفقهاء‌أن‌السعي‌بين‌الصفا‌والمرو‌‌‌‌‌

‌ة‌والمرو‌قدم‌النبي‌صلى‌الله‌عليه‌مكة‌فطاف‌بالبيت‌ثم‌سعى‌بين‌الصفا‌‌"‌‌عمر‌رضي‌الله‌عنهما:

وَالْيَ وْمَ‌الْآخِرَ‌:‌‌ثم‌تلا‌قوله‌تعالى ‌َ ‌أُسْوَة ‌حَسَنَة ‌لِ مَن‌كَانَ‌يَ رْجُو‌اللَّم ﴿لمقَدْ‌كَانَ‌لَكُمْ‌في‌رَسُولِ‌اللَّمِ

‌.114"[21]الأحزاب:‌وَذكََرَ‌اللَّمَ‌كَثِيراا﴾

‌‌عليه‌أن‌يبن‌‌‌،طواف‌الموسوس‌مثل‌حكم‌‌‌‌ىما‌سعشك‌في‌عدد‌‌‌‌وحكم‌المصاب‌بالسواس‌إنْ‌

لذي‌يأتيه‌بعد‌الانتهاء‌من‌باكما‌أنه‌لا‌عبرة‌للشك‌‌على‌الأكثر‌ولا‌يلتفت‌للوساوس‌والشكوك،‌‌

‌فلا‌يلزمه‌الإعادة.‌السعي

 
 

 .56،‌مرجع‌سابق،‌صالإجماع ابن‌المنذر،‌أنظر:‌‌(114)
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 الجمار.  حصى عدد في  الوسوسة الثاني: الفرع 

ة‌أم‌ناقصة،‌وما‌يفعله‌الموسوس‌‌ل‌الموسوس‌قد‌يشك‌في‌عدد‌الجمار‌التي‌رماها‌هل‌هي‌كام‌‌‌‌

إلا‌بصرف‌النظر‌عنها،‌فالوسوسة‌‌‌‌يلا‌تنتهإلى‌هذه‌الوسواس‌والشكوك‌لأنها‌‌يلتفت‌‌‌‌ألافي‌ذلك‌‌

ماهي‌إلا‌أوهام‌وخيالات،‌وأمثال‌ذلك‌لا‌تثبت‌به‌الأحكام‌الشرعية،‌وعليه‌أن‌يستحضر‌قاعدة‌

فالأصل‌هو‌كون‌الحاج‌رمى‌الأحجار‌السبعة‌فإذا‌‌‌‌(الأصل‌المتيقن‌لا‌ينصرف‌عنه‌إلا‌بيقين‌مثله)

‌.‌115ولهى‌عن‌الوسواسشك‌الموسوس‌بعد‌ذلك‌في‌عدد‌حصى‌الجمار‌بنى‌على‌التمام‌

والأصل‌عند‌الصحابة‌رضوان‌الله‌عليهم‌عند‌الانتهاء‌من‌كل‌عبادة‌يحسنون‌الظن‌بالله‌بقبوله‌‌

‌تون‌إلى‌جملة‌الوساوس.‌لأعمالهم‌ولا‌يلتفِ‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

 
 

بن‌حَيدان‌الجدعاني،‌‌‌‌(115) الفقه الإسلامي حامد‌بن‌مد ه‌ المنورة،‌‌3ط‌‌،الوسوسة وأحكامها في  )المدينة‌  ‌‌‌‌ه1423،‌
 .‌343ص‌(‌م2003
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 . على عبادات أخرىالمطلب الثالث: أثر الوسواس القهري 

 ة الفرع الأول: أثر الوسواس القهري على الزكا

الزكاة‌هي‌الركن‌الثالث‌من‌أركان‌الإسلام،‌ربط‌الله‌سبحانه‌بينها‌وبين‌الصلاة‌في‌كثير‌من‌‌‌‌‌‌‌

شأنها‌ لعظم‌ تعالى‌‌الآيت‌ وَآتُوا‌عنها‌‌فقال‌ الصملاةَ‌ ﴿وَأقَِيمُوا‌ لَعَلمكُمْ‌‌‌:‌ الرمسُولَ‌ وَأَطِيعُوا‌ الزمكَاةَ‌

‌‌ا‌في‌وجوبه‌‌دعوجه‌مخصوص،‌ويُ‌حق‌يجب‌في‌أموال‌مخصوصة‌على‌‌:‌‌فهي‌‌[56]النور:‌‌﴾تُ رْحََُونَ‌

الناس‌وفوائدها‌كثيرة‌لا‌حصر‌لها‌‌،‌‌الحول‌والنصاب‌ على‌وهي‌عبادة‌فيها‌جانب‌تعاملي‌بين‌

‌الاجتماعي‌والنفسي.الصعيد‌

لأنه‌مرتبط‌بحقوق‌الآخرين،‌فالواجب‌على‌الموسوس‌‌‌؛في‌هذا‌الباب‌عظيم‌الشأن‌والوسواس‌‌‌‌

‌.‌من‌المسلمين‌العدول،‌الذين‌شهد‌الناس‌بأمانتهم‌أن‌يتصدى‌لهذه‌الوساوس،‌وطلب‌المساعدة‌

‌:وهي‌‌التي‌نص‌عليها‌الفقهاء‌‌الخمسة،‌‌الزكاة‌شروط‌من‌شرط‌وساوس‌الزكاة‌قد‌يأتي‌في‌‌‌‌‌

‌وذهب‌الحنفية‌‌،ضي‌الحول‌في‌غير‌المعشرمُ‌،‌و‌الملك‌‌‌واستقرار،‌‌النصاب‌‌‌وملك‌،‌‌والحرية،‌‌الإسلام

‌.‌116ف‌الجمهوربعدم‌وجوب‌الزكاة‌على‌الصبي‌والمجنون‌بخلا

‌وسأورد‌صور‌وساوس‌الزكاة‌مع‌أقول‌الفقهاء‌فيها‌وهي‌كالآتي:

‌ة‌في‌مصارف‌الزكاة‌الوسوسأولا:‌

 
 

 .‌20،‌ص2ج‌م(‌2011ه‌ ‌1432،‌مدار‌الوطن‌للنشر،‌)الريض‌‌4ط‌‌،، الفقه الميسربن‌محمد‌الطيار‌‌عبد‌الله‌(116)
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مصرفاا‌من‌مصارف‌الزكاة‌أم‌لا؟‌فلا‌‌‌دعيُ‌أ‌‌يه،ي‌الزكاة‌وهو‌شاك‌فيمن‌دفع‌إلإذا‌دفع‌المزك ِ‌‌‌‌‌‌

،‌وإن‌تيقن‌أنه‌ليس‌مصرفاا‌‌الوسواس‌ويبقى‌على‌الأصل‌مالم‌يتيقن‌بأنه‌ليس‌مصرفاا‌‌‌هاعتبار‌لهذ‌

فالبعض‌قال‌يجزيه‌ما‌دفعه‌‌‌على‌قولين:‌‌‌بعد‌ذلك،‌فالفقهاء‌اختلفت‌انتظارهم‌في‌هذه‌المسألة

وأبو‌يوسف‌‌وذهب‌الشافعي‌‌،‌‌محمد‌والحسنولا‌يطالب‌بالدفع‌مرة‌أخرى‌وهو‌قول‌أبي‌حنيفة‌و‌

‌‌لا‌يجزيه‌دفع‌الزكاة‌إلى‌من‌لا‌يستحقها‌إذا‌تبين‌له‌بخلاف‌ذلك‌وقيل:‌‌المنذر،‌‌والثوري‌وابن‌‌

ف‌بما‌‌كلم‌له،‌فلا‌يُ‌‌وللموسوس‌الأخذ‌بأيسر‌الأقوال‌لأنه‌صاحب‌رخصة،‌وخلاف‌الفقهاء‌رحَةا‌

‌.‌117لا‌طاقة‌به‌

‌ثالثاا:‌الوسوسة‌في‌تمام‌الحول

ي‌كان‌بحوزته‌أدار‌عليه‌الحول‌أم‌لا،‌من‌وسوس‌في‌تمام‌الحول،‌فلا‌يستطيع‌تحديد‌المال‌الذ‌‌‌‌

تجب‌عليه‌الزكاة‌لأن‌الأصل‌براءة‌الذمة،‌وعدم‌وجوبها‌عليه،‌فإن‌تحقق‌لديه‌الحول،‌‌الراجح‌أنه‌لا‌‌

فتثبت‌‌‌اخبره‌الشخص‌الآخر‌بتمام‌الحولو‌‌‌على‌شخصين‌في‌مال‌واحد‌‌تكأن‌تكون‌الزكاة‌وجب

‌118عليه،‌وذكر‌السرخسي‌في‌المبسوط‌قائلا:‌"الأصل‌عدم‌الوجوب‌والوجوب‌بالشك‌لا‌يثبت"

‌فلا‌تجب‌الزكاة‌مادام‌على‌غير‌يقين‌بتمام‌الحول.

 
 

،‌‌1(‌جم1977 ‌‌‌‌ه1397،‌)بيروت،‌دار‌الكتاب‌العربي،‌‌3ه،‌ط1420ت:‌،‌‌فقه السنةسابق‌محمد‌التهامي،‌‌‌‌(117)
 .‌‌411 ‌‌410ص

(‌‌ت‌د.‌‌،‌ط‌الأخيرة،‌)مصر،‌مطبعة‌دار‌السعادة،‌ه‌483،‌ت:‌‌المبسوط،‌‌سهلالسرخسي‌محمد‌بن‌أحَد‌بن‌أبي‌‌‌‌(118)
 .‌‌‌2‌،183ج
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‌الزكاة‌‌من‌يخرج‌ما‌‌مقدار‌في‌الوسوسةثالثاا:‌

وبه،‌‌إن‌شك،‌الموسوس‌في‌القدر‌الواجب‌عليه‌في‌الزكاة‌لم‌يجب‌عليه‌إلا‌ما‌تحقق‌من‌وج‌‌‌‌

لأن‌الأصل‌براءة‌الذمة،‌فإن‌أراد‌الزيدة‌فلا‌حرج‌عليه،‌جاء‌في‌الموسوعة‌الفقهية"‌الأصل‌أن‌‌

﴿فَمَن‌تَطَومعَ‌‌فإن‌زاد‌في‌ذلك‌فهو‌خير‌لقوله‌تعالى:‌‌‌‌،ي‌القدر‌الواجب‌عليه‌المتيقن‌منه‌رج‌المزك ِ‌يخُ‌

‌.119"[184]البقرة:‌خَيْراا‌فَ هُوَ‌خَيْر ‌لمهُ‌ۚ﴾‌

‌في‌بلوغ‌النصاب‌رابعاا:‌الوسوسة‌

الذي‌كان‌بحوزته‌‌‌‌‌‌‌ المبلغ‌ يستطيع‌تحديد‌ يستصحب‌من‌لا‌ أن‌ عليه‌ أم‌لا؟‌ النصاب‌ أبلغ‌

النووي‌في‌المجموع"‌لو‌نقص‌نصاب‌‌‌ذكر،‌‌الالتزامات‌القاعدة‌السابقة،‌أن‌الأصل‌براءة‌الذمة‌من‌‌

حكاهما‌إمام‌‌فوجهان‌‌‌‌،الذهب‌أو‌الفضة‌حبة‌ونحوها‌في‌بعض‌الموازين،‌وكان‌تاماا‌في‌بعضها

الحرمين‌والرافعي،‌)أصحهما(‌وبه‌قطع‌المحاملي‌والماوردي‌والبندنيجي‌وآخرون:‌لا‌تجب‌للشك‌

،‌)والثاني(:‌تجب‌وهو‌قول‌الصيدلاني‌‌النصاب‌‌‌مفي‌بلوغ‌النصاب،‌والأصل‌عدم‌الوجوب‌وعد‌

في‌ذلك‌،‌لما‌‌هو‌الأيسر‌لمن‌استنكحه‌الوسواس‌الأول‌‌،‌والقول‌‌120حكاه‌عنه‌أمام‌الحرمين..."

‌.‌من‌مشقة‌على‌الموسوس

 
 

،‌‌3جالمكتبة‌الشاملة‌للحديثة،‌‌‌‌،‌)مصر،‌مطابع‌دار‌الصوة،‌د.ت(2ط‌‌الموسوعة الفقهية الكويتيةمجوعة‌مؤلفين،‌‌‌‌(119)
 .165ص

 .‌14،‌ص6،‌مرجع‌سابق،‌جالمجموع شرح المهذبالنووي،‌أبو‌زكري‌محي‌الدين‌بن‌شرف،‌أنظر:‌‌(120)
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 خامساا:‌احتياطات‌وسواس‌الزكاة‌

‌.‌المال‌نصاب‌‌بلوغ‌تاريخ‌‌كتابة ‌‌1

‌.المبلغ‌الذي‌وصل‌النصاب‌‌كتابة ‌‌2

‌.‌نصابهاوتاريخ‌بلوغ‌‌‌،نصاب‌الزكاةالحفاظ‌من‌المسلمين‌عن‌‌العدول‌الثقات‌‌ ‌إخبار3

‌

 أثر الوسواس القهري على الأيمان الفرع الثاني: 

فياا‌بذكر‌اسم‌الله‌تعالى‌أو‌صفة‌من‌‌نتوكيد‌الشيء‌أو‌الحق‌أو‌الكلام‌إثباتاا‌أو‌اليمين‌هي:‌‌‌‌‌‌‌

وهي‌مشروعة‌بالقرآن‌والسنة‌‌‌فلا‌يجوز‌الحلف‌بغير‌الله‌تعالى‌أو‌صفة‌من‌صفاته،‌‌،121صفاته‌

والإجماع،‌ومن‌شروطها‌أن‌يكون‌الحالف‌مكلفاا‌مختاراا،‌فلا‌عبرة‌بيمين‌الصبي‌والمجنون‌والمستكره‌‌

‌.‌122والنائم

‌:واليمين‌على‌ثلاثة‌أقسام‌وهي‌

‌وهي‌ليس‌عليها‌كفارة‌ولا‌يلزم‌صاحبها‌إلا‌الاستغفار‌:يمين‌اللغو ‌1

 
 

 .‌107،‌ص3،‌مرجع‌سابق،‌ج‌تبيين الحقائق في شرح كنز الدقائقفخر‌الدين،‌عثمان‌بن‌علي‌الزليغي‌الحنفي،‌‌(121)
 .‌8‌،6072(‌ج2017ه‌ ‌‌1439،‌)دمشق،‌دار‌الفكر،‌4،‌طالفقه الإسلامي وأدلته ،‌وهبة‌بن‌مصطفىالزحيلي‌‌‌(122)
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لمرء‌أن‌يفعل‌شيء‌أو‌لا‌يفعله‌في‌المستقبل،‌فيحلف‌على‌‌هي‌أن‌يحلف‌ا‌‌: ‌اليمين‌المنعقدة2

كفر‌عنها‌كفارة‌‌إن‌حنث‌أن‌يُ‌عليه‌‌شيء‌في‌المستقبل‌وهو‌عازم‌أن‌يعمل‌أو‌لا‌يعمل،‌والواجب‌‌

‌يمين.

هي‌أن‌يحلف‌المرء‌متعمد‌الكذب،‌وحكمها‌أنه‌لا‌تجزي‌بها‌الكفارة‌وإنَّا‌‌اليمين‌الغموس:‌‌ ‌‌3

‌يجب‌عليه‌التوبة.‌

‌:123نوعان‌وهيعلى‌اليمين‌الوسوسة‌في‌

ه‌في‌وقوع‌الحلف‌أو‌الحنث،‌فلا‌شيء‌على‌،‌كشك ِ‌ ‌الشك‌في‌أصل‌اليمين‌هل‌وقعت‌أم‌لا1

‌الحالف‌في‌هذه‌الصورة‌لأن‌الأصل‌براءة‌الذمة.‌

‌الشك‌في‌المحلوف‌به‌إذا‌حلف‌وحنث،‌كمن‌شك‌في‌يمين‌طلاقه،‌أو‌عتق‌رقبة.‌ ‌2

القهرية‌الأخرى،‌فالقهر‌يتنافى‌مع‌الإرادة،‌فمن‌حلف‌هذه‌‌كغيرها‌من‌الوساوس‌‌ين‌وساوس‌اليم

‌‌وينبغي‌‌‌عليه‌‌‌الإيمان‌وكان‌تحت‌تأثير‌الوسواس‌من‌غير‌قصد‌ولا‌إرادة‌ولا‌رغبة‌في‌الحلف‌فلا‌شيء

لما‌في‌ذلك‌الجرأة‌على‌الله‌سبحانه‌‌‌‌؛على‌الموسوس‌أن‌يجاهد‌نفسه‌بالإعراض‌عن‌هذه‌الوسواس

المسل‌ ينبغي‌على‌ لقوله:‌‌وتعالى،‌فلا‌ تعالى‌ يكثر‌من‌الحلف‌بالله‌ أن‌ عُرْضَةا‌م‌ اللَّمَ‌ تَجْعَلُوا‌ ﴿وَلَا‌

ُ‌سمَِيع ‌عَلِيم ﴾‌ ‌النماسِ‌ۗ‌وَاللَّم َيْماَنِكُمْ‌أَن‌تَبَر وا‌وَتَ ت مقُوا‌وَتُصْلِحُوا‌بَيْنَ ‌[.224:]البقرةلأِ 

 
 

 .‌201،‌ص26ج‌،‌مرجع‌سابق،‌‌الموسوعة الفقهية الكويتية‌مجوعة‌مؤلفين،‌أنظر:‌‌‌(123)
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 الفرع الثالث: أثر الوسواس القهري على النذور 

،‌والنذر‌نوع‌من‌أنواع‌العبادة‌لا‌يجوز‌‌124"لف‌مختار‌نفسه‌شيئاا‌لله‌تعالىإلزام‌مك"نذر‌هو:‌‌ال‌‌‌‌‌‌

ل‌بالكراهية‌وقيل‌بالحرمة‌يفق‌‌خلاف‌بين‌الفقهاء‌‌‌لُ‌صرفها‌لغير‌الله‌تعالى،‌وحكم‌النذر‌ابتداءا‌محَ‌

،‌وإن‌نذر‌الإنسان‌بفعل‌طاعة،‌أو‌ترك‌معصية‌وجب‌عليه‌الوفاء‌بذلك،‌لقوله‌‌125وقيل‌بالإباحة‌

وقول‌النبي‌صلى‌‌[‌270]البقرة:‌‌﴿وَمَا‌أنَفَقْتُم‌مِ ن‌ن مفَقَة ‌أوَْ‌نذََرْتُم‌مِ ن‌نمذْر ‌فإَِنم‌اللَّمَ‌يَ عْلَمُهُ﴾تعالى:‌‌

‌.‌126؛‌فلا‌يعصه(الله‌عليه‌وسلم:‌)من‌نذر‌أن‌يطيع‌الله‌فليطعه؛‌ومن‌نذر‌أن‌يعصي‌الله

فإذا‌وقع‌النذر‌تحت‌تأثير‌الوسوسة‌القهري،‌والضغط‌النفسي،‌بحيث‌كان‌الناذر‌قد‌نذر‌بغير‌‌‌‌‌‌

إرادته‌مدفوعا‌للتكلم‌بالنذر،‌فإنه‌لا‌ينعقد‌نذره،‌ولا‌يلزمه‌شيء،‌وهو‌في‌حكم‌المكره،‌والنذر‌‌

عقاده،‌ما‌دام‌مجرد‌شكوك،‌لا‌ينفذ‌من‌غير‌مكلف،‌كالإقرار،‌فالأصل‌عدم‌التلفظ‌به،‌وعدم‌ان

‌.ولا‌تنشغل‌الذمة‌بالنذر‌إلا‌بيقين‌فلا‌يكفي‌الشك‌في‌ذلك‌

 

 
 

 ‌‌‌‌ه1388)الريض،‌مكتبة‌النصر‌الحديثة،‌‌‌‌3ط‌‌،‌كتاب القناع عن اللإقناع‌‌البهوتي‌منصور‌بن‌يونس‌بن‌إدريس،‌‌‌(124)
 .‌273،‌ص6(‌ج‌م1968

‌بدر‌الدين‌أبو‌الفضل‌محمد‌بن‌أبي‌بكر‌الأسدي‌ا‌‌(125)
،‌‌4(‌ج874ه‌ ‌‌1432)جدة،‌دار‌المنهاج‌للنشر‌والتوزيع،‌‌‌‌1ه،‌ط874،‌ت:‌‌بداية المحتاج في شرح المنهاجلشافعي،‌‌

 .‌423ص
 .‌6696رقم‌الحديث:‌مرجع‌سابق،‌،‌‌صحيح البخاريالبخاري،‌‌(126)
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 الخاتمة: 

ا‌نبتغيه،‌والصلاة‌والسلام‌على‌كنم‌‌‌إلى‌مالأصل‌‌‌‌نهاية‌هذا‌البحث،‌ووفقن‌‌لله‌أن‌بلمغن‌‌الحمد‌‌‌‌

‌أجمعين‌وبعد:سيد‌المرسلين،‌المبعوث‌رحَة‌للعالمين،‌سيدنا‌محمد‌وعلى‌آله‌وصحبه‌

إليها،‌وبعض‌التوصيات‌المتعلقة‌بموضوع‌‌‌تأهم‌النتائج‌التي‌توصل‌‌‌عرضأوفي‌ختام‌هذا‌البحث‌‌

‌الدراسة،‌كالآتي:‌

 أهم النتائج:

الوسواس‌القهري‌هو‌اضطراب‌عقلي‌كسائر‌الأمراض‌الأخرى،‌له‌أسبابه‌ومهيئاته‌الخاصة‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌‌1

ا‌ التغلب‌عليه‌ومقاومته‌بدون‌علاج‌معرفي‌‌وإذا‌تمكن‌هذا‌المرض‌في‌ سلوكي‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌و‌لإنسان‌يصعب‌

عن‌سيرورة‌‌‌‌هخارج‌‌هي‌‌يحصل‌له‌من‌وساوسما‌‌‌‌قناعه‌تامة‌بأنم‌‌‌ريض‌الوسواس‌القهري‌علىوم

‌الأفكار‌المعتادة،‌وقد‌ينتج‌عنه‌في‌إحدى‌مراحل‌تطوره‌اكتئاب‌وانعزال‌عن‌الأسرة‌والمجتمع.‌

ال2 الوسواس‌ نوع ‌ على‌ ذهن‌ينقهري‌ متكررة‌في‌ عبارة‌عن‌صور‌ وهي‌ الوسواسية؛‌ الأفكار‌ ‌:

المصاب‌ومسيطرة‌عليه‌لا‌يستطيع‌مقاومتها،‌والنوع‌الثاني؛‌عبارة‌عن‌أفكار‌يصاحبها‌تصرفات‌

‌وأفعال‌قهرية،‌ناتجة‌عن‌القلق‌الزائد‌من‌الأفكار‌محاولاا‌تخفيف‌الألم‌الزائد‌عن‌طريق‌الأفعال.‌‌

لقهري‌عند‌الفقهاء‌له‌سببان:‌الجهل‌بالدين‌وأحكامه،‌ووجود‌خلل‌في‌عقل‌المصاب‌‌الوسواس‌ا ‌‌3

أسباب:‌‌ له‌عدة‌ النفس‌ القهرية،‌وعند‌علماء‌ الوساوس‌ تقبل‌ أسباب‌حيوية‌‌إيساعد‌على‌ ما‌

لأسباب‌وراثية‌راجعة‌لتاريخ‌عائلة‌المصاب،‌‌‌وإمماتتمثل‌في‌وجود‌اضطراب‌في‌النواقل‌العصبية،‌‌
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لدى‌المصاب،‌كتعرضه‌لصدمة‌ما،‌أو‌لضغط‌وقلق‌شديد،‌فهذه‌العوامل‌تضعف‌‌‌أو‌عوامل‌نفسية

‌المقاومة‌النفسية‌لدى‌بعض‌الأشخاص.‌

القهري4 بالوسواس‌ المتعلقة‌ المسائل‌ أكثر‌ تُ‌‌‌في‌‌‌ ‌ التي‌ هي‌ الطهارات‌‌العبادات‌ باب‌ في‌ بحث‌

‌وزيدة‌الأبحاث‌فيها.‌والصلاة،‌لذا‌يجب‌الحرص‌عليه‌

‌

 التوصيات: أهم 

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌لإلمام‌والإحاطة‌بمدلول‌الأمراض‌النفسيةبا‌‌،ئمة‌أإشارة‌إلى‌كل‌من‌يقصد‌الفتوى‌من‌فقهاء‌و‌ ‌‌1

الأبحاث‌‌ ناحية‌ القهري‌من‌ الوسواس‌ الشريعة‌وخاصة‌ السليمة‌لأصول‌ الحديثة‌ النفسية‌ الطبية‌

‌لتكون‌فتواهم‌وإجاباتهم‌دقيقة‌ومحيطة‌بحقيقة‌الموضوع.‌،‌الإسلامية

المتعلقة‌‌‌‌نفسِ يين‌والمتخصصين‌في‌علم‌النفس‌الاطلاع‌على‌الأحكام‌الفقهية ‌على‌الأطباء‌ال2

الشرعية والرخص‌ الوسواس‌‌بالفتاوى‌ مرضى‌ مع‌ التعامل‌ في‌ الفقهاء‌ مناهج‌ من‌ والاستفادة‌ ‌،

‌.القهري

‌‌المتخصصين‌‌‌الفقهاء‌وعلماء‌النفس‌‌بينالدراسات‌والبحوث‌المتخصصة‌بهذا‌الجانب،‌‌ ‌تظافر‌‌3

بالمسائ والقضاي‌للإلمام‌ المرضالمستجدة‌‌‌‌ل‌ الأ‌‌‌وللوصوا،‌‌بهذا‌ أنسب‌ والفتاوى‌‌إلى‌ حكام‌

‌والإرشادات‌التي‌تساهم‌في‌علاج‌مرض‌الوسواس‌القهري.

 ‌مواصلة‌الباحثين‌في‌الدراسة‌عن‌هذا‌الموضوع‌في‌الأبواب‌الفقهية‌الأخرى‌التي‌لم‌يتطرق‌لها‌‌4

‌الباحث،‌خاصة‌باب‌المعاملات.
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انه‌وتعالى‌لذكره‌وعرضه‌في‌هذا‌الموضوع،‌فما‌كان‌فيه‌من‌صواب‌فبتوفيق‌وهذا‌ما‌وفقنا‌الله‌سبح

رب‌‌‌‌والحمد‌للهمن‌الله‌سبحانه،‌وما‌كان‌فيه‌من‌خطأ‌فهو‌بتقصير‌منا،‌ومن‌مكائد‌الشيطان،‌‌

‌العالمين.
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‌.م(2008ه‌ ‌1428العقيدة،‌
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،‌‌)قطر‌‌1ه،‌ط855،‌ت:منحة السلوك في شرح تحفة السلوكمحمد‌محمود‌بن‌أحَد‌الحنفي،‌‌  ‌‌

‌.م(2007ه‌ ‌1428وزارة‌الأوقاف‌والشؤون‌الإسلامية،‌

بن‌‌  ‌‌ بن‌أحَد‌ العزيمحمود‌ الحنفي،‌‌‌‌زعبد‌ البخاري‌ بن‌مازة‌ الفقه بن‌عمر‌ البرهاني في  المحيط 

‌.‌م(2004ه‌ ‌1442،‌دار‌الكتب‌العلمية،‌)بيروت‌‌1ه،‌ط‌616،‌ت:‌النعماني

النووي،‌‌‌‌يمح  ‌‌ بن‌شرف‌ المهذبالدين‌ إدارة‌‌)القاهرةه،‌د.ط،‌‌676،‌ت:‌‌المجموع شرح  ‌:

‌م(.‌1926ه‌ ‌1344طبعة‌التضامن‌الأخوي،‌الطباعة‌المنيرية،‌م

،‌تحقيق:‌أحَد‌بن‌رفعت‌حصاري،‌‌الجامع الصحيح مسلم‌بن‌الحجاج‌الفشيري‌النيسابوري،‌‌‌‌  

ه‌‌1334،‌)تركيا،‌دار‌الطباعة‌العامرة،‌‌1محمد‌عزت‌بوليوي،‌أبو‌نعمت‌الله‌محمد‌الأنقروي،‌ط

‌.‌م(1916 ‌

،‌)المملكة‌‌1ه،‌ط1051،‌ت:‌‌اع عن الإقناع كشاف القنمنصور‌بن‌يونس،‌البهوتي‌الحنبلي،‌‌  ‌‌

‌م(.2002ه‌ ‌1423العربية‌السعودية،‌الناشر:‌وزارة‌العدل،‌

،‌‌1طه‌‌630ت:‌‌،شرح كتاب ذم الموسوسين والتحذير منهمموفق‌الدين‌بن‌قدامة‌المقدسي،‌‌  ‌‌

‌(.‌م‌1933ه ‌  1342)القاهرة،‌المطبعة‌العربية،‌

الكافي بن‌أحَد‌بن‌محمد‌بن‌قدامة‌الجماعليلي‌المقدسي‌الدمشقي‌الحنبلي،‌‌‌‌عبد‌اللهموفق‌الدين‌‌  ‌‌

‌م(.1994ه‌ ‌1414،‌دار‌الكتب‌العلمية،‌)بيروت‌‌1ط‌،ه620ت:‌،في فقه الإمام أحمد
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‌‌،‌المغنيبن‌أحَد‌بن‌محمد‌بن‌قدامة‌الجماعيلي‌المقدسي‌الدمشقي‌الحنبلي،‌‌‌‌عبد‌اللهموفق‌الدين‌‌  ‌‌

‌م(.‌1994ه‌ ‌1414الكتب‌العلمية،‌‌،‌دار)بيروت‌‌1ط‌،ه620ت:

أسباب  موقع‌المعهد‌الوطن‌للصحة‌العقلية‌التابع‌للمعاهد‌الأمريكية‌للصحة،‌عنوان‌المقال:‌‌  ‌‌

‌.9/11/2022،‌تاريخ‌المعاينة:‌24/2/2016،‌نشر‌تاريخ:‌الوسواس القهري

،‌‌)الكويت،‌عالم‌المعرفة‌:‌‌1،‌طالوسواس القهري من منظور عربي إسلاميوائل‌أبو‌هندي،‌‌  ‌‌

‌(.‌م2003ه‌  ‌1432

ه‌ ‌1439،‌)دمشق،‌دار‌الفكر،‌‌4،‌طالفقه الإسلامي وأدلته،‌‌الزحيلي‌‌وهبة‌بن‌مصطفى  ‌‌

2017‌.)‌

،‌ت:‌‌البيان في مذهب الإمام الشافعييحيى‌بن‌أبي‌الخير‌بن‌سالم‌العمراني‌اليمن‌الشافعي،‌‌  ‌‌

‌م(.2000ه‌ ‌1421)جدة،‌دار‌المنهاج،‌‌3،‌ط558

‌

‌

‌

‌

‌
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